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विधा देवता का खागत 


श्री पंडित भगवद्तत्त जी वेदालंकार गुरुकुल 
कांगड़ी विश्वविद्यालय के सुयोग्य स्नातक हैँ। आ्राप 
गुरुकुल के वंदिक पअ्नुसन्धान विभाग में एक लम्बे 
अरसे से काम कर रहे हैं। वेदों के भिन्न-भिन्न 
विषयों पर आपने श्रनेक खोजपूर्ण पुस्तकें लिखी 
हैं। ऋभु देवता, वेदिक स्वप्न विज्ञान आदि आप 
की कई पुस्तक गुरुकुल से प्रकाशित हो चुकी हैं। 
आपकी कई ग्रन्य पुस्तक भ्रभी तक प्रकाशित नही 
टी पायी । उनमें से “विष्णु देवता नामक श्रापकी 
यह ॒ पुस्तक अ्रब प्रकाशित हो रही है। वेद के 
विभिन्न देवताओं में एक देवता विष्णु भी है । वेदों 
के व्याख्या-पग्रन्थ ब्राह्मण-प्रन्थों में विष्णु का बहुत 
ही अधिक उल्लेख हुआ है। वेद ओर ब्राह्मणग्रन्थों 
में पृथक-पृथक्‌ प्रकरण ओर प्रसज्धों में विष्णु के 
विभिन्न श्र्थ और अभिप्रायः वणित किये गये हें, 
इन सब प्रकरणों और प्रसद्धों का अध्ययन करने 
से विष्णु का जो स्वरूप सामने झाता है उसका 
उल्लेख श्रौर विवेचच इस विष्णु देवता पुस्तक में 
किया गया है। वेदों के अध्ययन में श्री पडित 
भगवद्त्त जी की यह पुस्तक भ्रच्छी उपयोगी सिद्ध 
होगी । यह पुस्तक लिख कर श्री पं० भगवदृत्त जी 


ने वैदिक वाडमय पर लिखे गये साहित्य में एक 
उपयोगी पुस्तक की वृद्धि की है। गुरुकुल के वैदिक 
प्रनुसन्‍्धान विभाग की भ्रोर से यह पुस्तक स्वा- 
ध्याय प्रेमी जनता के सम्मुख प्रस्तुत की जा रही 
है। जिस प्रकार श्री पं० भगवहत्त जी की पवे 
प्रकाशित रचनाएं वेदिक स्वाध्याय प्रेमी सज्जनों 
ने पसन्द की हैँ । ग्राशा है प्रस्तुत पुस्तक भी उसी 
प्रकार पसन्द की जावेगी । 
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प्रिय पाठक वृच्द ! 

विष्णु देवता सम्बन्धी यह पुस्तिका झ्राप के 
समक्ष उपस्थित है। यह पुशध्तिका 'गुरुकुल-पत्रिका' 
के विष्ण-अ्रडू ( अ्रगस्त-सितम्बर १६६४ ) में भी 
प्रकाशित हुई है। वेदों में विष्णु-देवता का वर्णन 
प्रग्नि, इन्द्र श्रादि देवताओं को शभ्रपेक्षा श्रति न्‍्यून 
है परन्तु ब्राह्मण-प्रत्थों ने इस विष्णु को यज्ञ मान 
कर इसका बहुत बिद्वाद वर्णन किया है। ब्राह्मण- 
ग्रन्थों के विष्णु-सम्बन्धी इस याज्ञिक स्वरूप से 
यह ध्वनित होता है कि ब्राह्मण-प्रन्थों के ग्राधार 
पर यदि यजुर्वेद को विष्णु-बेद कह दिया जाय तो 
इसमें कोई श्रत्यक्ति न होगी। क्योंकि सृष्टि में 
जितनी भी उत्पत्ति है या जितना भी कर्म है बहे 
दो अ्रणन्रों व दो तत्त्वों के सयोग से उत्पन्न होता है 
इन दो ग्रणुग्नों व दो तत्वों के संयोग व सन्धि को 
शास्त्रकारों ने विष्ण नाम दिया है। थज्ञ में भी 
दो का संधोग, मेल व सन्धि ( यज्ञ - पजन - 
यजुः - सर््डति करण ) होती है इसी दृष्टि से शत- 
पथादि ब्राह्मण-प्रन्थों में विष्ण को प्राय: यज्ञ नाम 
से सम्बोधित किया गया है और उनमें इसी यज्ञ 
प्र्थात्‌ विष्णु का प्रपझच ही प्रचुर रूप में उप- 
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लब्ध होता है। हमने इस पुस्तिका में वणित 
विष्णु के विवेचन में प्रमुख रूप से ब्राह्मण-प्रन्थों 
का सहारा लिया है परस्तु ब्राह्मण-ग्रन्थों की कर्मे- 
काण्ड सम्बन्धी परिभाषाश्रों को पूर्ण रूप में 
हृदयंगम कर सकता प्रति दुष्कर है। श्रतः यह 
नहीं समझ लेना चाहिये कि इस पुस्तिका में विष्णु 
का समग्र रूप स्पष्ठ हो गया है । विष्णु सम्बन्धो 
ग्रध्यात्म क्षेत्र अर्थात्‌ पिण्ड में जो वेष्णव यज्ञ 
निष्पन्न हो रहा है उसका ही हमने यहां स्पशमात्र 
किया है और विष्णु सम्बन्धी कई विषय श्रव भी 
श्रछ्तते रह गये हैं । प्राधुनिक वेष्णव सत में प्रमल 
रूप से एक भक्त हो प्रमुख है। बेद में वह वेष्ण- 
वानुमोदित भक्ति का दर्णन है कि नहीं श्रौर यवि 
है तो उसका क्‍या स्वरूप है, इत्यादि विषय बहुत 
विवादास्पद हैं। इस सम्बन्ध में हम श्रपने विचार 
संक्षेप में दिये देते हैं । 
विष्णु ओर भक्ति 

वेष्णव धर्म में भक्ति का बड़ा महत्त्व है। एक 
प्रकार से बेष्णव धर्म का यह सर्वस्व है। भरित 
बड़ा व्यापक विषय है। प्राचोन आचार्यों ने इस 
सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा है। भगवदगीता में 
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भो इसको बहुत महृत्त्व दिया गया है । 

हम यहां भक्त के स्वरूप व उसके विविध भज़ूनें 
के विस्तत विवेचन में तो नहीं जाना चाहते पर 
संक्षेप सें सकेत मात्र अवश्य कर देना चाहते हैं । 

बेष्णव धर्म विष्णु को प्रपना परम श्राराध्य 
देव मानता है। यह विष्णु वेब का एक देवता है। 
वेदों में बणत भ्ररित्, इन्द्र व सोम श्रादि की दृष्टि 
से देखा जाए तो विष्णु कोई घहत्व शालो देवता 
प्रतोत नहीं होता । क्ष्योंकि अग्नि व इन्द्रादि की 
झपेक्षा विष्ण के सृुक्त व मन्त्र प्रत्यल्प हैं। पर 
हमारे विचार में वदिक देवताशों के गोण व मुख्य 
भाव के नियणांय में यह पूर्ण कसोदी नहों है क्योंकि 
प्रत्येक देवता का अपना-अपना क्षेत्र हे, जहां कि 
उसी का महत्त्व है। प्रपने क्षेत्र में सब भ्रन्यों को 
झ्रपेक्षा महत्त्वशालो हैं | भ्स्तु! यह प्रसगागत बात 
हमारे विचार क्षेत्र के बाहर है। भ्रतः इसको 
हम यहीं समाप्त करते हैं विचारणीय प्रइन यह 
है कि वेष्णव धर्म में जो भक्ति फा स्वरूप दर्शाया 
गया है क्या बह वेदों से श्राया है श्रथवा यह 
पश्चात्‌ कालीन समावेद्ञ हे ? प्रायः प्राधुनिक 
विद्वाम भक्ति को संहिताकाल के पदचात्‌ का हो 
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स्थान देते हैं। उनके मत में सम्पुर्ण वेदिक वाहमय 
में भक्ति का प्रचलित स्वरूप दृष्टिगोचर नहों 
होता | उनका यह कथन है कि एक तो भक्ति 
दब्द का प्रयोग ही सम्पुर्ण वेदिक वाइःमय में भ्रति 
न्यन है । भर जहां भवित दब्द का प्रयोग हुश्रा 
भी है, वहां उसका ग्र्थ प्राचीन भाष्यकारों ने 
सम्भजन, विभाग, लाभ आदि किया है। वंदिक 
शब्दों का निवंचत पुवेक ग्रर्थ दर्शाने वाले निरुक्‍्त 
में भी भक्ति दब्द भाग श्रथ में माता है, तो प्रइन 
यह है कि क्या वेदिक काल में वंष्णव-सम्मतभक्ित के 
ग्राधनिक स्वरूप का कोई स्थान नहीं है ? इसके 
उत्तर में कई विहानों का मत यह है कि वेदों में 
सर्वाड्भपरिपूर्ण भक्ति की सत्ता विद्यमान हे और 
बह भगवान की स्तुति प्रार्थना और उपासना के 
रूप में वहां उपलब्ध होती है। भक्तित के उन 
त्रिविध भ्रंगों का वेदों में बहुत वर्णन है परन्तु कई 
विद्वान्‌ विकासवाद का उपनेत्र पहन कर वेदिक 
भक्त में क्रमिक विकास का दर्शन करते हैं। उन 
के मत में वेदिक काल में यज्ञ, याग, जप, ध्यान 
व योग भ्रादि की सत्ता तो विद्यमान है पर भक्ति 
की नहीं । उनके इस दृष्टिकोण का एक हेतु यह 
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है कि येदों में वष्णव-सम्भत भक्ति शब्द हो नहीं 
है । दूसरे बेद एक विशिष्ट प्रकार के कर्मकाण्ड 
की पुस्तक है उसमें भक्ति का स्थान कहां ? और 
तीसरे स्तुति, प्रार्थना व उपासना भक्ति से न्‍्यत 
है! इस प्रकार अनेकों हेतु प्रस्तुत किये जाते हैं। 
इन पर विस्तुत विचार तो हम यहां नहों करंगे । 
पर संक्षेप में हम श्रपना वृष्टिकोण यहां प्रस्तुत 
फरते हैं। 

बेद श्रति प्राचीन है | वेदों के पठन पाठन को 
परम्परा के टूट जाने से उनके शब्दों का ठीक-ठीक 
स्वरूप निर्धारण कर सकता भ्रति दुष्कर है । इसो 
दृष्टि से वेब के स्तुति, प्राथंना ब उपासना प्रादि 
शब्दों को इयत्ता व स्वरूप-निर्धारण भी श्रासान 
नहों है । वेदों में उपासना शब्द का बहुत वर्णन 
है। क्‍या वेद का उपासता दाब्द भक्ति का स्थान 
नहीं ले सकता ? क्या उपासना मन के उल्लास- 
विशेष को, परम प्रेमरूपा या ईव्वर के प्रति परा- 
नुरक्ति को द्योतित नहीं करती? गीता के “सय्या- 
बेश्य मनो ये नित्यथुक्ता उपासते” उपयुक्त इलोक 
में प्रयृकता उपासना शब्द भ्राधुनिक भक्ति का 
स्थान नहीं ले सकता ? ये कुछ भ्रइन हैं जिनका 
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समाधान होना श्रावश्यक है। हमारे विचार मैं 
उपासना शब्द बहुत व्यापक है। जप,ध्यान व योग 
के साथ-साथ भक्ति भी उसके गर्भ में समाविष्ट है। 
उपासना शब्द का चास्तविक श्रर्थ तो यह है कि 
अपने झाराध्य देव के गर्भ में श्रासोन होना, उसका 
सान्निध्य करना (उप-।-भ्रांसना) । 

ग्रत: प्रइन यह पंदा होता है कि भक्ति का 
पू्व॑वर्तों वंदिक शब्द क्‍या है? इसके साथ यह 
सी विचारणोय विषय हे कि विष्ण देखता सम्बन्धी 
मन्ञों में भी भक्तित का चर्णन है कि नहीं ? इस 
सम्बन्ध में हमारा विचार है कि विष्णु देवता के 
मन्त्रों में भक्ति शब्द से तो भक्ति का घर्णन है ही 
नहीं और स्तुति, प्रार्थना ब उपासना का भी वहां 
चिद्ञष दहन नहीं होता । इसी कारण प्रायः विद्वान 
यह स्वीकार करते है कि घेदों व विष्णु देवता के 
सन्‍्त्रों मे भक्तित का स्थान नहीं है प्लोर वष्णव 
सम्प्रदाय में भक्ति की सत्ता उसके क्रसिक विकास 
का परिणाम है | परन्तु इस सम्बन्ध में हमारा दृष्टि 
कोण कुछ भिन्न है। ओर बह यह कि बेदों में हो 
विष्णु देवता के साथ भक्त क्रा अटट सम्बन्ध 
'बर्शाया गया है वह किस प्रकार हे यह हम संक्षेप 
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में प्रस्तुत करते हैं । 
भक्ति का नाम गायत्री है 

भक्ति का आदि स्रोत व उसका बेदिक ताम 
गायत्री है । गायत्री पर कुछ विस्तत विचार हम 
ने विष्णु के प्रथम पग को व्याख्या करते हुए किया 
है। यहां संक्षेप में इतना कहना है कि गायत्री को 
उत्पत्ति में गान मख्य है। एक प्रकार से गायत्री 
का प्रारस्मिक रूप संगोत व गान में निहित है । 
दवत ब्राह्मण ३।२, ३ में शभ्राता है कि “गायतेः 
स्तुति क्मंण: गायतो मुखादुदपतत  श्रर्थात्‌ स्तुति- 
कर्मक “गे” धातु से गायत्री शब्द निष्पन्न होता है 
झोौर गान करते हुए व्यक्ति के मुख से इसको 
उत्पत्ति होती है | वेद में भी श्राता है कि-- 

गायन्ति त्वा गायत्रिण । ऋ. १॥१०।१ 

श्र्थात हे इन्द्र, गायत्री पुरुष तेरा गान करते 
हैं। भगवान में लक्लीन होकर ग्रान करना ही 
गायत्री है। मन का यह एक उल्लास-विशेष है। 
यही परम प्रेमहूपा परानरक्ति है। अतः हम यह 
निस्संकोच भाव से कह सफते हैं कि वंष्णवानु- 
मोदित भक्ति के लिये बंदिक शब्द गायज्नी है। 
परन्तु प्रइन्न यह पैदा होता है कि गायत्री फे स्थान 
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पर भवित का प्रयोग कब क्‍यों और केसे हुआ ? 
इस सम्बन्ध में हमारा विचार यह हे कि “भक्ति” 
वाब्द “भज सेवायाम्‌” धातु से बनता है श्रर्थात्‌ 
भक्ति में सेवा प्रमुख है। जिस समय निराकार 
भगवान्‌ को श्रवतार रूप में माना जाने लगा श्रौर 
भगवान्‌ कृष्ण को ईइ्वर का श्रवतार स्वीकार 
किया गया तब से गायत्री के स्थान पर भक्ति का 
प्रचलन हुआ | यह समय महाभारत काल के 
ग्रासपास का है। जिसका प्रत्यक्ष उदाहरण भगव- 
दुगीता तथा पुराण हैं। भगवद्गीता तथा भागव- 
तादि पुराणों में भक्ति का विशद वर्णन मिलता 
है इससे पुव॑बर्तों ग्रन्थों श्र्थात्‌ वेदिक साहित्य में 
भक्ति शब्द का प्रयोग नगण्य है श्रौर इस रूप में 
नहीं श्राता हैं। कहने का तात्पय यह है कि उस 
काल में वेदिक यूग समाप्त हो रहा था। विद्वान 
लोग वेदिक परिभाषाश्रों के स्वरूप को भूल गये 
थे श्रोर उस समय ईइवरावतार के रूप में भगवान्‌ 
फ़र्ण को स्मरण किया जानें लगा था। जब 
भगवान्‌ स्वयं शरोर धारण कर सामने उपस्थित 
है तो उसकी सेवा व परिचर्या ही श्रसलो भक्त 
होतो है। दास भ्रपने स्वामी की सेवा करता ही 
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परम उद्देश्य मानता है। इस अवस्था में यह स्वा- 
भाविक है कि संगीत-प्रधान गायत्री का स्थान 
भक्ति ने ले लिया । तदनन्तर भगवान कृष्ण के 
शरीररूप में न रहने पर उनको मूति बना पुजा 
व सेवा चलतो रहो श्रौर भक्ति शब्द श्रक्षुण्ण 
रहा। म॒तिरूप भगवान्‌ को पत्र, पुष्प व जल झ्रादि 
द्वारा भोग कराने में सेवा समझी जाने लगी। 
इसके विपरीत गायत्री का स्वरूप गान का है । 
मिराकार भगवान्‌ की उपलब्धि में गान स्वा- 
भाविक है, सेवा का वहां प्रइन हो पेंद्ा नहों होता 
है और भगवान को प्रवतार रूप में साकार सानने 
पर सेवा स्वाभाविक होती है। श्रतः “भज सेवा- 
पाम' धातु से निष्पन्न भक्ति ईइवर का श्रवतार 
मानने पर प्रचलित हुई यह मानना उपयुक्त 
प्रतोत होता है। भक्ति का परानुरक्ति व परम 
प्रेमहपा भाव वेदों में गायत्री हारा उक्त होने 
पर भी गायत्री का लुप्त हो जाना और भक्षित 
शब्द का प्रचलन होना काल परम्परा का स्वाभा- 
विक परिणाम है। ऐसे भ्रनंकों शब्द हैं जो कि 
वेदिक काल के पदचात्‌ प्रचलित हुए परन्तु इसका 
यह तात्पय नहीं है कि उसके समकक्ष उस भाव 
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व क्रिया आवि फे द्योतक शब्द वेदों में नहीं है । 
उदाहरणार्थ 'बासना शब्द को देखा जा सकता 
है | वेदों में वासना द्वाब्द का प्रयोग नहों है 
परन्तु बासना का दछोतक दाब्द वेद में बल या 
बत्र है। यह हमने “अध्यात्मविद्या” ( बलास्र- 
वध ) नामक पुस्तक में स्पष्ट किया है। कहने 
का तात्पय यह है कि श्राधुनिक भक्ति शब्द 
के परस प्रेमरूप! व परान्रक्ति भाव को वेदों में 
गायत्री शब्द से द्योतित किया गया है। वस्तुतः 
भक्ति, भजता तथा बोलचाल को भाषा में प्रयुक्त 
भजन शब्द प्रमुख रूप से एक हो भाव को 
द्योतित करते हैं श्रोर वह गायत्री प्रर्थात्‌ गान है ! 
ध्राजकल भजन गान का ही पययिवाची बना हुश्रा 
है। गायत्री में भी गान हो है इस तथ्य को 
भगायन्ति त्वा मायत्रिग: सन्त्र स्पष्ट कर रहा है। 
विष्णु की त्रिपदी में गायत्री का 
प्रारम्भिक स्थान 

विष्णु की त्रिपदो में प्रथम पद गायत्री द्वास 
निष्पन्न होता है। इसके प्रतिरिक्‍त अगले दो पद 
त्रिष्टुप शोर जगती द्वारा पुरे होते हैं । भक्ति का 
यदि बंदिक नाम गायत्री हे तो हम इस त्रिपदी के 
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ग्राधार पर यह कह सकते हैं कि गायत्री व भक्ति 
अन्तिम स्थिति नहीं हे । इससे आगे अिष्टप श्रौर 
जगती की स्थिति है परन्तु सोमाहरण में गायत्री 
हो इयेन बन कर सोम लाने में सक्षम होती है 
त्रिष्टप और जगतो नहीं । सो ग्रातन्‍्द का प्रति- 
निधि है श्रर्थात गायत्रो प्रानन्‍्द को उत्पन्न करने 
बाली है। भक्ति में भी आनन्द को उपलब्धि है। 
इससे यह ध्वनित होता है कि गायत्री व भक्ति का 
प्रथम स्थात होते हुए भी भगवान्‌ के श्रन्तिम कोष 
अर्थात श्राननदमय कोष से इसका सम्बन्ध है। 
गायत्री में ग्रानन्द की पराकाष्ठा है। भ्रौर वह 
ग्रातन्दमग्र प्रभु को उक्‍लब्ध कराने वालो है परन्तु 
फिर भी हम यह कह सकते है कि यह विष्ण का 
प्रथम पद है। भकत ग्रायत्री व भक्ति को एक 
उल्लास विशेष मानसवत्ति मानते हैं। पर विचा- 
रणीय यह है कि जो त्रिगुणात्मक स्थिति से तथा 
मन से ऊपर उठ कर निःत्रेगण्य स्थिति में पहुंचना 
हमारे शास्त्रों में विहित हुश्रा हे, उससे कई 
विचारक यह भी अभिव्यक्त कर सकते हैं कि भक्ति 
व ईइवर में परानरक्ति भगवदुपलब्धि में एक 
सोपान मात्र ही है पर भ्रन्तिम सोपान नहीं। प्रौर 
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भक्ति की फलरूपा स्थिति में तो णहु श्रौर भी 
अवर श्रंणी में श्राती है। श्रद्वतवादियों की दृष्टि 
में स्तुति प्रार्थना, उपासना व भक्षित ग्रादि 
अवर कोटि में ही श्राते हैं। ब्रह्मभाव में होने पर 
ये सब लुप्त हो जाते हैं। लोक लोक नहीं रहता, 
देव देव नहीं, पिता पिता नहीं भ्रर्थात्‌ सब एकमे- 
बाद्वितोय॑ में समा जाते हैँ। कहने का तात्पय यही 
है कि भक्ति का स्थान द्वत में है अरद्व त में नहीं। 
ग्रौर ग्रद्देत में भी अद्गेत प्राप्ति से पूत्र की स्थिति 
में ही इसको सत्ता है। 


ज्ान-भक्त 

विद्वानों में ज्ञान और भक्तित को लेकर बड़ा 
विवाद रहता है। क्या ये दोनों परस्पर विरोधो 
हैं ? श्रथवा एक दूसरे के सम्प्रक हूं। हमारे 
विचार में इनमें किसी प्रकार का विरोध नहीं है 
किसी प्रंश में ये एक दूसरे के पुरक ही होते है । 
भगवद्‌गीता के आधार पर चतु्विध भक्तों में ज्ञानो 
को सर्वोत्तम भक्त बताया है और ग्रन्य स्थल पर 
यह दर्शाया है कि भगवान्‌ के तात्विक रूप का 
ज्ञान भक्ति से ही होता है। प्रतः हम यह निससं- 
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कोच भाव से कह सकते हे कि भक्त और ज्ञान 
परस्पर विरोधी नहों है ये एक दूसरे के पुरक 
है । इसमें हेतु यह है कि भक्तित के प्रभाव से रज 
ग्रोर तम ग्रभिभूत हो जाते हे और सत्‌ प्रबल 
दक्तिसम्पन्न बन जाता है। सत्‌ ज्ञान का श्राधार 
है अतः: भक्ति हारा सत्‌ के प्रकाशमान्‌ होने से 
ज्ञान आविभत होता है । इसो दृष्टि से गीता की 
निम्त उक्तियां चरितार्थ होती हे । 

“भक्‍त्या मामभिजानाति यावान यध्चास्मि 
तत्त्वतः” "ज्ञानी त्वात्मेब मे मतम्‌ तेषां ज्ञानो 
नित्ययक्त एकभक्ति विशिष्यते । ज्ञान को परा- 
काष्ठा भगवज्ज्ञानोपलब्धि में हो है। कहा भी है 
“यबस्मिन्‌ विदविते सर्व विदितं भवति, यधस्मिन्‌ 
विज्ञाते स्व बिज्ञातं भवति इत्यादि उपनिषद को 
उक्तियां भो इसी तथ्य की ओर निदंश कर रही 
हैं। सत्य ज्ञास भौर भागवत ज्ञान में फोई भ्रन्तर 
नहीं है, ग्रतः भवित सत्य ज्ञान की उपलब्धि में 
एक साधन है | भक्ति क्या है ? श्रोर वह क्‍या 
करती है इस पर यदि सुक्ष्म धिचार किया ज्ञाय 
तो हम यह कह सकते हे भक्ति भगवान्‌ की श्रोर 
सवंतोभावेन मनुष्य का मुंह मोड़ने वाली है। 


( १४) 


एक-भक्तति ब प्रनन्ध भक्ति की स्थिति में सनध्य 
का भगवान्‌ के प्रति पूर्ण समर्पण के सिवाय 
कुछ भ्रवशिष्ट रहता ही नहीं । क्योंकि यह 
प्रेमपरिष्वक्ता एक वृत्ति है जो कि समग्र पुस्ष को 
खींच कर भगवदुन्मुख करने वाली है । जब भक्ति 
के साथ ज्ञान का भी सम्पर्क हो जाता है तबएसा 
व्यक्ति गीता के श्राधार प्र सर्वेत्कृष्ट भक्त माना 
जाता है। अत: ज्ञान भ्रोर भक्ति अपनी प्रारस्मिक 
श्रवस्या में भिन्‍न-भिन्‍नम हें तो श्रपनी श्रन्तिम 
ग्रवस्था में ये दोनों एकाश्रप हैं, परस्पर सम्पुरक 
है इनमें पार्थकय दिखा सकना अशवक्‍्प्र है। इन दोनों 
में एकत्व व परस्पर पुरकत्व कुछ इस प्रकार 
फ्रदरक्षित किया जा सकता है कि भक्ति रथ में 
अररूढ़ हो ग्रग्रया बुद्धि के घोड़े भगवान्‌ को झोर 
ब्रधाण में अत्यन्त वेग से जाते हे। भ्र्थात भकिति- 
रब है शोर उसमे ब॒द्धि के घोड़े जुते हुए है । यह 
सर्वोत्तम भक्ति है। इस प्रकार हमारे विचार में 
बेद में भक्ति का स्थान है और वह गायत्री रूप 
में हें। भक्ति ओर ज्ञान एक दूसरे के प्रक हु । 

“-भेगवद्ृत्त बेदालं कार 


7-८ 


विष्णु-देवता 
( बेद व ब्राह्मण ग्रन्थों के आधार पर ) 


ऋग्वेद में विष्णु देवता सम्बन्धी सम्पूर्ण सुक्त 
केवल ४ हैं ओर तत्सम्बन्धी कुछ मन्त्र व सुष्तांश 
इतस्तत: बिखरे पड़े हैं, इस से यह स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि वेदों में विष्णु का स्थान ग्रग्नि, इन्द्र 
व सोम आदि देवताओं की अपेक्षा कम सहृत्त्व का 
है। इसके विपरीत वेदों की प्रपेक्षा ब्राह्मण प्रन्थों ने 
विष्णु को ग्रधिक महत्त्व दिया हे झ्लनौर इसके स्वरूप 
को अत्यधिक भात्रा में पुष्पित व पललवित किया है। 
ब्र।हाण ग्रन्थ यज्ञों के व्याख्या प्रन्थ हैं श्र यज्ञ को 
ये विष्णु मानते हैं । अ्रतः ब्राह्मण ग्रथों को प्रमुख 
रूप से विष्ण देवता के विवेचन ग्रन्थ माना जावे 
तो इसमें कोई अत्यक्ति न होगी । परन्तु विचार- 
णोय विषय यह है कि ब्राह्मण ग्रन्थों में जो यज्ञ 
को विष्णु और विष्ण को यज्ञ माना है क्‍या ये 
यज्ञ श्रौर विष्ण शब्द परस्पर पूर्णाथ व पूर्ण पर्या- 
यत्त्व के द्योतक हैं? कईयों के विचार में थे पर- 
स्पर पुर्णपर्याय नहीं हैं, पज्ञ विष्णु के श्रतिरिक्त 
कुछ और भो है। प्रनेकों यज्ञों में वंध्णव यज्ञ भी एक 
है। जिस यज्ञ में वामत से विष्ण बनने व व्याप्ति 


रे विष्णु देवता 


धर्म वाला होने गश्रादि की प्रक्रिया होंगी वह यज्ञ 
वेष्णव यज्ञ कहला सकता है। इसमें त्रिविक्रम 
अर्थात्‌ तीन पाद-विक्षेप श्रावदयक हे । इसी दृष्टि 
से वामन रूप भी सर्वात्ञ मे विष्ण नहीं है। हां; 
त्रिपदी के पशचचात्‌ इसने विष्णु रूप को धारण 
करना होता है। इसो कारण ऋग्वेद में विष्णु के 
लिए वामन शब्द का प्रयोग नहीं हुआ है । वेसे 
तो “स्व शब्दा: सर्वारथवाचका. यह सिद्धान्त माना 
जाता है । श्रर्थात्‌ सब शब्द उस स्वव्यापी भगवान 
के वाचक हुँ। बेद के अग्नि, इन्द्र, वरुण,प्रादित्य, 
विष्णु, वामन श्रादि नास उस परम प्रभू भगवान्‌ 
के ही नाम हैं। परन्तु ये सब उस 'एकम्रेवाद्विती- 
यम के नाम होते हुए भी धष्टि के आधार पर 
ग्रपना-अपता विशिष्ट रूप भी रखते हे । प्रकृति 
व सृष्टि की किस प्रक्रिया व तत्त्व के ये च्योतक 
है ? किस तत्त्व व शक्षित के श्रधिष्ठाता बन सृष्टि 
के किस कार्य का वे निर्वाह करते हे बह भी हमें 
देखना चाहिए ! 

वेदों में विष्ण का स्वरूप क्‍या है ? वेद के 
प्रमुख देवों में इसकी गणना की जानी चाहिए कि 
नहों, वेद प्रतिपादित विष्णु के रूप को ब्राह्मण 


विष्णु देवता ३ 


ग्रन्थों व श्रारण्यकों आदि ने अ्रक्षण्ण बनाए रक्‍्खा 
या उसमें कुछ परिवर्तन व परिवर््धन किया है 
इत्यादि भ्रनेकें विवादास्पद विषय हू, जित पर पुणं 
ग्धिकार से लेखनी चला सकता श्रत्यन्त दृष्कर 
कार्य है | कर्यांकि बेद व ब्राह्मण ग्रन्थादि बेदिक 
साहित्य की परिभाषाएं, उनकी वर्णन शेली, उसके 
ऋषि व देवो देवता ग्रादि विषय इतने गहा व 
प्रच्छन्न रूप के हे कि उन्हें पृर्णतया समझ सकना 
दुष्कर हो है। पाइचात्य जगत्‌ तथा तदनयायी 
आधुनिक भारतोय विद्गत्‌ समाज वेदों को क्रमिक 
विकास की कसौटी पर रख कर हो तद्गत विषयों 
पर विचार प्रकट करता है । परन्तु भारत की श्रार्ष 
परम्परा इसके विपरीत रही है। थे वेदों को परमा- 
त्मप्रदत्त आदि-काव्य मान कर विचार करते रहे 
हैं और क्रमिक विकास के पचड़े में कभी नहीं 
पड़े हू । 
भारत में प्रचलित प्राधुनिक वेष्णव धर्म तथा 
ऐतिहासिक दृष्टि से उसका क्रमिक विकास च॑ 
ह्वास आरवि विषय इस प्रस्तुत ग्रन्थ की विचार 
कोटि में नहीं है, इस लिए इन विषयों पर यहां 
कुछ विचार प्रगठ करना श्रप्रासंगिक होगा । इस 


है विष्णु देवता 


निबन्ध में हम प्रायः वेद, आह्ाण, ग्रारण्यक श्रादि 
प्रा्ष साहित्य तक ही अपने को सीमित रक्‍खेंगे । 
वेदों में विष्ण का स्वरूप क्या है ? श्रौर ब्राह्मण 
ग्रन्थों ने उस वेदिक स्वरूप को श्रक्षण्ण रक्खा 
या उसमें कुछ परिवर्तन किया अथवा सवंधा नवीन 
विचारों को प्रभिव्यक्त किया इत्यादि विषयों का 
पूर्ण समाधान व पूर्ण समन्वय वही व्यक्षि कर 
सकता है जो कि ब्राह्मण ग्रन्थों को गुह्य व प्रच्छन्न 
पाज्ञिक प्रमाली को भली भांति जानता है ) हमारे 
इस निबन्ध का विष्णु, प्रमुख रूप से ब्राह्मण ग्रन्थों 
का विष्ण है। इस दृष्टि से भ्रव॒ हम विष्णु पर 
विचार प्रारम्भ करते हैं ! 


विष्णु शब्द का निवेचन 


सर्व प्रथम हम विष्णु द्वाब्द के निर्वेचनों को 
यहां प्रदर्शित करते हे। भगवान्‌ का विष्णु रूप 
सृष्टि में ध्राकर प्रारम्भ में ही विष्णु नहीं बन 
जाता । यह प्रारम्भ में वामन है श्र तीन विक्र- 
सो के हारा ऊध्वे में चलोक में पहुंच कर वहां 
से सर्वत्र व्याप्त होने के कारण विष्णु बनता है । 

विष्णु शब्द की भिन्न-भिन्न निरुक्तियां उसके 


विष्णु शब्द का निर्वेत्रन भ्‌ 


भिन्न-भिन्न कार्यों व गुणों की द्योतक हु । किसी 
ऋषि व आचार को विष्णु के किसो विशिष्ट गण 
व कार्य की महत्ता भ्रधिक प्रतीत हुई तो उसने 
तदनुरूप निरुक्त प्रमुख रूप से प्रदरश्ित की, तो 
किसी दूसरे ऋषि व आचार्य ने इसी श्राधार पर 
पग्रन्य निरुक्ति स्वीकार की, परन्तु हमें यह स्मरण 
रखना चाहिए कि आ्रा्ष दृष्टिकोण की प्रतीयमान 
विभिन्नता उसके विभिन्न गुणों व कार्यो की 
चोतक होती है, न कि वास्तविक विभेद की । इस 
प्रकार गुण क्रिया व क्षेत्रभंद से वेदिक दाब्दों के 
निर्बंचनों में विभिन्नता होना स्वाभावक है। 
विष्णु की जितनी भी निरुक्तियां को जाती हुँ उन 
में हम एक सामञजस्य व एक प्रक्रिया ग्रनस्यत 
देखते हे, वह यह कि गति होना,गति द्वारा भ्रभोष्ट 
वस्तु में प्रविष्ट होकर उसे व्याप्त कर लेना । इस 
प्रकार विष्ण के स्वरूप निर्धारण में हमें गति, प्रवेश 
और व्याप्ति ये तीन क्ियायें दृष्टिगोचर होती हे । 
अब हम विष्णु शब्द को निरुक्तियों को दिखाते हे । 

यास्काचार्य ! व्याप्त्ययंक क्तया प्रवेशार्थक 








१ यद्‌ बिषितों भवत्ति तद्‌ विष्णुभंवत्ति विष्णुवि- 


हू विष्णु देवता 


धातुओं से निष्पन्न मानते हू । स्वाम्ों दयानन्द?१ 
व्याप्तिपरक मानते हें। विष्णु पुराणर में श्राता 
है कि इस समग्र विदव में उस महात्मा की शक्ति 
प्रविष्ट होकर कार्य कर रही है। कर्म पुराण३ 
विभु होने से उसे विष्णु मानता है। महाभारत४ में 
विक्रण के कारण भी उसे विष्णु माना है । 
उद्योगी५ व क्रियाशील होने (])6 ४०४॥५४९ 0॥6) 


शर्तेवाँ व्यश्नोतिर्वा । --निर० १२।१८ 


१. वेवेष्टि व्याप्नोति चराचरं जगत स परमेश्वर: । 
-- दयानन्द 


२. यस्माद्‌ विश्वमिद सर्व तस्य शकत्या महात्मन.। 
तस्मादेवोच्यते विष्णुविशृधातो: प्रवेशनात्‌ । 
--विष्णु पुराण 
३. विभुत्वाद्‌ विष्णुरुच्यते | --कर्म पुराण 
४. यदिद किच तद्‌ बिक्रमते विष्णुरिति। क्रमणा- 
च्चाप्यहूं पार्थ विष्णुरित्यभिसज्ञितः । 
-“महाभा रत शात्तिपवें 
विष्णविक्रमणाद्‌ देवो० । 
--महाभारत उद्योगपर्व 
५ पादावध्यात्ममित्याहु ब्रॉह्मणास्तत्वदशिन. । 


विष्णु शब्द का निर्वेचन ७ 


पर्वत शिखर पर श्रारोहण श्रादि दृष्टियों से कई 
व्यूत्पत्तियां य्रोपीय विद्वानों ने भी दर्शायी हे । 
महाभारत १ नोलकण्ठीय टीका में विष्ण की कई 
उत्पत्तियों की ओर निर्देश हुआ है । स्वामी दया- 
नन्द ने घिष्णु के परमेश्वर, सब विद्याओं में व्याप- 
नशील मनुथ्य, सूर्य, विद्युत, यज्ञ, हिरण्यगर्भ, बाय, 
ग्राकाश, प्राण श्रादि श्रथ किए हू। क्वाह्मण ग्रन्थों 
में यज्ञ, सूये, सोस, अग्नि, दिन और रात्रि की 
सन्धि, वीय॑, गर्भ, श्रोत्र श्रादि अनेकों ग्रर्थ ग्राते 
हूं । वेदाषं कोष, वेंदिक कोष । 
ग्रन्तव्यमधिभूत च विष्णुस्तत्राधिदिवतम । 
--मह भारत मोक्षपव्े 
वि+स्नुज्झ्ोल्डनब्ग , वि-|-स्नु (सानु) ब्लूम 
फील्ड, विद्य--मेक्डोनल 
१. विच्छन्ति ग्॒छन्ति लीयन्ते5स्मिन्‌ चिच्छन्त्यस्मा- 
ल्‍लोका इति वा वेवेष्टि व्याप्नोत्तीति विच्छयति 
दीप्यत इति था । विच्छगतों तुदादि', विच्छ 
दीप्तो चुरादि', विषु सेचने भ्वादि:, विष्ल व्या- 
प्तो जुहोत्यादि:, विशप्रवेशने तदादि:, एणुप्रस्र- 
बणे अदादि., विश्रशूडढ ब्याप्तो स्वादि: । 


८ विष्णु देवता 


यास्काचार्य तथा अन्य कई आधुनिक विद्वान 
सु्य को विष्णु मानते हे । परन्तु हमारे विचार में 
निरुक्‍त का सूब ब्रह्माण्डव्यापी अनेकों विश्णुरूपों में 
एक है। यह पुर्ण विष्ण नहीं है इसे हम प्रत्यक्ष 
विष्णु कह सकते हू । विष्ण के लिए 'पृव्यं:” और 
नवीयस' ये दोनों विशेषण आते हे । भगवा में 
तो ये घटते ही हु। पर पुष्य और 'नवीयस' 
ये दोनों विशेषण उस रेतस्‌ रूप विष्णु भगवान्‌ 
में समाविष्ट व समन्वित समझने चाहियें। यदि 
पत्र में 'रेतस्‌ नहीं है तो सृष्टि कंसे उत्पन्न हो 
सकती है। यही पृष्य॑ सर्बतः पुर्वभावी भागवत 
रेतस ग्रोषधि वनस्पति झादि क्रम से मनुष्य में 
प्रविष्ट हो रस, रक्त, मांस, मेदा. मज्जा श्रादि 
रूपों में परिणत होता हुआ रेतस्‌ की श्रन्तिम कक्षा 
में जा बंठता है। इस से यह नव-जन्म धारण कर 
नवीयस्‌ व नवोन भी बन जाता है। इस प्रकार 
इस समग्र सष्टि में पृव्ये और नवीयस्‌ का वृत्त 
चालू है। यह हमारा सोरमण्डल का ग्रक्रिठाता 
प्रत्यक्ष दश्यमान सूर्य ( प्रत्यक्ष विष्णु ) प्रत्यक्ष 
पदार्थों की वृष्टि से पर है श्रोर परोक्षतत्वों में 
प्रवर है। प्रत्यक्ष द्वारा ही परोक्ष पकड़ में श्राता है । 


विष्णु शब्द का निर्वेचन & 


इसी लिए थास्क झ्रादि कई ग्राचार्यो ने इस प्रत्यक्ष 
विष्ण की श्रोर इन सुकतों का तात्पयें प्रदर्शित 
किया है। वास्तव में विष्णुतत्व तो सर्वेव्यापक 
वक्ति है। सूर्थ भी विष्णु रूप धारण कर ऊरध्व 
से इस सौर-मण्डल में अभिव्याप्त है श्रौर इस 
ग्रनन्‍्त पारावार ब्रह्माण्ड में भ्रनन्त सूर्यों की शवित 
विष्णु रूप में श्रभिव्याप्त हुई २ है। श्रतः हमें 
यास्क आदि श्राचार्यो के तात्पयं को इस प्रत्यक्ष 
विष्णु स्यं में ही सोमित नहीं करना चाहिए । 
अपितु ब्रह्माण्डव्यापिनी सोर-श्क्ति दूसरे शाब्दों 
में ग्रग्नि-तिक्ति को विष्ण समझना चाहिए। महा- 
भारत में श्राता है-- 


अ्रग्निविष्णु: सवभूतान्यनुप्रविश्य 
प्राणान्धा रयन्ति । 
भहा. मोक्ष ३४२। १५ 


ग्रतः यास्काचाय श्रादि प्राचीन व श्रर्वाचोन 
कई विद्वानों के मत में यहु सौर-शक्ति विष्णु रूप 
में सबब प्राणियों में श्रभिव्याप्त हुई २ है| प्रायुवेंद 
के ज्ञाता प्राणियों के प्राणों को धारण करने वाली 
इस बष्णब झकित को “त्रिधातु' ( बात, पित्त, 
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इलेष्मा ) नाम से पुकारते हैं | 
महा. मोक्ष ३४२।८६-८७ 


विष्णु देवता ( पिणड में ) 

पौराणिक जगत में यह कहावत प्रसिद्ध है कि 
ब्रह्ा, विष्ण ओर महेश इन तीनों भागवत रूपों 
में ब्रह्मा सृष्टि सर्जन करने बाला, विष्णु सष्टि को 
स्थिर रखने वाला तथा महेश सृष्टि का संहार 
करने बाला हे ! ब्रह्मा जब सृष्टि का सर्जन करता 
है, तब विष्णु इस त्रंगण्यमयी सृष्ठि के सत्व गण 
का श्राश्नय ले स॒ष्टि-पज्न को स्थिर व चाल रखता 
है। स॒ष्टि के एक-एक अ्रणु रेणु में नाता प्रकार के 
यज्ञ निरन्तर निष्पन्न हो रहे हैं। उन सब यज्ञों 
को सतत रूप से चालू रखना विष्ण के प्रमुख कार्यो 
में से एक है । इसी श्राधार पर शास्त्रकारों ने 
स्वयं विष्ण को यज्ञ मान लिया है । जिस भांति 
इस ब्रह्माण्ड में नानाविध यज्ञ निष्पन्न हो रहे हैं, 
उसी भांति इस पिण्ड में भी वे सब यज्ञ सुक्ष्म रूप 
में चाल हैं। ग्रतः विष्णु का साक्षात्कार 'अणोर- 
णीयान्‌ महतो महीयान' इन द्विविध रूपों में किया 
जा सकता है। इन ब्रह्माण्ड यज्ञों का कुछ ज्ञान तो 


विष्ण देवता पिण्ड में ११ 


भौतिक विज्ञान से होता है, पर इनका पुर्णन्ञान व॑ 
इन पर कुछ नियन्त्रण पिण्डगत यज्ञों के साक्षात्कार 
पर निर्भर है । प्रर्थात्‌ इन पिण्डयज्ञों को पूर्ण व 
दिव्य बनाने के अनन्तर ब्रह्माण्डगत यज्ञों का ज्ञान 
प्रनायास ही हो जाता है ! इसो साक्षात्कार के 
बल पर ऋषियों द्वारा पह ब्रदभुत तथा अश्रुत- 
पूर्व उद्घोष हुआ था कि यथा पिण्डे तथा 
ब्रह्माण्ड जो पिण्ड में है, वही ब्रह्माण्ड में है। श्रत: 
इन सब पिण्ड व ब्रह्माण्ड यज्ञों को चालू रखने 
वालो भगवान्‌ को वष्णब-शक्ति को समझने के 
लिए प्रमुख रूप में पिण्ड में विद्यमान इस वेष्णव- 
यज्ञ के स्वरूप पर हम कुछ प्रकाश डालते हैं । 

पिण्डगत क्षेत्र में विष्ण क्या शक्ति है श्रौर 
उसका फ्या स्वरूप है यह एक गम्भोर विषय हे । 
शास्त्रों में जिन तत्वों को विष्णु की संज्ञा दी गई 
है, उनमें कुछ इस प्रकार है-- 


१. वीरय॑ विष्णु: । 


ते, ब्रा. १७।२॥२ 


२. शिपिविष्ट (वीयेम) । 
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यज्ञों वे विष्णु: शिपिविष्ट: ॥ 
तां. ब्रा. ६/७।१० 


३. प्रादेशमात्रो वे गर्भो विष्णु: । 
श. प. ६।५।२।८, ६।६।२।१२, ७।५।१।१४ 


४. यो वे विष्णु: सोम: स । 
शा. प्‌ ३१६।३६ 


५. त्वं विष्णुरुरुगायों नमस्यः (ग्रस्निः) 
ऋ. २।१॥३ 


ग्र्थात्‌ बीय॑ (शिपिविष्ट ) गर्भ, सोम, अग्नि 
ग्रादि ये सब विष्णु नाम से सम्बोधित हुए हैं प्रतः 
पिण्डगत विष्णु के स्वरूप-निर्धारण में ये विशेष 
रूप में विवेचनीय हे । श्रब हम इन पर कुछ 
विचार प्रस्तुत करते है । 


विष्णु-सोम 


मनुष्य व श्रन्य प्राणी जो भ्रन्न ग्रहण करते हे 
वह शरोर में रस, रक्त आदि रूपों में परिणत 
होता हुआ्ना श्रन्त में रेतस वीये व श्रोज रूप को 


विष्णु-सोम १३ 


धारण करता है । यह वीय॑?१ ब श्रोज शास्त्रों मे 
सोम नाम से भी प्रस्यात है। यहां इस बात का 
ध्यान रखता चाहिए कि वेद में वीये का केख्रीय 
श्रथ पुरुष के वीये से ही है । वीर्य का पराक्रम 
श्रादि अर्थ बोयं-घारण का परिण।म है, क्‍योंकि 
निवार्य पुरुष में पराक्रम नहीं हो सकता। इसलिए 
विष्ण के प्रसग में “वोर्याणि' से पराक्रम विक्रमण 
अ्रादि श्र्थ बीय॑ धारण के परिणम समझने 
चाहिए। प्रमुख सकेत यहां वीयें धारण से है । जब 
यह वीयें रूपी सोम२ ऊध्वे रेतस्‌ प्रक्रिया ग्रर्थात्‌ 
वेष्णव गति द्वारा सिर में प्रवेश करता है तब वह 
विष्णु देवता के क्षेत्र में होता है और स्वयं विष्ण का 
रूप धारण कर लेता है | श., प. २'५॥३ में पुरुष 
यज्ञ (पुरुषों वे यज्ञ:) के प्रसद्भ में सिर को हवि- 
धानि३ कहा गया है। क्योंकि सिर भें विद्यमान 

९, रेतो वे सोम: । श्ञ प. १।६।२।६ 

२. सोम सन्त विष्णुमिति यजति तद्‌ यदेवेद 

क्रीतो विशतीब तदुहैवस्य वेष्णवं रूपम्‌ । 
शा. ब्रा. ८२ 
३. शिर एवास्य हृ॒विर्घान वेष्णव देवतया5थ यद- 


दमन चअन्ऋण- नजज्जओ न्‍थ अआओणन। 
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देवताओं के भक्षण के लिए उत्क्रमण क्रिया द्वारा 
भ्रायी हुई सोमरूप हथि इसमें रकक्‍खी जाती है । 
प्रतएव घर की ह॒विर्धान सज्ञा उचित व उपयक्‍त 
है। परन्तु जब स्त्री और पुरुष कामार्नि१ से 
संतप्त होते हैं तब यह वोर्य व रेतस पुरुष द्वारा 
स्त्री-गर्भ मे सिञज्चित किया जाता है। इस दृष्टि 
से यह स्त्री-गर्भ भी ह॒विर्धान है, क्योंकि यहां बीय॑- 
रूपी हवि रवखो जातो है। इस प्रकार मनृष्य का 
सिर तथा स्त्रीयोनि ये दोनों हविर्धान हैं। दोनों ही 
स्थानों में उत्पत्ति है । क्योंकि यह वीये व रेतस 
जहां भी पहुंचता है, वहां ही प्रजनन-प्रक्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है । ऊध्वेत्थित मस्तिष्क में 
देवों का प्रजनन है तो प्रधस्थित स्त्री-गर्भ मे मानव 
का प्रजनन हे रेतस-द्वारा यह उभयविध प्रजनन- 


स्मित्‌ सोमो भवति हविव देवानां सोमस्तस्माद्ध- 
विधान नाभ । श॒प. ३।५।३। १-५ । 
१, अथ यत्पत्व्यक्षस्य सन्तापमुपानक्ति । 
प्रजननमेवेतत्‌ क्रियते यदा वे स्त्रिये च 
पस॒रच सन्तप्यते5्थ रेत: सिच्यते तत्ततः 
प्रजायते ॥। हद, प. ३॥५।३।१६ 


विष्णु-सोम १५ 


प्रक्रिया प्राजापत्य यज्ञ कही गयी है । ओर सब 
प्राज्ञापत्य यज्ञ वष्णव-धाम माने गए हैं। अतएव 
संहिता के ये उदगार हैं कि-- 
“वेष्णवानि धामानि स्थ प्राजापत्यामि । 
में से ११।१२ 
ग्र्थात्‌ सब वेष्णव धाम प्रजापति से सम्बन्धित 
हैं । प्रजापति का कार्य यह है कि प्रजाओं?१ का 
सर्जन कर उनका पालन पोषण करना । विष्णु का 
भी कार्य तष्टि-प्रवाह को स्थायित्व प्रदान करना 
तथा प्रजापालन करना है। ग्रतः यह निस्संकोच 
भाव से कहा जा सकता है कि इस उपयुक्त क्षेत्र 
में विष्णु श्रौर प्रजापति एक है हैं। जो प्राजापत्य 
पज्ञ है वे सब वेष्णव यज्ञ भी हैं । यहां हमें इस 
बात का अवध्य ध्यान रखना चाहिए कि स्त्री-पर्भ 
में वोय॑ का सित्चन यज्ञ रूप में केवल पुत्रोत्पादन 
फे लिए है न कि कार्माग्नि के अस्थायिशमन के 
लिए । सोमर का प्रजापति की ततीस दुहिताशों 
१ प्रजापते ! प्रजा सृप्ट्वा पालयस्वेति तस्मात्‌ 
प्रजापतिरभवत्‌ । गो. पृ. १४ 
२. प्रजापतेस्त्रयस्त्रिशद्‌ दुहितर भ्रासन्‌ ता: सोमाय 
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में से केवल एक रोहिणी पर ही ग्रत्यधिक श्रासक्त 
हो जाना राजयक्ष्मा की उत्पत्ति में कारण बनता 
है । इससे गरीराभ्यन्तरवर्तो अन्य यज्ञों का विनाश 
ही होता है। केवल मात्र, पुत्रोत्पत्ति के लिये स्त्री- 
प्रसंग राजयक्ष्मा का कारण नहीं है, यह तो यज्ञ 
है । छान्‍्दोग्योपनिषत १ से पुत्रोत्यत्ति को श्रत्यन्त 
स्पष्ट शब्दों में यज्ञीय रूप प्रदान किया गया है । 
श्रत:ः इन वारीर-यज्ञों को स्थिर व चालू रखने के 
लिये इस वोर्य रूपी सोम के ऊर्ध्वारोहण की 
ग्रत्यन्त आवश्यकता है । यह सोम रूप वोघर ही 
शरीर के समग्र यज्ञों का प्रवतंक है, यह देवों का 
हुवि३ बनता है। देव इस सोस का भ्रक्षण कर 
राज्षेदददात्‌ । तासां रोहिणीमुपत्‌ ** तद 
राजयक्ष्मस्य जन्म । ते. स २।३॥५।१-१४ 
१. योषा वाव गौतभाग्तिस्तस्था उपस्थ एवं समिद्‌ 
यदुपमन्त्रयते स धुम: । छा. उ. ५॥४।८ 
२. स [सोम.) तायमानों जायते स यन्‌ जायते 
तस्मात्‌ यन्‍्जो यन्जो हुवे नामेतद यद यज्ञ: । 
श्र प्‌ ३॥६।४॥२३ 
३ यो वे विष्णु सोम: स ह॒वि वाँ एप देवानां 





विष्णु-ध्रुव दिशा १७ 


परिपृष्ट होते हे । इससे ये दिव्य ज्ञान की उत्पत्ति 
में सहायक बनते है । अतः यह कहा जा सकता 
है कि समग्र ज्ञान-विज्ञान की उत्पत्ति में यह सोम 
भी सहायक होता है । द्वरीर के एक-एक श्रणु- 
रेण में व्याप्त हो उनके क्रिया-कलापों को यह 
करने वाला है । 


विष्णु-प्र्‌ व दिशा 

विष्णु को ध्रुवा?ः दिक का भ्रथिषति माना 
जाता है। भ्रवा नीचे की दिश्वा को कहते हैं। 
इसका दूसरा भाव प्रुवता व स्थिरता का भी है। 
थ्॒वा के इन दोनों भावों का समन्वय इस प्रकार 
समझना चाहिये कि ब्रह्माण्ड व पिण्ड दोनों क्षेत्रों 
में प्रवतित यज्ञों की श्रुवता व स्थिरता नीचे से 
है। नीचे की दिशा से ऊध्व को प्रारोहण करना 
ही यज्ञ को भ्रव व स्थिर रखने का सर्वोत्तम 


बताओ 


जज 


भवति | ज्ञ प. ३॥६।३।१६ 
जुप्टा विष्णव इति जुष्ठा सोमाय । 
श. प्‌. ३३२।४।१२ 
१. प्रुवा दिक विष्णुरधिपतिं: । 


श्८ विष्णु देवता 


उपाय है। शरीर में सर्वत्र व्याप्त ज्ञानन्द्रियां बाह्य 
स्थानों से ज्ञान-रस का पान कर' ऊध्वे में स्थित 
मस्तिष्क की ओर प्रयाण किया करती हैं। इस 
प्रकार शरीरान्तगंत यह ज्ञान-यज्ञ श्रहनिशि चाल 
रहता है। उदर में भ्रन्न का पाचन होकर जब यह 
अन्न-रस ऊध्व की श्रोर आरोहण करता है तब 
शरीर का यह स्थल-यज्ञ प्रवतित रहता है। इसी 
भांति अण्डकोष में उत्पन्न होकर यह वीयें मस्तिष्क 
की ओर ऊध्वारोहण करता हुआ जब देह के 
समग्र संस्थानों में परिव्याप्त होता है तब ही शरीर 
की समग्र दाक्तियां परिपुष्ठ हो अ्पना-ग्रपना कार्य 
सुचारू रूप से सम्पन्न किया करती हैं। परन्तु ये 
सब यज्ञ विष्णु के स्थल यज्ञ हैं। उसका दिव्य व 
संक्ष्म यज्ञ उल समय प्रबातित होता है जब कि 
सुष्‌म्णा काण्ड में स्थित विव्य ज्ञान के केख्र खुलते 
जाते हैं । यह सुषम्णाकाण्ड स्कम्भ१ हैं जिसके 
द्वारा विष्णु ने मस्तिष्क उत्तर सधस्थ' को थामा 
हुआ है । श्रतः हम यह कह सकते हैं कि विष्णु 
वह शक्ति है जो कि वीय॑ (सोम) ग्रादि को ऊध्वे 


्ननि-ण खि७ओओओओओओओओी अिनग>गनओण- ीननीती यमन 


१ यो अस्कभायदुत्तर सधस्थम ऋक १॥१५४।१। 


विष्णु-भव दिशा १६ 


की श्रोर प्रेरित करती है इसो दृष्टि से शतपथ 
ब्राह्मण में पूर्वोक्त पुरुष यज्ञ की एक कण्डिका में 
आता है कि इस यज्ञ को ऊध्वे में देवलोक १ में ले 
चलो । यह देवलोक मस्तिष्क है जहां कि देवरूप 
सब इन्द्रियां विराजमान हैं। और इससे यह 
मस्तिष्क ह॒विर्धान कहलाता है। यहां यह स्मरणीय 
है कि रक्तमिश्रित वोय की रक्‍तानुधावन-प्रक्रिया 
हांरा अध्वंगति वेष्णब गति नहीं है । वस्तुतः 
विष्णु सम्बन्धी ऊध्वंगति उसी अवस्था में चरि- 
ताथं होती है जब कि वोर्य रूपी सोम चिन्तन, 
स्वाध्याय तथा अन्य किसी विशिष्द योगिक 
प्रक्रिया द्वारा ऊध्व से पहुंच दिव्य ज्ञान की उप- 
लब्धि में कारण बनता है। क्योंकि सोमरूप वीयय॑ 
का क्रय करना पड़ता है अतः रकतानुधावन 
प्रक्रिया हारा बोय का सामान्य रूप थे ऊर्ध्वा- 
१. ऊध्वमिम यज्ञ देवलोक नयतम्‌ । 
दा, प. ३।५।३।१७ 
२ शिर एवास्य ह॒विर्धान वेष्णवं देवतयाथ यद- 
स्मिन्‌ सोमो भवति ह॒वि वें देवानां सोमस्त- 
स्माद्धविर्धानं नाम। श॒ प्‌ ३॥५।३।२ 


२० विष्णु देवता 


रोहण यहां अभीष्द नहीं है। क्रीत सोम को हो 
विष्णु कहा जाता है। इस विषय को हम भागे भी 
प्रदर्शित करेगें। इस प्रकार हमने वीये व सोम के 
वेंष्णव रूप पर विचार किया। यह वीय॑ वेदिक 
भाषा में सोम ही है । यह सोम जब अऊध्व 
गति द्वारा मस्तिष्क में पदापंण करता है तो इस 
की संज्ञा विष्ण होती है अथवा यह विष्णु रूप में 
परिणत हो जाता है। यह क्रीत सोम किन साधनों 
थ प्रक्रियाश्रों से ऊध्यंगति करता है यह हम विष्ण 
के उत्कमणों पर विचार करते हुए स्पष्ट करेगे। 


विष्णु-अग्नि 

वेदादि १ शास्त्रों में विष्णु श्रौर श्रग्ति दोनों का 
पृथक्‌-पृथक्‌ वर्णन हुआ है तो फिर प्रइन पदा होता 
है कि कई स्थलों पर भ्रग्नि को विष्णु क्यों कहा गया 
है ? इस सम्बन्ध में शास्त्रों पर गंभीर विवेचन 
के पदचात्‌ हम यह कह सकते हैं कि सामान्य रूप 
में श्रग्ति और विष्णु एक नहीं है, वे पृथक्‌ू-पृथक्‌ 
हैं। पर ऊध्यारोहण को एक विशिष्ट प्रक्रिया में 


१. ऋक, २।१॥३ श. प. ६॥७॥२।१०-१६ 


विष्णु-श्रग्ति २१ 


यह श्रग्नि भो विष्णु का रूप धारण कर लेती है। 
अ्रथवा यह भी कह सकते हु कि प्रक्रुति में ऊर्ध्वा- 
रोहण का गण श्रर्ति का है। विष्णु जो ऊर्ष्वा- 
रोहण करता है वह श्रग्नि के ग्राभय से ही करता 
है। भ्रतः १तत्तिरीयारण्यक १,८ में विष्णु का परा- 
यण भ्रर्यात सर्वश्रेष्ठ श्राश्रय (ग्रयन) अग्नि और 
वाय को भाना है। इससे यह ध्वनित होता है कि 
विष्णु में ऊध्वारोहण का गुण सम्भवत: अ्रग्नि के 
कारण हो। ऋग्वेद २।१। सक्‍त में यह स्पष्ट 
निर्देश है कि सब देवता श्रग्नि से ही उत्पन्न होते 
हैं। विष्ण भो भ्रग्नि का ही एक रुप है। पर यह होते 
हुए भी हम यह कह सकते हू कि सामान्य रूप में 
अग्नि और विष्णु एक नहीं हे ये दोनों पृथक्‌- 
पृथक हैं। यदि ये दोनों श्रभिन्न होते तो वेदों में 
इन देवताश्रों के सुकत पृथक्‌ू-पथक न होते । तो भ्रब 
प्रदन॒ यह पेदा होता है कि इनका पार्थक्य किस 
प्रकार का है ? शास्त्रों के श्लाधार पर यह कहा 

जा सकता है कि 'देवों का परस पद२ विष्णु है तो 
१. अग्नयो वायवश्चेव। एतदस्य (विष्णो:) परा- 

यणम्‌ । ते. आरा. १।८ 

२. अग्निव देवानामवमो विष्णु: परम: । ए.ब्रा. ११ 


२२ विष्णु देवता 


प्रवम पद अग्नि है' 'विष्णु यज्ञ का पराध्यं! है तो 
अ्रग्ति अ्रवराध्य है। इस प्रकार शास्त्रों के भ्रनु- 
शीलन से यह पता चलता है कि विष्ण अ्रग्नि से 
पृथक है। भ्रग्नि मे विष्णुत्व का आरोप प्रथवा अग्नि 
के विष्णु भाव का समाधान हमारे विचार में यह है 
कि यज्ञ के भ्रवराध्य में कार्य करती हुई भ्रग्नि भ्रग्नि 
ही रहती है । पर जब यह भ्रग्नि ऊध्वेक्रमण कर 
यज्ञ के पराध्य में पहुंचती है तो यह अपने रूप 
को समाप्त कर विष्णुभाव में सम्मिलित हो जाती 
है । दबरीर का शअ्रधोभाग या स्थल भाग ग्रग्नि के 
श्रधोन है तो दरीर का ऊध्वे भाग या सुक्ष्मभाग 
विष्णु के अधोन है। गर्भोपनिषत्‌ २ के श्राधार पर 





१. अग्नि वें देवानामवरारध्यों विष्णु: पराध्य: । 
कौ, ७। १ 

प्रगति वें यज्ञस्यावराध्यों विष्णः पराध्ये:। 

था. प. ५।२।३।६ 

२. शरीरमिति कस्मात्‌ | अग्नयों छ्यत्र श्रयन्ते 
ज्ञानाग्नि दश॑नाग्निः कोष्ठाग्निरिति। तत्र 
कोष्ठाग्नि नॉमाशितपीतलेह्यचोष्यं पच्ति । 
दशनाग्नी रूपाणां दशन करोति ज्ञानाग्नि: 
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एक कोष्ठागिनि हे दूसरी ज्ञातारित है। कोष्ठाग्नि भ्रर्नि 
हैं ज्ञानाग्ति विष्णु । 

विष्णु के श्रग्नि और सोम रूपों का समन्वय व 
समाधान हम एक झ्रोर दृष्टि से भो कर सकते हैं । 
वह यह कि “यह (संसार दो तत्वों से मिल कर 
बना है| वे दो तत्व हैं ग्रग्ति और सोम । जिस 
प्रकार दिन और रात को सन्धि सन्ध्या कहलाती है 
उसी प्रकार ग्रग्ति और सोम की सन्धि को गास्त्रों 
में विष्णुर कहा गया है। भ्रग्नि में प्रकाश है भ्रतः 
यह ग्रहन्‌ श्रर्थात्‌ दिन है। सोम प्रकाद्रहित है, 
रमण का साधन है श्रतः यह रात्रि है। इसका 
तात्पर्य यह हुआ कि झग्नि और सोम इन दोनों 
की सन्धि से यह सुष्टि-पज्ञ चल रहा है श्रोर यह 
सन्धि विष्णु साती गई है। क्योंकि सृष्टि में समग्र 
निर्माण इन दोनों को सधि पर आश्रित माने हैँ 


शुभाशुभ च कर्म करोति | गर्भोपनिषत्‌ 

१ ढय वा इंद न तृतीयमस्ति । आ्रार्द्रचव शुष्क 
च यदाद तत्‌ सौम्यं यच्छुष्क तदाग्नेयम । 

२. ग्रग्नि वा अहः सोमोरात्रिरथ यदन्तरेण तद्‌ 
विष्णु, । श॒ प. ३।४१४१ १५ 


रेड विष्ण देवता 


इसी दृष्टि से शास्त्रों में विष्ण को सन्धि, यज्ञ, 
सन्धिविधायक अ्रग्ति, सोम तथा सिथनघधर्मप्राजा- 
पत्य माना गया है । श्रतः इस ग्रवस्था में ये दोनों 
अ्रग्ति श्रौर सोम विष्णु के रूप हो जाते हे ! श्रपनी 
पृथक्‌ स्थिति में तो ये अपने-अपने रूप वाले हैं । 
परन्तु सन्धि अवस्था में ब्रह्माण्ड व पिण्ड यज्ञों के ग्रद् 
रूप हो विष्णु कोटि में झा पहुंचते है। इन दोनों की 
सन्धि १यजु यज्ञ व विष्णु नाम से सम्बोधित होती 
है । हमें विष्ण के यज्ञ रूप पर विचार करते हुए 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि यज्ञों की स्थिति 
तथा यज्ञ की चरिताथंता सन्धि में है | किन्‍्हीं दो 
तत्वों की सन्धि के ब्रिना यज्ञ निष्पन्न नहीं हो 
सकता | श्रत: विष्णु दो२ रसों को सन्धि का नाम 
है । इसी लिये प्राजापत्य यज्ञ वेष्णव धाम मान 
है क्योंकि वहां दो का मिथुन है। सन्धि, संयोग, 
१. यजूषि विष्णु श.प. ४॥६।७।३, 

यज्ञों वे विष्णु' । 

२ तदेव परम ब्रह्म वेष्णवं परमादुभुतम । 

रसात्मक तदेश्वर्य विकारान्ते प्रदृश्यते । 
हरिवश भविष्य पर्व १६९६।२४।२५ 


विष्णु शब्द का निर्वेचन २५ 


मिथुन, विष्णु और यज्ञ ये सब घट बढ़ रूप में एक 
ही भाव के द्योतक हूं। इस कारण कई विद्वान 
कृष्ण-गोपी लीला का रहस्य स॒ष्ट्यन्तगंत प्राजा- 
पत्य यज्ञ में देखते हु। औपभन्य व श्राचाय निरक्‍्त 
में विष्णु के शिपिविष्ट नाम को जो कृत्तितार्थ में 
मानता है उसका इसी प्राजापत्य धर्म की श्रोर 
संकेत प्रतीत होता है । ऊपर हम यह देख चुके हे 
कि भ्रग्ति और सोम की सन्धि विष्णु है। प्रतः 
वेष्णव यज्ञ का एक पादर्व अ्रग्ति है तो दूसरा सोम 
है। दोनों के मेल से विष्ण का पूर्ण रूप बनता 
है। जब प्रग्तिसोमात्मक यज्ञ में सोम को महत्व 
दिया तो सोम के विदणुत्व के उदगार निकल श्रौर 
जब प्रग्ति को महत्व दिया तब अ्रग्नि को विष्ण 
नाम से सम्बोधित किया | वस्तुतः यह ऊर्ध्वारोहण 
केवल सोम व प्रग्नि का ही नहीं है ग्रपितु शरोर 
के सभी देवों का है। सभी देव वेष्णव १ रूप धारण 
करके ऊर्ध्वारोहण करते हैं। इससे यह कहा जा 
सकता है कि विष्णु वह विशिष्ट शक्ति है जो कि 


१ एत्ठ देवा विष्णुर्भूत्वा इमांल्लोकानाक्रमन्त । 
दर. प. ६।७।२।१० 
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सोम भ्रादि सकल देवों के ऊर्ध्वारोहण में कारण 
बनती है | जो विष्ण के क्षेत्र में श्रा जाता है वह 
ऊर्ध्वारोहण करने लगता है। इसी प्रकार धरीर 
में ग्रस्तिसो मात्मक तत्व ऊध्वंगात व ऊर्ध्वारोहरण 
करने लगते हैं। जब दिव्यत्व की ओर ये प्रयाण 
करते हैं तभी ये विष्ण के क्षेत्र में जा पहुंचते हैं। 
इस प्रकार संक्षेप में हमने विष्णु के स्वरूप पर 
प्रकाश डाला ग्रोर विशेष कर पिण्ड में विष्णु पर 
विचार किया । 


विध्णु-क्रमण 


विष्णु क्रमण एक पारिभाषिक शब्द है! 
ब्रह्माण्ड व॒ पिष्ड में शाइवत रूप में होने वाले 
वेष्णव यज्ञ के अनुरूप बाह्य कर्म काण्ड में बणित 
वैष्णव यज्ञ को करने वाला यजमान विष्णु १ पद की 
बुद्धि से भूमि पर जो वाद-प्रक्षेप करता है, उसे भी 
विष्णु क्रमण कहते हें | 
यह क्रमण केवल विष्णु का ही नहीं है प्रपितु 
१ विष्णुपादबुद्धया स्वपादस्थ भूमौ प्रक्षेपा : 
विष्णुक्रमा: 
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सभी देवों का है । जो देव क्रमण करता है वही 
विष्ण का रूप घारण कर लेता है । यह हम शत- 
यथ ब्राह्मण ६७।२१२० के उद्ध रण द्वारा पृव में 
प्रदर्शित कर चुके हे । इस भाति वेष्णव यज्ञ करने 
वाले यजमान को भी विष्ण का ही रूप धारण 
करके क्रमण करना होता है | इस सम्बन्ध में हम 
कात्यायन श्रोतसत्र का बहु प्रकरण तथा उस पर 
उविद्याधर धर्मा को वत्ति प्रस्तुत करते हैं । सृत्र है- 


विष्णुक्रमान क्रमते विष्णोरिति । 
(१२४) 


प्रतिमन्त्रमग्न्युद्ग्रभणं च तस्मिन्‌ । 
का० श्रो० १६।५।११ 


प्र्थात प्रारम्भ में विष्णु-क्रम सज्ञक पाद- 
विन्यास करे । प्रत्येक क्रमण में उख्याग्नि को ऊर्ध्व 
में उठाता जाए। वह इस प्रकार कि सच प्रथम 
दक्षिण प्र से क्रण कर झ्ग्नि को नाभि देश से 
कुछ थोड़ा ऊध्वं में ले जाये । इसी प्रकार द्वितीय 
वे तृतीय वार भो पाद-विन्यास कर भ्ररित का 
ऊरध्वोकरण करता जाए। चतुर्थ वार प्रग्ति का 
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उद्ग्रहण कर दिशाग्रों का श्न॒वीक्षण तो करे पर 
पाद-विन्यास न करे । इसी लिए कहा है-- 


ग्रक्रमइचतुर्थ । दिशोः्नुवीक्षते ।। 
का०श्रौ० १६।५!१२ 
यह सक्षेप में विष्णु-क्रमण है। विष्णुक्रमण 
में विष्णु की त्रिपदी प्रमुख है। जिसमें कि बह 
तीन पदों हारा तीनों लोकों को माप लेता है। यह 
विष्णु का ऊध्वेक्रमण कहलाता है। विष्णु के अन्य 
क्रमस भी है। नीचे की ओर के क्रम्मण को भ्र्वाड- 
क्रमण, प्रत्यवरोहण ग्रादि दाब्दों से कहा गया हे । 
श्रथर्व, १०।५।४ सुकत में अन्य क्रमरों की झोर 
सकेत हुआा है। श्रव हम सर्वप्रथम विष्णु की 
श्रिपदी श्रर्थात्‌ ऊध्वे क्रमण को दर्शाते हे । 


विष्णु की त्रिपदी प्राचीन प्राचार्या की दृष्टि में 

विष्णु त्रिविक्रम कहा जाता है ग्रथत्‌ विष्णु की 
ऊध्वंगति के तीन पाद-प्रक्षेप होते हे। ऋचा में 
ग्राता है--- 


इद विष्णुविचत्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । 
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समृठ्मस्य पांसुरे )। 
6 8 
विष्णु ने क्रमण किया और तीन पद रकक्‍खे । 
इस विष्णु पद की धूलि में समग्र ब्रह्माण्ड सम्यक 
प्रकार से दहन हुश्रा हुआ है । 


क्रह्माण्ड में ये रज रेणू विष्णु पद को धूलि 
हैं! श्रध्यात्म क्षेत्र में रक्‍्ताणओं में सम्मिलित 
सर्व शरीर-व्यापी ये सोमांशु ही विष्णु-पद को 
धलि (पांसु) प्रतीत होते हें! जहां वीर्यात्मक 
विष्णु का रूप जा पहुंचता हैँ, जहां-जहां उस 
का पद पड़ता है, वहां-वहां सजीवता१ सक्रियता 
तथा चेतनता उदब॒द्ध हो जातो है श्रौर पिण्ड स्थिर 
व अनप्राणित रहता है। पिण्ड में तत्तत्स्थान के 
के जो धर्म हें उन्हें वह विष्णपद धारण 
करता है । इसी दृष्टि से मन्त्र में कहा है कि 
“अतो धर्माए धारयन्‌” भ्रर्थात्‌ बहु विष्ण शरोर 
के विभिन्न धर्मों को धारण किए हुए हूँ । विष्णु 
१. य.पाथिवानि त्रिभिरिद्‌ विभामभिरुस्‍ुक्रमिष्टो- 

रुगायाय जीवसे । ऋ १।१५५॥४ 
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के इन तोन पदों १ में समग्र भुवन समाविष्ट हूं । 
कोई स्थान ऐसा भ्रवश्षिष्ट नहों रहता जहां विष्णु 
का पद न पहुचा हो, क्योंकि जहा दो परमाणस्रों 
का संयोग हुआ वहीं यज्ञ प्रारम्भ हो गया । यह 
यह यज्ञ ही विष्णु है ' वेद में विष्ण के इन तीनों 
पदों को श्रक्षीणग९२ बताया गया है श्रर्थात्‌ इन में 
क्षीणता व बिनाश ग्रादि नहीं है | शरीर के क्षेत्र 
में भी तीन पदों से स्थल शरीर का कोई सम्बन्ध 
नहीं है । क्योंकि स्थल शरीर क्षोण होने वाला है । 
दोशव, यौवन व वद्धत्व आदि शरीर के धर्म हें, 
ग्रतः इनका यहां ग्रहण न करके स्थल शरीर के 
आश्रय से रहने वाली वष्णव शक्ति का यहां ग्रहण 
करना चाहिए ओर ये तीनों पद मध से परिपूर्ण 
है (पूर्णा मधुना पदानि) इनमें मार्धव है। स्थल 
द्वरीर के धर्मो में मांधुयं नहीं होता, श्रतः हमे यह 
स्वीकार करता चाहिये कि ये चेतना के पग है । 
१. यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणेष्वधिक्षियन्ति भुवनानि 
विश्वा । ऋ. १।१५४५४।२ 

२ यस्य॒ त्री पूर्णा मधुना पदान्यक्षीयमाणा० । 

ऋ, १।१५४।४ 
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उच्च विज्ञान के पग है। ज्ञानोपलब्धि में सदा आनन्द 
ही रहता है वहां दुःख व विधाद का नामो निशान 
नहीं होता । साधा रण मरणा-धर्मा मनुष्य विष्णु 
के बो१ पद ही धारण कर सकता है, क्योंकि 
तृतोय पद उसकी पहुंच से बाहिर है, उस तृतीय 
पद का कोई मनुष्य घर्षण नहीं कर सकता । यह 
तृतीय पद विष्णु का झपना धाम है। यह परम 
पद दिव्य ज्योति से सदा देदोप्पमान२ रहता है । 
विष्ण के इस परम पद मे मध से परिपूर्ण एक 
'उत्स*३ अर्थात्‌ स्रोत है, फब्वारा है जहां देवगरा 
मधु का पान किया करते हें। यह परमपद मनुष्य के 
अपने ग्रन्दर भी है, जिसको कि सदा जागरूक ४ रहने 
वाले विप्र लोग समिद्ध व प्रदीप्त करते ह श्र्थात्‌ 
! दे इदस्य क्रमणे स्वद शो5भिख्याय मर्त्यो भुर- 
ण्यति । तृतीयमस्य नकिरादधर्षति । 
ऋऋ, १।१५५।॥४ 
परम पदमवभातति भूरि। ऋ. १।१५४।६ 
विष्णो: पदे परमे मध्व उत्स: | ऋ १।१५४॥५ 
तद्विप्रासो विपन्यवों जागुवास: समिन्धते । 
विष्णोयत्परम पदम्‌ । कर. १२२२१ 


०८ >० २) 
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ग्रपनो आंतरिक दिव्य दृष्टि से सूर्य के समान 
प्रदीप्त इस परम पद को देखा करते हैं | यहां यह 
बात ध्यान देने योग्य है कि “दिवि आ्राततं चक्षु- 
रिव झुलोकस्थ चक्षु भ्रर्थात्‌ सु्य की तरह प्रभि- 
व्याप्त यह विष्ण पद है और सूरि लोग ही इसे 
देख पाते हे, इससे यहु सिद्ध है कि इस मन्त्र में 
विष्णु के परम पद से भौतिक सूर्थ का ग्रहण नहीं 
करना है, यह कोई ब्रलोकिक तेज है जो कि चर्म- 
चक्षुओं से देखा नहीं जा सकता । जिसे कि सर 
लोग हो अपनो भ्रन्तद ष्टि से देख पाते है । फिर 
भी कई विचारक इस भौतिक सूर्थ को विष्ण का 
परम पद मानते हें। हम इसे विष्ण का प्रत्यक्षो- 
भूत परम पद कह सकते है । स्वामी दयानन्द ने 
यह परम पद भअत्यृत्तम सोक्ष पद साना है और एक 
स्थल पर विष्णु के इस तृतीय पद को “उत्तर 
सधस्थं माना हे | उन्होंने लिखा है कि “प्रलया- 
दनन्तरं कारणाख्यं सहस्थानम श्रर्थात्‌ प्रलय के 
प्रतत्तर सृष्टि के कारणभूत देवों को एक स्थान 
पर धारण करने वाला यह परम पद है । दश- 
पुराण-लक्षण में विष्ण के परम पद का स्वरूप 
निम्न हलोकों में अभिव्यक्त किया गया है-- 


विष्ण की त्रिपदी प्राचीन आचार्यों की दृष्टि में ३३ 


प्रधानपुरुषव्यक्तकालानां परम हि यत्‌, 
पश्यन्ति सूरयः शुद्ध तद्रिष्णो: परम पदम। 
प्रधानपुरुषव्यक्तकालास्तु_ प्रविभागश:, 
रूपाणि स्थितिसर्गान्तव्यक्तिसद्भावहेतव: ।। 


शतपथ ब्राह्मग-- १।६।३।१० में तृतीय पद 
की समाप्ति पर कहा है--- 


“एवमिमांल्लोकान्‌ समास्झयाथथषा गतिरेषा 
प्रतिष्ठा य एब तपति तसथ ये रघ्मयस्ते 
सुकृतो5थ यत्परं भा: प्रजापतिर्वा स स्वर्गों 
वा लोक: । 


श्रर्थात तीन क्रमणों हारा इन लोकों पर 
ग्रारोहण कर यह सोचे कि जो यह श्रादित्य दृष्टि- 
गोचर हो रहा है यही गति है, यही प्रतिष्ठा है । 
प्रादित्य की ये रश्ष्मियां सुकृत रुप वालो हैं। श्ौर 
जो यह उत्कृष्ट व परम दीप्ति है, वही यह प्रजा- 
पति है यही स्वर्गंलोक है। बाह्य भ्रादित्य के समान 
शरीर में यह स्थान मस्तिष्क है। एक भन्त्र में उस 
परमपद की उपलब्धि को कामना दर्शायी गई है ग्रोर 
उसकी जो पहचान दर्शायी है, वह इस प्रकार है- 
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“जहां निरन्तर गतिशील, नाना श्र गों वाली 
गोए हैं, उस स्वर्लोक मे विष्ण का देदीप्यमान 
तृतीय पद है ।” ऋ. १॥१५४।६ 


विष्णु की विभिन्न त्रिपदियां 
प्राचीन आ्राचायों ने विष्णु की त्रिपदी के 
स्वरूप-निर्धारण का प्रयत्न किया है। इसमें कई 
मत दृष्टिगोचर होते हैं। षडगरुशिष्य ने एंतरेय 
ब्राह्मण के अपने भाष्य में उनका सग्रह शिया है जो 
कि निम्न प्रकार है-- 

१. पदत्रयं सोउथ बलि ययाचे वह्न रेक॑ समि- 
दर्थ तथेकम्‌ ममाप्येकमिति स स्माह । 
विष्णु ने बलि से तोन पद की याचना की, 
उनमे एक पद वह्नि का, दूसरा समिधा के 
लिये और तीसरा अपने लिए । 


२. पाणों तोये पतिते वामनो5थ 
भूृत्वा महान्‌ व्यक्रमताखिलं सः । 
स पाताला पादमादं धरित्री 


द्वितीयं व॑ ख तृतीयं स्व॒रादि । 
त्रिपदी के दान के समय जो जल उसके हाथ 
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पर पड़ा उससे वह वासन महान बना। 
भौर उसने विक्रण किया । पाताल सहित 
पृथिवी प्रथम पद, द्वितीय पद श्राकाश श्रोर 
तृतीय पद स्वलॉक झादि हुए । 

ततो विष्णुव्येक्रमत त्रिरेव लोकान्‌ 
वेदान्‌ वाह मयं त्रिपद्या । सर्वे लोका: 
पदमाद् द्वितीयं सर्वे वेदा: बाड़ मय वें 
तृतीयम्‌ । 

जिपदी से विष्ण ने तीन लोक, वेद शोर 
वाइमय का क्रमण किया । प्रथम पद में सब 
लोक हैं| द्वितीय पद में सब वेद श्रौर तृतोय 
पद में वाह्मय है । 

शतपथ ६।७।२।१०-१६ में शभ्रग्ति के आरोहण 
का विष्णु की त्रिपदी रूप में वर्णन हुआ है । 


मेत्रायणी संहिता में विष्णु के पाद-प्रक्षेप एक 
श्रोर दृष्टि से गिनाए हैं। यथा-- 


यदोदनपचनेडधिशभ्रित्याथ. गाहँपत्येष5थ 
आहवनीयेडधिश्रयत्येतद्‌ वाव तत्‌ त्रि- 
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विष्णुविफ्रमते | का 
में. सं. ४)१।१२ 
प्र्थात्‌ भ्रन्न का श्रोदनपत्तन, माहंपत्य तथा 
ग्राहवनीय में क्रमशः परिपाक होना विष्ण का 
क्रमण है । 


निरुक्‍्त में त्रिपदी 


( १२ श्र १६ खं. ११) 
विष्णु की त्रिपदी के सम्बन्ध में जो विभिन्न 
विचार शास्त्रों में दष्टियोचर होते हैं उनमें से कुछ 
का दिग्दवान निरक्‍त में भी होता है । 
प्राचार्य शाकपुणि का सत है कि विष्णु का 
ऊध्वेक्रमण पथिवी, प्रन्तरिक्ष तथा चुलोक में होता 
है । यह्‌॒वंष्णव ज्योति एक है पर वह प्थिवी 
पर अग्नि रूप में, प्रन्तरिक्ष पर विद्यत्‌ रूप में 
तथा झुलोक पर ग्रादित्य रूप में श्राविभूत 
होती है । 
दूसरा मत श्रात्ाय ओोणंबवाभ का है। उनके 
मत में यह आदित्य ही विष्णु है। इस आदित्य 
रूपी विष्णु का प्रथम चरण प्रातः उदयगिरि पर 
पड़ता है, द्वितीय चरण मध्याह्न के समय द्ुलोक 
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के मध्य में तथा ततीय चरण सायंकाल ग्रस्ताचल 
पर पड़ता है। इस प्रकार नेककत सम्प्रदाय का यह 
झ्रोर्णवाभ श्राचार्य सूर्य को विष्णु मानता है । कई 
श्राधुनिक पाव्चात्य व पोरस्त्य विद्वान भी इन्हों 
दो मतों में बंदे हुए हैं। व्हिटनो, मंक्समलर, 
के एगी, इसेन झ्रादि विद्वान्‌ झ्रोणंबवाभ आाचाये के 
मत के पोषक है श्रोर इसके विपरीत मंक्डोनल 
भ्रादि विद्वान शाकपृणि श्राा्य से सहमत हू! 
इसी भांति तिलक महाराज का भी ग्रपना प्रथक 
मत है | 

हमारे विचार में सूर्य पूर्ण विष्णु नहीं है, 
यह॒ विष्णु के एक अंश का द्योतक है | वेष्णव 
प्रक्रिय का इस सूर्य में भी दर्शन होता है। 
वह॒विएणु सूर्थ का निर्माण करता है। ( ऋ. 
७।६६.४) सुर्थ के विष्ण रूप पर हम पर्व मे भी 
अपने विचार श्रमिव्यक्त कर चुके है । 

इस प्रकार त्रिपदी के सम्बन्ध में प्राचीन 
ग्राचार्यों के जो भिन्न-भिन्न मत हें वे हमने उदा- 
हरण के तोर पर सक्षेप में ही प्रदरशित किये हें । 
इनका रहस्य क्‍या है यह भी हम यथामति सक्षेप 
में प्रदशित करते हें । 
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१. श्मपद ८5 वह्नि 
सर्प पद न सप्रिधा 
रसेघ पद 5 विष्ण 


बरीर के क्षेत्र में इसका तात्पय यह है कि 
विद्यार्थों का सर्व प्रथम पग शरीरस्थ-उदर, हृदय 
तथा मस्तिष्क की अग्तियों को सम्पक प्रकार से 
समिद्ध व प्रदीप्त करना है । इससे शरीर को सब 
शक्तियों का शरीर में निवास होता है। यह बसु 
ब्रह्मचारी का रूप है | 

द्वितीय पण समिधाग्रों के लिये हे। समिधाशओं 
से मनष्य के प्राण व इन्द्रियां श्रादि सुक्ष्म शरोर 
का ग्रहण हो सकता है | कहा भी है-- 


अयन्त इध्म ग्रात्मा ०, प्राणा वें समिध: । 
ऐ ब्रा २४ श प. १।५।४।१ 
अ्रतः विष्णु का द्वितीय पग सुक्ष्म शरीर 
सम्बन्धी है । 
तृतीय पग विष्णु के अपने लिये है । यह सृक्ष्म 
चेतना प्रर्थात्‌ ज्ञान विज्ञान का ब्रह्माण्ड-ब्यापो पग 
है। इसमें मनुष्य की ज्ञानेन्द्रियां व बुद्धि श्रादि 
विश्व में व्यापक बन जाती हैं। यह विष्णु का 
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व्यापक भाव है जो कि विष्णुत्व (विष्लु व्याप्तौ) 
को चरितार्थ करता है। 

२ द्वितीय मत में तीन लोक तीन पद हूँ। यह 
विष्णु का ऊर्ध्वारोहण का क्षेत्र है। ज्ञात्त्रों में झ्ाता 
है कि-- 


त्रीन्‌ प्रक्रमान्‌ प्रतिविक्रमते 


त्रयो वा इमे लोका: । 
श. प्‌. १ ६ ३!६ मै.स ३॥८।७ 


३ तृतीय सत में शम पग>-समग्र लोक, श्य 
पग--वेद, ३य पग--वाड सथ । इन तीन पदों की 
धाध्यात्मिक क्षेत्र से व्याख्या यह हो सकती है कि 
प्रथम पद से शरीर सम्बन्धी उदर हृदय व मस्ति- 
प्क अभ्रथवा शरोर व प्राण व मन बुद्धि आ्रादि 
लोकों को स्वस्थ, सुन्दर बनाना व उनका ज्ञान प्राप्त 
करना, द्वितीय पब से सब वेदों का ज्ञान प्राप्त 
करना और तृतीय पद से वाहमप मात्र का ज्ञात 
प्राप्त करना । 

४,५. चतुर्थ और पञूचम मत दरीर में ऊर्ध्वा- 
रोहण से सम्बन्ध रखते हैं। श्रग्नि का ऊर्ध्वारोहण 
तथा अ्रग्ति में परिपक्व हुए श्रन्न का ऊर्ध्बारोहण 
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यहां दर्शाया गया है । श्रन्न का ओदन पचन गाहूँ- 
पत्थ तथा आहवनीय भें परिपक्व होना, करमदाः 
उदर, हृदय तथा मस्तिष्क श्ररितियों में परिपक्व 
होना है । 
विष्णु द्वारा इन तीनों लोकों का उत्क्रमण 
यजुर्वेद व तत्सम्बन्धी शाखा संहिताश्रों तथा शत- 
पथ ब्राह्मण में कुछ विस्तार से व व्योरेवार दे रक्ला 
है | स्वल्पमात्र के वर्णन भेद से प्रायः सब शास्त्रों 
के वर्णनों में साम्यता है। उदाहरणाथथ श्रब हम 
यजुर्वेद १२।५ भन्त्र को यहां विस्तार से दिखाते हैं । 
विष्णो: क्रमोईसि सपत्नहा गायत्र 
छन्‍्द आरोह पृथिवीमनु विक्रमस्व विष्णो: 
क्रमोहस्यभिमा तिहा नेष्टुभ॑ छन्द ग्रारोह 
ग्रन्तरिक्षमनु_ विक्रमस्व विष्णों: क्रमो5 
स्यरातीयतो हनता जागत॑ छन्द आरोह 
दिवमनु विक्रमस्व विष्णो: क्रमोइसि शत्र- 
यतो हन्ताउनुष्टूमं छन्‍द आरोह दिल्लोउनु 
विक्रमस्व । 


सपत्त रूप शत्रओं का हनन करने वाला तू 
विष्णु का क्रमण है । गायत्री छन्‍द पर ग्रारोहण 


निरुक्‍त में त्रिपदी है 


कर और पृथिवी पर क्रमण कर । अभिमाती रूप 
शत्रुओं का हनन करने वाला तू विष्णु का क्रमण 
है। त्रष्टभ छन्द पर पझ्रारोहण कर और प्रन्तरिक्ष 
में क्रण कर । अराति रूप शत्रओों का हनन करने 
वाला तू विष्ण का क्रमण है। जगतोी छुन्द पर 
ग्रारोहण कर और द्युलोक में विक्रमण कर। श्र 
रूप में श्राचरण करने वालों का तु हनन करने 
वाला है, ग्रनष्ट्भ छनन्‍्द पर ग्रारूढ हो श्रौर 
दिशाओं में ऋ्रण कर । 

प्रमुख रूप से प्राचोन आचार्यों द्वारा प्रतिपा- 
दित विष्ण को त्रिपदी का संक्षिप्त भाव हमने 
ऊपर प्रदक्षित किया। प्रब हम दूसरे शब्दों में 
विष्ण की इस त्रिपदी तभ्रा उसके श्रन्य प्रकार के 
विक्रमण को कुछ विस्तार से स्पष्ट करने का प्रयत्न 
करते हैं। सर्व प्रथम हम विष्णु के विक्रमण तद्‌ 
द्वारा शत्रु-हनन ग्रादि को तालिका में हस प्रकार 


दिखा सकते हैं । 
त्रि-विक्रम 


पद लोक ठगरोर छुन्द. दवात्र 
शम पृथिवोी प्राण गायत्री सपत्न 
रय ग्रन्तरिक्ष सन तिष्टप प्रभिमाति 
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रेय झुलोक घिज्ञाना जगती ग्रराति 
उपर्युक्त तालिका में विष्ण के त्रिलोकी विक्र- 
मण का चित्र प्रस्तुत किया गया है। इस विक्रमण 
से पुर्व प्रत्यक्ष लोक पर गत्रग्नों का साम्राज्य था। 
विष्णु के विक्रमण का परिणाम यह हुआझा कि 
तत्तत्लोक मे दात्र॒ुप्रों का हनन हो गया ते. सं. 
१।६।५।१२ के आधार पर इन क्षत्रओं के क्रम में 
तालिका में प्रदशित क्रम से कुछ भिन्नता दृष्टि- 
गोचर होती है। इससे यह विचारणीय हो जाता 
है कि प्रत्येक लोक के गात्रओों में पारस्परिक कुछ 
भिन्नता है कि नहीं ? श्रोर उनका उस उच्च लोक 
से क्या सम्बन्ध है ? इत्यावि अनेकों प्राप्तमिक 
विषय श्रा उपस्थित होते हैं जिनका समाधान होना 
आवश्यक है ) विष्णु का ऊध्वे में ही ऋमण नहों 
है प्रवाह-क्रमण भी है, अन्य विशाश्रों में भी क्रमण 
है। यह हम श्रागे स्पष्ट करने का प्रयत्न करेगे । 
सर्वप्रथम हम त्रिलोकी के विक्रमण को दिखाते हें! 


पाथिव-विक्रमण 
पाथिव-विक्रमण के सम्बन्ध में शतपथ क्राह्मण 
में निम्त वाक्य आता है+- 
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तदु तत्‌ पथिव्यां विष्णवब्यक्र स्त गायत्रेण 
छन्दसा ततो निर्भक्तो योथ्स्मान्‌ द्वेष्टि य॑ 
न वय॑ द्विष्म । 

श॒प. १।६।३॥१० 


श्र्थात्‌ विष्णु ने पथिवो पर ग्रायन्न छन्द द्वारा 
विक्रमण किया । इसका परिणाम यह हुआ्ा कि 
पुथिवोी पर से उन हात्रुओं को निकाल बाहिर 
किया गया जो हमसे द्वष करते हैं ग्रोर जिनसे हम 
द्वेष करते हैं| विष्णु क्रमण सम्बन्धी यहो भाव निम्न 
स्थलों पर भी अ्भिव्यक्त हुआ है । यजु. १२४, 
ते. सं. ४४२।१।१, में. सं २!७॥८, काठ १६।८४६ 
श.प ६॥७।२।१३ 


छन्दों द्वारा विष्णु-विक्रमण व लोक विजय 
विष्णु का ऊध्व में स्थित लोकों तया अन्य 
विशाम्रों आदि से बिजय व विक्रमण छुन्दों द्वारा 

होता है | ते, मं. १।७।५।४ में ग्राता है कि-- 


विष्णुमुखा वे देवाव्छन्दो भिरिमांहलोकान- 
नपजय्यमभ्यजयन्‌ यद्‌ विष्णुक्रमान्‌ करमते 
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विष्णुरेव भृत्वा यजमानइछन्दोभिरिसा- 
हलोकाननपजय्यप्भिजयति । 


विष्णुप्रमुस देवों ने भ्रथववा विष्णु रूप को 
धारण कर देवों ने इन अजय लोकों का छुन्दों 
दारा विजय किया | इसी प्रकार यजमान भी इन 
लोकों को छन्दों द्वारा जीत सकता है । 

हुन्दों हरा जब इन लोकों पर विजय प्राप्त 
करनी है तो भ्रावश्यकता इस बात की है कि इन 
छुत्दों का स्वरूप और हारीर में इनका स्थान 
निर्धारित किया जाये । झ्त:ः इनका संक्षिप्त बिवे- 
चन इस प्रकार है । 


छन्द का शरीर में स्थान 
विष्णु की इस त्रिपदी में उपयुक्त तीन छन्दों 
प्र्थात्‌ गायत्री त्रिष्टभू और जगती पर विशेष 
विचार की भ्राववयकता है। १छन्द (छादनात ) 


>स्‍सवन>----..+-#-४--_ज-_ हक 





१ छुन्दांसि छन्दयतीति वा। दे. ब्रा. ३१६ 
ते (देवा:) उन्दोभिरात्मानं छादयित्वोपायन्‌ 
तच्छुन्दर्सा छन्दस्त्वम | ते, सं, ५।६।४।१ 


छन्दों का शरीर में स्थान हा 


आ्राचछादन करने के कारण मर्यादा, वस्तु फो 
परिधि, सीमा, श्रावरण शक्ति ब वातावरण श्रादि 
कई तामों से संबोधित किया जा सकता है। 
शरोर में इन तीनों छन्दों की अ्पनी-भ्रपनी मर्यादा 
व प्रपना-श्रपना विशिष्ट स्थान है । 
यदि शरीर में इन तीनों छुन्दों का विशिष्ट स्थान 
व उनके श्पने कार्य निर्धारित हो जाएं तो विष्ण 
की श्रिपदों का स्वरूप स्पष्टीकरण सुगम हो जाए। 
शास्त्रों में गायत्री का उत्पत्तिस्थल मुख ९१ 
माना है। परन्तु इसका प्रमख प्रभाव क्षेत्र नाभि 
से नोचे जानुर तक है ! इसका तात्यय यह हुम्रा 
स॒ छुन्दोभिव्छन्नो यच्छन्दोभिरछन्नस्तस्माच्छ- 
न्दासीत्याचक्षते छदयन्ति ह वा एन॑ छन्दांसि । 
१. गायतों मुखादुदपतत्‌ । दें ब्रा.३॥३, मुखमेव 
गायत्री । कौ ब्रा ११।२ मुखं गायत्री । ता 
ब्रा, ७।३।७।, १४॥५ २१८, नतायन्ती गायत: 
स्वान गायत्रीत्यभिधीयते । 
ग्रह बु स ३। १६ 
२ जातुदघ्नं चिन्वीत प्रथम चिन्वानों ग।यत्रिये- 
वेम॑ लोकमभ्या रोहति नाभिदष्ण चिन्वीत 
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कि मुख से उत्पन्न हो कर यह गायत्री नीचे की 
श्रोर भ्रवतरण कर नाभि से नोचे जानू तक के 
अड्भों को अपना प्रभाव क्षेत्र बनाती है। श्रागे 
त्रिष्टुप्‌ का प्रभाव क्षत्र ग्रीवा से लेकर नाभि तक 
है श्लोर जगती का सिर से लेकर ग्रीवा तक है। 
गायत्री का उपधान१ व स्थित्तिस्थान हरोर भे 
झ्रागे की ओर है। त्रिष्ट्प्‌ का दक्षिण पाइवे से 
होकर शरीर के मध्यभाग में तथा जगती का पीठ 
की श्रोर सिर से लेकर नीचे सुधम्शा काण्ड तक 
चला गया हे परन्तु इस सम्बन्ध में स्मरण रखना 
द्वितीय चिन्वानस्त्रिप्ट्रभवान्तरिक्षम+यारोहति 
ग्रीवदध्न चिन्वीत तृतीय चिन्वानों जगत्येवामु 
लोकमभ्यारोहति । ते स ५।६।८ 
१ गायत्री प्रस्तादुपदधाति त्रिष्टरभ दक्षिणतो 
जगती पण्चात्‌ । ते स ५॥७।६ 
प्र।च्या त्वा दिशा सादयामि गायत्रेण छन्दसा- 
दक्षिणया त्वा दिशा सादयामि त्रष्टरभेन 
छन्दसा--प्रतीच्यात्वा दिशा सादयामि जाग- 
तेन छन्दसा । ते स ५।५। ८, 
श॒ प्‌ 5।३।१।१२ 


छन्दों का शरीर में स्थान 3 


चाहिये कि छुन्द वहों है जहां कि यज्ञ हो रहा है 
बिता यज्ञ के छनन्‍्द नहीं रह सकता | इसी तथ्य 
को जास्त्रों में सविता श्रौर सावित्री मान कर 
स्पष्ट किया है। इस लिए शरोर में जहां-जहां 
यज्ञ हो रहे हैं वहीं-वहीं छन्द की स्थिति है । प्रसग 
से यहां यह भी सकेत कर देना ग्रनुपवक्त न होगा 
कि छन्दोबद्ध वेद-यज्ञ परक हैं (सेषात्रयी विद्या यज्ञ: 
शा ११।४।३ ) इस प्रकार त्रिपदी में सहायक तीन 
छुन्दों का शरीर में विशिष्ट स्थान क्या हो सकता 
है यह हमने देखा । 

ग्रब हम कुछ विस्तार से इन छन्दों पर विचार 
करते हैं-- 

गायत्र छन्‍्द 

गायत्र १ छनन्‍्द गायत्री को कहते हैं और यह 
एक साम का नाम भी है। यहां हमें गायत्री छनन्‍्द 
ग्रौर गायत्र साम दोनों का ग्रहण करना चाहियें। 
वस्तुत छन्‍्द सामम्य ग्रर्थात्‌ प्राणमय ही हैं । 
१ ग्रायत्र छत्दसम | यजु ८। ४७ 

गायत्री रन्वाह गायत्र वा अर्नेइछन्द । 

श. प्‌ १३ ५४ 
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गायत्री निम्न पदार्थों की वाचक है--- 

पृथिवो, १ स्थल शरीर, उदर, भ्ररिन, ब्राह्मण, 
ब्रह्मतेज, वसु, वीय॑, प्राण, मुख, रथन्तर, प्रात: 
सवत, इयेन ग्रावि । ये सब गायत्री से गृहोत होते 
हैं। हम यहा अध्यात्म क्षेत्र में गायत्री का कुछ 
विवेचन करते हैं । 

श्रध्यात्म क्षेत्र में गायत्री की उत्पत्ति उससमय 
१ या वे सा गायव्यासीदियं वे सा पृथिवी । 

दा. प्‌ १।४॥१।३४ 

ग्रग्ति बेंगायत्री | श. प्‌ ३।४।१।१ ६, 

गायत्रो वे ब्राह्मण: । ऐ ब्रा १।२८ 

तेजो वे ब्रह्मवर्चंस गायत्री । ऐ ब्रा १।५,२८, 

वसवो गायत्रीं समभरन्‌ । जे उ १११८४ 

बीय गायत्री । श. प. १।३।५।४;, 

प्राणों वे गायत्र्य.। कौ. १५।२, श १. ६।४।२।५ 

मुख गायत्री । तां. ७॥३।७ 

गायत्रं वे रथन्तरम्‌ । ता ब्रा, ५।१।१५ 

गायश्रं वे प्रात. सवनम्‌। ऐ.ब्रा ६।२, ता. 

६।३।११, यद्‌ गायत्री श्येनो भूत्वा दिव 

सोममाहरत तेन सा इ्येन । ह_ प ३॥४।१।१२ 


गायत्र-छन्द है 


होती है ज़ब मनष्य भगवान्‌ व अपने श्रभीष्ट देव 
की भवित में स्तुति गान करता है। इसी लिए 
देवत ब्राह्मण में ग्रायत्री की उत्पत्ति के सम्बन्ध में 
कहा है कि-- 


गायतेः स्तुति कर्मण: गायतो मुखादुदपतत। 
दे, ब्रा. ३३२, ३ 

प्र्थात्‌ गायत्री की उत्पत्ति मुख से होती है 
और यह एक स्तुति व गान का वातावरण है 
जिप्तका प्रभाव शरीर के नीचे के श्रड्ों पर विशेष 
रूप में होता है। जिस समय मनष्य भक्ति में 
स्तुति गान करता है तो उसमें परिवर्तंत होने शुरू 
हो जाते हैं। प्रथम परिवर्तन यह होता है कि 
स्तुति गान के समय सब प्रकार की वासनाएं व 
कामनाएं शान्त हो जाती हैं। ये वासनाएं व काम- 
नाएं वेदिक भाषा में रथ कहलाती हैं। शरोर पर 
से इनका उतर जाना प्रर्थात गान्त हो जाना रथन्तर 
साम कहलाता है। इसोलिये गायत्री को रथन्तर भो 
कहा है। प्रथवा यह भी कह सकते हैं कि भगवान 
की भक्ति से मनष्य में एक प्रकार का प्राण पंदा 


च् 


हो जाता है ज़िसे कि वेदिक भाषा में रथन्तर 
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कहा जाता है। यह रथन्तर प्राण श्रशनया रूपी रथ 
को जो कि मनुष्यों को भगाये फिरती है, उतार 
फेंकने वाला होता है क्योंकि गायत्रो रथन्तर प्राण 
की उत्पत्ति में कारण बनती है। श्रतः गायत्री को 
रथन्तर को थोनि माना है । 


गायत्री वे रथन्तरस्य योनि: । 

ता ब्रा, १४५॥१०।५ 

दूसरा परिवतेत यह होता है कि सोम (बीय॑ ) 

का ऊर्ध्वारोहण होने लगता है! इस अऊर्ध्वारोहण 
के दो प्रभाव होते हैं एक यहु कि यह सोम इयेन 
बन कर झुलोकस्थ सोमाहरण के लिये उड़ान 
भरता है । क्योंकि गायत्री इस उड़ान में सहायक 
होती है। प्रत: पह भी कह सकते हैं कि गायत्री स्वय 
ब्येन बन कर उड़ान करती है। दूसरा प्रभाव 
यह होता है कि उदरस्थ श्रग्नि प्रदीप्त हो श्रन्नादि 
का सुचारु रूप से परिपाक करने लगती है। इस 
से शरोरगत समग्र शक्तियां परिपुष्ट होती है । 
स्थल शरोर में लावण्य पंदा होता है । मख पर 
एक विद्विष्ट प्रकार का आभा मण्डल आविभूत 
होता है । क्योंकि गायत्री मुख है श्रौर वह ज्योति 


गायत्र-छन्‍्द १ 


रूप भी है। अंग गात्र ( गायन्तीवांगानि ) बन 
जाते हे मानो वे गान कर रहे हे। गायत्री इन्द्रियों 
में तेज को धारण कराती है। कपि सं ३०२ में 
श्राता है-- 


तेजो वे गायत्री इन्द्रियं त्रिष्टुप तेजश्चेवा- 
स्मिन्रिन्द्रियं च समीची दधाति । 
श्र्थात्‌ गायत्रो तेज है श्रोर त्रिष्ट॒प्‌ इन्द्रियां 
है । गायत्री ओर त्रिष्टप को सिलाना इन्द्रियों में 
तेज धारण कराना है। इस प्रकार मुख से लेकर 
शरीर के श्रग्रभाग के उदर, उपस्थ, दि३न, जानु 
ग्रादि श्रंग गायत्री के प्रभाव क्षेत्र में आ जाते हूं | 
तथा श्रन्य प्रान्तरिक अबयबों में भी तेज का 
सञ्चय होने लगता है। इन उपयुक्त अंगों में 
शक्षित सजचय होकर दिव्यता का प्रादुर्भाव होना 
विष्णु का प्रथम पग है। गायत्री श्रादि छन्दों पर 
विचार करते हुए हमें यहां इस बात का श्रवश्य 
ध्यान रखता चाहिये कि इन यायत्री ग्रादि छून्दों 
व देवी शक्तियां ग्रादि की कोई स्थलाक॒ति, व शरीर 
में स्वरूप से स्थिति नहों होती है| इनकी प्रतीति 
कार्य से होती है । स्थूल शरीर पर इनका प्रभाव 
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लक्षित होता है इसी तथ्य को शब्रहिबध्न्य संहिता 
(३१२,३,४ ) मेंनिम्न दाब्दों में प्रभिव्यक्त किया है- 
शक्‍तय: सर्वभाव नामचिन्त्या भ्रपृथक स्थता:। 
स्वरूपे तेव दृव्यन्ते दृश्यन्ते का्यंतस्तु ता: । 
सर्वेरननुयोज्या हि शक्‍तयों भावगोचरा:। 


प्र्थात्‌ सर्व भावों की हाक्तियां भ्रच्ित्तिनीय 
हैँ, उनकी हारोर में पृथक-पृथक्‌ स्थिति नहीं है। 
स्वरूप से उनका बहन नहीं होता अपितु काय 
श्र्थात्‌ शरीर पर प्रभाव दृष्टिगोचर होने से उनकी 
प्रतीति होती है | ये शक्तियां भावगोचर हू श्रोर 
सर्वंसाधारण की पहुंच से बाहिर हे । 


के 
गायत्री और बसु 


गो उ. २६ से श्राता है कि “गायत्रो वसूनां 
पत्नी श्र्थात्‌ गायत्री बसुओं की पत्नी है। इस 
का भाव यह है कि वसु ब्रह्मचारी गायत्री के 
प्रभाव से जब वीर्य का ऊर्ध्वारोहण करते है तो 
उदरस्थ अग्नि प्रब॒द्ध हो भ्रल्न का परिपाक कर 
रस रक्त श्रादि धातुओ्ों की उत्पत्ति व वृद्धि फरती 
है। इससे शरोर की समग्र वशाक्तियों का ह्वास 


गायत्री और वसु ३ 


न होकर वद्धि होतो है। उन शक्तियों का शरीर 
में निवास व विकास होता है। शरीर में शक्तियों 
के वास के कारण यह वसु ब्रह्मचारी का रूप है। 
जे. उ. ब्रा. १(१८।४ में गायत्री और वस  ब्रह्मचारोी 
के सम्बन्ध को एक और रूप में प्रदर्शित किया 
है। वहां प्राता है कि-- 


'वसवो गायत्री समभरन तां ते 

प्राविशन्‌ू तानू साऊ्च्छादयत्‌ । 

अर्थात्‌ वसु नामक ब्रह्मचारी गायत्री का 
सम्भरण करते हैं, वे इस गायत्री में प्रवेश करते 
हैं भ्रौर गायत्री उनको चहुं श्रोर से श्राच्छादित 
कर लेती है । इसका भाव यह है कि वसु ब्रह्म- 
चारो के चहुं श्रोर गायत्री का वातावरण बना 
रहता है । गायत्री का ब्रह्मवचरचंस तेज 
शरीर के चारों ओर से फूट निकलता है । 
इस ब्रह्मव्ंस तेज से वे बसु ग्र/प्लाबित रहते 
हैं | वंसे तो गायत्री सब छनन्‍्दों को 
ग्रावत किये हुए है फिर भी शरोर के श्रधो- 
भाग और मख ये दो श्रद्ध इस गायत्री के प्रमुख 
केन्द्र हु । वाक द्वारा विद्याध्ययन तथा बोय॑ प्रादि 
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का ऊर्ध्वारोहण ये दो कार्य वसुझों के प्रमुख हे । 
इन दोनों प्रकार के कार्यों का सुसम्पादन भगवान 
की भक्ति में स्तोत्र गान से होता है । वेद में 
ग्राता है-- 


गायन्ति त्वा गायत्रिण: । 
ऋ १।१०।१ 

अर्थात्‌ गायत्री का श्राश्रय लेने वाले लोग 
उस भगवान का गान करते हु । एक प्रकार से 
गायत्री का केन्द्रीय भाव गान में है। यह भक्ति 
गान उस गायत्री का प्रादि व प्रारस्भिक रूप भो 
है | भागवत धर्म का वेदिक श्राधार व स्रोत यही 
गायत्री है। विष्णु का प्रारम्भिक पग होने से 
वष्णव-धर्म की शुरुआत है। 


गायत्री-प्रातः सबन 
भगवान्‌ की भक्त में स्तोत्रगान करना तथा 
विद्याध्यपन करना, उन्नति की प्रथम सोपान है | 
झ्रात्मिक रस का यह प्रारस्भिक निच्तोड़ हे | अन्य 
छन्दों को समिद्ध व प्रदीप्त करने के लिये स्व 
प्रथम गायत्री को सम्रिद्ध करना पड़ता है। यदि 


गायत्री-प्रात: सवन ५५ 


ब्रह्मचय काल मे हम बच्चे में गायत्री को जागरूक 
व समिद्ध कर सके तो उननति-शिखर के अन्य 
छन्द भी जागरूक व समिद्ध हो सकते हू । यही 
भाव इस सुक्ति में है-- 


सा गायत्री समिद्वाउन्यानि छुन्दांसि समिन्धे। 
श प. १।३।४।६ 
प्रतः बच्चों को शिक्षा में संगीत का समावेश 
श्रवश्य होना चाहिये । सरस्वती का संगीत से 
अ्रटट सम्बन्ध मानता गया है । &सीलिये प्राचीन 
विचारकों ने सरस्वती देवी के हाथों में वीणा 
पकड़ायी है । हां, यह ग्रवश्य घिचारणीय है कि 
शिक्षा मे किस प्रकार फे संगोत का कसा श्रौर 
कितना समावेश व समन्वय होना चाहिये । 


गायत्री-अग्नि 
शरीर की समग्र शक्तियों का सुचारु रूप से 
कार्य करते लगना ही यज्ञ है ऐसा हमें नहीं 
समझना चाहिये क्योंकि यज्ञ में देवों को आ्राहुति 
दी जाती है | श्रतः यज्ञ में देवों का सम्मिलित 
होना ( प्रर्ते देवां इहावहु ) दिव्यता का प्रकाद् 
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होना आवश्यक है । इस शरोर-यज्ञ का प्रारम्भ 
१सिर के पूर्रर्धि तथा मुख से है । स्थल शरीर 
सम्बन्धी गअन्तमय यज्ञ, प्राणमय यज्ञ, सन व सुक्ष्म 
चेतना सम्बन्धी यज्ञ, ज्ञानयज्ञ. भ्रर्थात्‌ शरोर मे 
होने वाले स्थल व सुक्ष्म रुभी यज्ञों का प्रारम्भ 
मखर२ से होता है क्योंकि ग्राहुति मुख में हो पड़ती 
है ज्ञानयज्ञ का प्रारम्भ भी मुख ही है ! मुख 
प्राहवनीय है । गुख में विद्यमान श्रग्नि इन समग्र 
यज्ञों की योनि,३ यज्ञ का मुख श्रौर यज्ञ को प्रण- 
यन कर्त्री मानी गई है । शरीर में जहां-जहां भी 
१ थदिरों व॑ यज्ञस्याहवनीय' पूर्वोष्धों वे 
शिर पूर्वार्धभेवेतद॒ यज़्सर्य कल्पयति । 


श. प. १!३।३१२ 
२ मुखमेवास्य (पुरुषयज्ञस्थ) आहवनीय: । 
श॒ प्‌ ३।५।३।३ 


ग्राहवतीयों वा आहुतीतां ( श्रन्नादीनां, ज्ञा- 
नाना वा | प्रतिष्ठा । श, प॒ २।४।३।१० 

३, ग्रग्नि वें योनियन्नस्थ । श्र. प. ११५।२।१४ 
प्रणीयज्ञानामू, यजु. । अग्नि वें यज्ञमुखम्‌ । 
ते ब्रा १६१।८ 


गायत्री-अग्नि ५७ 


यज्ञ हो रहे हे वहां-वहां श्रग्नि ही प्रमुख कारण 
है। भ्रत: भ्रग्नि के प्रदीप्त होने से शरोर के सब 
यज्ञ चालू हो जाते ह और इस भ्ररिन में श्राहुति 
रूप में सोम रूपी वीय॑ प्राकर पड़ने लगता है। 
इस प्रकार यज्ञों के निष्पन्न होने से यह शरीर 
ब्राह्मी तनु१ बन जाता है, अतः अग्नि ब्राह्मण 
है और ब्राह्मण श्रग्नि है भ्र्थात ब्राह्मण में ब्रह्मतेज 
होता है ओर वह ब्रह्मतेज इस श्रग्नि के प्रताप से 
है। भ्रग्नि का छन्द गायत्री माना जाता है ग्रर्थात्‌ 
जहां २ यज्ञ हो रहे हैं, वहां २ अग्नि है श्रौर 
जहां २ ग्रग्नि है बहां २ उसका ग्राच्छादक गायत्री 
है। बसे दारीर में गायत्री का प्रमुख स्थान शरोर 
के भ्रग्न भागों में, मुख में तथा नाभि से जानू तक 
माना है, परन्तु हमें यही समझना चाहिये कि 
शरोर में जहां २ अग्नि है, वहां २ गायत्री भी है। 
गायत्रो के तोन पद होते हैं। मनुष्य के शरीर में 
भी भ्रग्नि की स्थिति त्रिकोणात्मक है । वेद में 
१ महायज्ञरच यज्ञेस्च ब्राह्मीयं क्रियते ततु-मनुः । 

अ्रग्तिब्नद्या अग्निहेंवाव राजन ग्रायत्रीमुखम्‌ । 

जे. उ ४।६।२२ 


भ्र्८ विष्णु देवता 


प्रग्नि को बत्रिबत्‌ कहा है। अ्रहिर्बृध्न्य संहिता में 
कहा है-- 


चतुष्कोणं त्रिकोण तद्वत्तमास्नेयभण्डलम्‌ 
चतुष्पदां नृणां चंब विहंगानां यथाक्रमम्‌ । 
श्रहि. ३२।६ 
प्र्थात्‌ प्राणियों में यह श्राग्यय मण्डल 
चतुष्कोण, त्रिकोण तथा वृत्ताकार हपों में होता 
है। चतुष्पदों में चतुष्कोण, मनुष्यों में त्रिकोण 
तथा पक्षियों में वत्त रूप में होता है । इस प्रकार 
प्राणियों में प्रस्ति की स्थिति है। गायत्री से 
पह त्रिकोशात्मक ग्रग्ति प्रदीप्त होती है । ग्रत्ः 
यज्ञ, मुखस्थ ग्रस्ति और गायत्री ये क्रमशः श्रपने २ 
धर्वर्वात के कारण हैं । 
जिस उद्देश्य के लिये मनुष्य में अग्नि प्रवद्ध 
होती है। वह उसकी सर्वत्र स्तुति व गान किया 
करता है । ऐसे पुरुषों को हम गायत्री पुरुष कह 
सकते है । ये गायत्री पुरुष, गायत्री के श्रर्वाची 
पराश्री श्रथवा एति१ ब प्रेति रूप के कारण दो 


१. स॒ वां एति च॒ प्रेति चान्वाह | 


गायत्री-ग्रर्िन भू 


प्रकार के होते है. । गायत्री के पराची रूप में 
गायत्री ऊर्ध्वारोहण का गण रखती है और देवों 
के लिये हवि बहन करती है झौर श्रर्वाच्ी गायत्रों 
मनष्यों को रक्षा करतो है । गायत्री की ये अर्वाचो 
पराची गतियां मनष्य के जीवन में परिर्वातित होती 
रहती हु । पराचों गायत्रो वाले व्यक्ति समाज से 
विरक्‍त होते है क्योंकि उनका ध्येप ऊध्व में देवलोक- 
प्राप्ति श्रथवा पत्तिष्क में सदा रसमण करना, 
ज्ञान-विज्ञान की प्राप्ति में सदा संलग् 
रहना ही होता है। परन्तु भ्र्वाच्ी गायत्री वाले 
व्यक्ति समाज के श्रभ्युदय के लिये अपने जीवन 
को न्यौ्ावर करते हु । स्वामी दयानन्द औ्रौर 
महात्मा गांधी आदि श्रर्वाची गायन्नी के व्यक्त 
श्रे । यही भाव हा. प. १।४।१।४ में भ्रभिव्यक्त 
हुआ है। इसी भांति एति प्रेति की व्याख्या हो 
जाती है। ज॑मिनीयोपनिषद्‌ ! ब्राह्मण में 'एति प्रति' 


.. गायत्रीमेवैतदर्वाची च पराचीं चर युनक्ति । 
पराच्यह देवेभ्यो यज्ञ वहत्य्वाची मनुष्यानवति । 
श॒. प्‌. १।४।१।४ 


१. प्रेत्येति वाग्‌ इतति ': *' ' 'तद यत्‌ प्रेति सत्‌ 
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की व्याख्या ग्रपान प्राण (एति>-श्रपानिति, प्रेंति- 
प्राणिति ) द्वारा की गई है । एति ग्र्थात्‌ श्रपानिति 
उस परलोक के लिये है श्रोर प्रेति श्रर्थात्‌ प्राणिति इस 
लोक के लिये है। गायत्री छन्द की अवस्था में मनृष्या- 
भ्यन्तरवर्तो सोम उशिक १ रूप वाला होंता है श्रर्थात्‌ 
मनुष्य से अ्रभ्यदय की उत्कद कामना होतो है भ्रौर 
बह सबका कमनीय होता है। (उशिक्‌ बष्टे. कान्ति- 
कर्मण:) और त्रिष्टप के क्षेत्र में पहुंच कर यही 
सोम वशी गुश वाला हो जाता है श्रर्थात्‌ सोम 
में सबको बश में कर लेने की अद्भुत्‌ शक्ति जागृत 
हो जाती है । अध्यात्म में सिर से पर तक व्यक्ति 
के तीनों क्षेत्र श्ररिति के प्रभाव में होते है । गायत्री 
के प्रभाव से यह श्रर्नि तोनों क्षेत्रों को भ्रभिभत 
करती है। इस दृष्टि से भी गायत्री के तीन पद 
(त्रिपदी ) है और २४ वर्ष का ब्रह्मचर्य २४ श्रक्षर 
हे । 

प्रणस्तदय लोकस्तदिम लोकम॒स्मिल्लोक 
आभजति एत्यपानस्तदसौ लोकस्तदमुलोकम- 
मुष्मिल्लोक आभजति | जे. उ. २।३। ३।४-५ 

१. उशिक त्व देव सोम गायप्रेण छन्दस!० 
ते. स ३॥३१३।२ 


गायत्री-अल्लतेज (आग्नेयतेज) 


गायत्री शरीर में विद्यमात स्थल व सुक्ष्म 
प्रस्तियों की उत्पत्ति में तथा वृद्धि में कारण 
बनती है | अग्नियां? तंजस होती हैं जिनका शरोर 
से प्राकट्य निम्न रूपों में वणित हुआ है । रूप, 
रूपेन्द्रिय (चक्ष) वर्ण, सन्‍्ताप, भ्राजिष्णुता, पक्ति, 
भ्रमर्ष, तोक्ष्मता तथा शोय ये सब तेजस कहलाते 
हैं। सश्न॒तर में श्राता है कि तेज का स्वभाव 
ऊध्वंगति का होता है, बहुत, पचन, दारण, ताप, 
प्रकाश तथा वर्ण में प्रभा व दीप्ति को करने वाला 
तेज होता है । 

शरीर में अ्रग्ति की विधिवत सम्यक वद्धि से 
ये सब्र उत्पन्न होते है । शास्त्रों में ब्राह्मण को 
ग्रग्तिरूप बताया है ग्रतः झ्रग्नि व तेज के ये सब 


१. तंजसास्तु रूप रूपेन्द्रिय (चक्ष ) वर्ण: सन्ता- 
पो भ्राजिष्णुता पक्तिरमर्ष. तेक्ष्ण्प शौर्य च। 
वद्धत्यी । 


२. विशेषतश्चोध्वंगतिस्वसावमिति तेजसम्‌ । 
तद्‌ दहनपचनदा रणतापनप्रकाशनप्रभाव र्णकर- 
मिति | सु सू ४१४ 
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गण ब्राह्मण मे स्वाभाविक रूप में होने चाहिये । 
कोन सच्चा ब्राह्मण हें श्रौर कौन बिकृत व हीन 
ब्राह्मण है, यह इन गणों के निरीक्षण व सम्यक्‌ 
विवेचन से ज्ञात हो सकता हैं। आयर्वेद-प्रन्थों में 
पित्त को श्रग्नि माना है ! त्वचा में यह वित्त 
भ्राजक१ होता है। इसी प्रकार अग्नि के श्रनकों 
रूप व गुण शास्त्रों में ; तिपादित हुये हु । वसु 
ब्रह्मचारी में ये सत्र रूप व गृण होने चाहिये । 
ग्रग्नि के थे प्रायः स्थल रूप हुं । सुक्ष्म स्तरों पर 
उसके सुद्म व सुक्ष्मतम रूप भी है जो कि दिव्यता 
में परिणत हो जाते हैँ। विव्यत्व में परिणत हो 
श्रग्नि के सुक्ष्म रूप ब्रह्मतेज नाम से विख्यात होते 
हैं । यह सब गायत्री के प्रभाव से होता है। ग्रत: 
हम यह कह सकते हूँ कि ब्राह्मण का स्वाभाविक 


१. यत्तु त्वचि पित्त तस्मिन्‌ भ्राजको5उग्निरिति 
सज्ञा । सू सू २१॥१० 
त्वकस्थ भ्राजक भ्राजनात्‌ त्वच. । 
ञआ्रां हू. यू. १२।४ 


गायत्री-बह्म तेज (आग्नेयतेज ) हे 


छन्द गायत्री है। इस प्रकार अ्रग्नि, ब्रह्म, ब्राह्मण, 
गायत्रो, प्रात सवन आदि इत सबका परस्पर 
सम्बन्ध है | ये सब तेज: स्वरूप हैं ' 
गायत्री सम्बन्धी उपर्यक्त विवरण से हम इस 
निष्कर्ष पर पहुंच सकते हैं कि मनुष्य में यदि यह 
गायत्री सक्रिय व सफल हो जाती है तो भ्रन्य सब 

छुन्दों का सक्रिय व सफल होना सुगम होता है । 
इसी दृष्टि से झास्त्रों में कहा है कि-- 


सा गायत्री समिद्धान्यानि छुन्दांसि समिन्धे । 

श, प. १।३॥४।६ 

गर्थात्‌ समिद्ध व प्रदीष्त हुई यह गायत्री श्रन्य 

छुन्दों को समिद्ध व प्रदीप्त कर देती है। इसी 

कारण ताण्ड्यमहाब्राह्मण ने तो सब छन्दों को इसो 
गायत्री में समाविष्ट कर दिया है। यथा-- 


गायत्री वाव सर्वाणि छन्दांसि । 

ता ब्रा. ८। ४ | ४ 

इस प्रकार हमने संक्षेप में गायत्री के स्वरूप 

पर विचार किया । यह गायत्री आग्नेयतेज है । 
वि"ण क्रमण में यह ऊर्ध्वारोहण करती है । 


सि 


अन्तरिक्ष-विक्रमण 


विष्णु के श्रन्तरिक्ष विक्रमण के सम्बन्ध में 
शतपथ ब्राह्मण में ग्राता है कि--- 


श्रन्तरिक्षे विष्णुव्यक्र स्त त्रष्ट्रभेन छन्दसा 
ततो निर्भवतों योअस्मान्‌ द्वेष्टि यं च वर्य॑ 


द्विष्मः | 
शाप १।॥६९।३।१० 


ग्र्थात्‌ विष्णु ने श्रस्तरिक्ष में त्रिष्टप छन्द 
द्वारा विक्रण किया जिसका परिणाम यह हुश्ना 
कि अन्तरिक्ष से उन दवान्रुओं को निकाल बाहिर 
किया गया जो क्षि हम से हंष करते हैं और जिन 
से हम हंष करते हैं। भ्रन्तरिक्ष में विष्णु के विक्र- 
मण का साधन त्रिष्टिप्‌ छुन्द बताया गया है| अतः 
हम त्रिष्टप्‌ छन्द के स्वरूप पर विचार करते हू । 

विष्णु के अर्ध्वारोहण में प्रथम पग ग्ायत्रो 
छुम्द द्वारा पाथिव क्षेत्र में होता है, यह हम ऊपर 
देख चुके हैं। श्रव हम विष्णु के द्वितोष पग पर 
संक्षेप में विचार करते हे । विष्णु का द्वितीय पत्र 
त्रिष्टुप ! छन्द द्वारा अन्तरिक्ष में माना गया है ! 


चल 





१ त्रष्टृभं छन्दोडन्तरिक्ष स्थानम्‌ । गो. पृ. १॥२६ 


अन्तरिक्ष-विक्रमण हर 


अध्यात्म क्षेत्र में पृथिवों से उदर, उपस्थ ग्रादि शरीर 
के निचले अंगों का तो ग्रहण होता ही है पर इस 
में समग्र स्थूल बारीर व प्राण भी समाविष्ट हैं । 
प्रन्तरिक्ष से हृदय! सन, प्राण व इन्द्रियां प्रादि 
का ग्रहण होता है। यह बेद के त्रिष्टूप्‌ छन्द का 
क्षेत्र है। जहां गायत्री ब्राह्मण में अ्रह्मवर्चंस तेज 
को उत्पन्न करतो है, वहां त्रिष्टप्‌ क्षत्रिय में ग्रोजर 
की उत्पत्ति में कारण बनता है! अथवा यह भी 
कह सकते हैं कि एक ही व्यक्त में गायत्री से 
ब्रह्मवचत्‌ तेज पंदा होता है तो त्रिष्दप से ओज 
उत्पन्न होता है। शतपथ ब्राह्मण में ग्राता है कि 
विष्णु के आरोहण में सब देवता श्रग्नि का 
रूप धारण कर आरोहण करते हे, परन्तु फिर भी 
त्रष्टुभन्‍्तरिक्षम्‌ | श. प ८५।३।४।११ 
१ उरस्त्रिष्टप ।ष २।३, उरस्त्रिष्टुभ:। श. प. 
८।६।५।७ 
२. ओजो वा इन्द्रिय वीय॑ त्रिष्टुबो जस्वी रिद्रि यवान्‌ 
वीयबान्‌ भवति | ऐ ब्रा. १५ इन्द्रिय वे 
वीरय॑ त्रिष्टुप । ते. ब्रा १७१६८ ब्रह्म गायत्री 
क्षत्र त्रिष्टप । श पे १३।५॥५ 


६६ विष्णु देवता 


विष्णु के प्रथम पद-विन्यास में प्रमुख साधन अ्रग्नि 
बनता है तो द्वितीय में इन्द्र! । इसी द्वितीय पद में 
ब्रह्मचारों का रुद्र रूप होता है जो कि सब प्रकार 
के दोषों व पापों को रुलाता है। त्रिष्टप्‌ के चवालीस 
ग्रक्षर रुद्र २ ब्रह्मचारों के चवालीस वर्ष के ब्रह्मचर्य 
का प्रतीक हे और इसी त्रिष्टुप छन्द के एकादश श्रक्षर 
ग्यारह प्रकार के रुद्रों को दर्शाता है। जिस प्रकार 
गायत्री वसुझ्रों की पत्नी है, उसी प्रकार त्रिष्ट॒प्‌ 
रुद्रों की पत्नीरे कही गई है। गायत्री४ ब्रह्म है 
झर त्रिष्टप क्षत्र है। लोक को पुण्यशाली बताने 
के लिये ब्रह्म और क्षत्र का सम्यक्‌ मेल करना 
१ त्ष्टुभ. इन्द्र, इन्द्रस्त्रिष्टप । कौ ३॥२, शप 
६।६।२।७ 
२ चतुश्चत्त्वारिशदक्षरा वे त्रिप्टूप । श प ८५। 
५।१११ रुद्रास्त्रिप्टरभ समभरन्‌ । जे उ 
१।१८।५ एकाबशरुद्रा एकादशाक्षरा त्रिष्ट्रप 
ते. स ३॥४।६।७ 
रे तिष्टुब्रद्राणा पत्ती । गो उ २।६ 
ब्रह्म गायत्री क्षत्र त्रिष्टूप । श॒ प १।३॥५॥४ 
ब्रह्म च क्षत्रअच सम्यचों चरत सह । यजु 


ग्रन्तरिक्ष-विक्रमण दर 


चाहिए। इसी प्रकार शरीर में गायत्रो ब्रह्म 
तेज है श्रौर त्रिष्टप इन्द्रिय शक्ति व श्रोज! 
है। दोनों के सम्मिश्रण से इन्द्रियों में तेजल्विता पंदा 
होती है, श्रौर तेज तथा श्रोज का सम्मिश्रण होता 
है । गायत्री में ऊर्ध्वगति है तो त्रिष्टुप्‌ में अ्पानर 
प्रक्रिया द्वारा शत्रुओं तथा बिजातोय तत्वों को 
बाहिर किया जाता है। गायत्र३ छुन्द में सोम 
उशिक ग्र्थात्‌ कमनीयता व तेज्नस्विता को धाररत 
करता है तो त्रिष्टप के क्षेत्र में श्राकर यही सोम 
वशी गण बाला हो जाता है श्रर्थात्‌ यह सब को 
वद में करने वाला बन जाता है। अग्नि के सम्ति- 





१ तेजो वे गायत्री इन्द्रिय त्रिष्ट्रप्‌ तेजश्चेवास्मि- 
ब्विन्द्रिय च समीची द्धाति। कपि ३०२ 
गजो वा इन्द्रिय वीरय॑ त्रिष्टुप्‌ । ऐ ब्रा १।५,२८ 


२ श्रपानस्त्रिष्ट्रप । तां. ७४३॥८५ 


३. उशिक्‌ त्व देव सोम गायत्रेण छन्दसागे: 
प्रिय पाथोष्पीहि । वी त्व देव सोम नेष्टु- 
भेन छन्दसा इन्द्रस्य प्रियं पाथोः्पीहि । 

ते से ३।३।३।२ 


द््द विष्णु देवता 


र्चन! में जब मन व प्राण श्रादि ग्रान्तरिक दाक्तियां 
समिधा रूप बनती हैं तो गायत्री छन्द रक्षा करने 
वाला होता है श्रौर ब्रह्मद्क्तित द्रविण रूप होतो 
है । यही मत और प्राण श्रादि आत्तरिक समिधाएं 
प्रज्वलित होकर और उग्र रूप घारण करके अ्रग्नि 
को समिद्ध व प्रदीप्त करती हे तो त्रिष्टप्‌ छन्द 
रक्षा करता है ओर क्षत्रशक्ति द्रविण बनती है। 
ते, सं, ३३२।१॥१ में ग्राता है कि यह सोमर 
गायत्रो छुन्द में इयेत का रूप धारण करता है तो 
त्रिष्टप छुन्‍्द में सुपर्ण का। उ्येन और सुपर्ण 
दोनों सोम के रूप हैं। दोनों ही स्वर्ग रे की झोर 


१. समिधमातिष्ठ गायत्री त्वा छन्दसामवतु-- 

ब्रह्म द्रविणम्‌ 

उमग्रामातिष्ठ त्रिप्टुप त्था छन्द्सामवतु-- 
क्षत्र द्रविणम्‌ । ते स १।5।१३।१ 
२. श्येनोईसि गायत्र छन्दा अनुत्वा 55 रभे स्वस्ति 
मा संपारय । सुपर्णोडसि त्रिष्टुप्छन्दा अनुत्वा- 
5 रभे स्वस्ति मा सपारय। ते स. ३॥२।१।१ 
३. श्येन एव भृत्वा सुवर्ग लोक पतति! ते स. ५॥४। 
११२ सुपर्णो$सि ग़रुत्मान्‌ दिव गचछ सुव: पत्त । 
ते, स. ४।॥१।१०।५४ 





दयं-विक्रण १६ 


उड़ान भरते हे । परन्तु श्येन का सम्बन्ध ग्रायत्री 
छन्द, स्थल शरीर, उदर, उपस्थ तथा प्राण से है 
ग्रौर वह प्रमुख रूप से भ्रग्नि देवता का स्वरूप 
है । श्रौर सुपर्ण का सम्बन्ध त्रिष्टूप छन्द श्रर्यात 
हृदय, मत व सूक्ष्म शरीर से है। इन्ध्ध व प्रात्मा 
देवता है। इयेन! श्रंगों को तीक्ष्य करता हुआा 
ऊध्यंगति करता है तो त्रिष्दप अ्रगों का पालन 
पोषण करता हुश्रा उड़ान भरता है। 


[्रु-विक्रमण 


विष्णु के तृतीय बिक्रमण श्रर्थात्‌ द्यलोक में 
विक्रमण का वर्णत गतपथ ब्राह्मण में निम्न शब्दों 
में हुआ है-- 


बी... ७७७-७-७५--७७-:००७--९७-- ७ +--.-..-.3-0७----२३७७७७७७७७७७७७-खक 


प्रग्ति भूत्वाइस्मिल्लोके सश्यायति। तदयत्‌ 
सब्यायति तस्माच्छच नस्तस्माच्छ येनस्य 
इ्येनत्वम्‌ । गो. प्‌ ५१२ द्येत-शो तनुकरणे, 
इ्यैडः गतौ वा। सुपर्ण - सु+प्‌ | पालतपूरणयो:। 


७० विष्णु देवता 


दिवि विष्णुव्यक्रस्त जागतेन छन्दसा 
ततो निर्भकतो योछ्समान्‌ द्वेष्टि य॑ 
च वयं द्विष्म:। 

गज प. १।६।३।१० 


श्र्थात्‌ विष्ण ने दलोक में जगती छन्द द्वारा 
विक्रमण किया । इससे यह हुआआ कि झुलोक से 
उन शत्रओों को बाहर निकाल दिया गया 
जो हमसे हंष करते है श्रोर जिनसे हम ह्वेष करते 
है । धलोक से विष्णु के विक्रमण का साधन जगती 
छनन्‍्द है ग्रतः ग्रब हम जगती छुन्द पर कुछ विचार 
प्रस्तुत करते हू । 

विष्ण का तृतोष पग जगती द्वारा निष्पन्न 
होता है। यह पग ग्रोवा से मस्तिष्क में प्रवेश का 
पग है । कहा भी है-- 


प्रीवदध्न॑ चिन्वीत तृतीयं॑ चिन्वानों जग- 
त्येवामं लोकमभ्यारोहति । 
ते. से. ५।६।८ 


ग्र्थात भ्रग्नि का तुतीप चयत सिर के ऊपर 


य्ू-विक्रमण ७१ 


से लेकर ग्रीवा तक है | इसमे जगती द्वारा ऊर्ध्वा- 
रोहण होता है । जगती छन्द आदित्यों का माना 
जाता है मस्तिष्क में द्वादश आदित्यों का निवास 
है | शरीर-विज्ञान की भाषा में हम इस प्रकार 
समझ सकते हैं कि शिर से ताड़िपों के जो द्वादश 
पृभ्म निकलते हे और भिन्न-भिन्न कार्यो के लिये 
भिन्न-भिन्न अश्रंगों को जाते ह उन द्वादक्ष यग्मों 
में विद्यमान शक्तियां ही वदिक भाषा में ग्रादित्य 
नाम से प्रसिद्ध है । इन नाड़ियों का उत्पत्तिस्थल 
मस्तुलुंग पिण्ड (सिर) का अ्रधोगाग होता है। 
यही स्थान क्रियावाहुक नाड़ियों का स्थल हैँ जिसे 
कि शास्त्रों में कुरुक्षेत्र या कर्मक्षेत्र कहा है । गो.पृ 
१।२६ में आता है कि-- 


साम्नामादित्यो देवत तदेब ज्योति- 
जगत छन्दो द्यो: स्थानम्‌ । 


सामों श्रर्थात दरीरस्थ प्राणों का देवता 
ग्रादित्य है, वही ज्योति है, जगतो छन्द है, था 
श्र्थात्‌ मस्तिष्क इस आदित्य का निवास हैं। 
वास्तव में श्रादित्यों का स्थान सिर के पीछे से 
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सुषुम्णा काण्ड द्वारा मुलाधार तक चला गया हूं, 
इसीलिये जगती! छन्द दा ( भस्तिष्क ) त्रिष्टप 
( उरसच-छाती ) श्रोणी [ कटिप्रदेश ) तथा 
श्रतक ( मृत्रवत्ति ) इन सब क्षेत्रों में श्रभिव्याप्त 
माता गया है| परन्तु इस छनन्‍्द की व्याप्ति पीठ 
पौछे की श्रोर है । आदित्यों के सब धाम पोछे की 
ग्रोर हैं । देह के मध्यस्थित प्राण से श्रागे की ओर 





१. जगती प्रतीचीदिक । शा प्‌ ८।३।१।१२ 
प्रतीच्या त्वा सादयामि जागतेन 
छन्दसा सवित्रा देवतया | 
ते. स. ५१५।८।२ 
अदित्यारत्वा पर्चादभिसिचज्चन्तु जागतेन 
छन्दसा । ते ब्रा २७॥१५॥५ 
त्रेष्टुब जागतो वा आदित्य: । ता.ब्रा ४॥६।२३ 
श्रोणी जगत्य अनूृक जगत्य:-अनुक मुंत्र- 
वस्ति: स्थात्‌ सास्नेत्येके वदन्ति च । 
ऐ. ब्रा ७।१, षपड़धुरू शिष्य । 
ये पश्चात ते आादित्यधामान: । 
यावत्यु वा एतस्मात्‌ प्राणात्‌ पुरस्तादुरस्ता- 
बति पश्चात्‌ श्रोणी: । श. ५ ५।६।२!८ 
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“उरस” अर्थात्‌ छाती है, उतने हो स्थान में पीछे 
श्रोणी है । यह जगती ऊपर सिर से नीचे की ओर 
गति करती है। जगती छुन्द की गति को देवत 
ब्राह्मण में निम्त दब्दों में दर्शाया है 


गंततमं छन्दों जज्जगतिभेव ति क्षिप्रगति- 
ज॑ज्मना कुर्वन्नसु जतेति हि ब्राह्मणम्‌ । 
दे ब्रा ३१७ 


शरीर के क्षेत्र में इसका भाव यह है कि यह 
छुन्द गततम भप्रर्थात्‌ संज्ञा व क्रियावाहुक नाड़ियों 
द्वारा शरीर में सर्वत्र पहुचा हुझा है | यह क्षिप्र- 
गति वाला छन्द है ! “जज्मला यह शब्द या तो 
ध्ब्दानुकृति है या गत्यनुकृति का सुचक है। निरुक्‍्त 
७।३।६ में श्राता है-- 


जगती गततमं छन्दों जलचरगति वा 
जल्गल्यमानोउसजदिति च ब्राह्मणम्‌ । 


दुर्गाचायं ने इसकी व्याख्या निम्त प्रकार की 


हैः-- 
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जलचर-गरति वा जलोमिप्रकारो हि 
तस्यथा: प्रस्तार: | ग्ल॑ हषेक्षये क्षीणहर्ष इव 
किलेतां प्रजापति: ससुजे ददशेत्यर्थ: नहिं 
छुन्दांसि क्रियन्ते नित्यत्वादेव छन्दसाम्‌ । 


ग्र्थात्‌ जगती सम्बन्धी गतियां जलतरड्डः के 
समान होती हैं। शरीर में रुधिर की गति तो 
स्पष्ट रूप में ज़लतरड्भ के समान दृष्टिगोचर होती 
हैं, परन्तु श्रन्य चेतना सम्बन्धी गतियां भी ऊमि- 
बत्‌ होती हे यह उपयुक्त व्युत्पत्ति से ज्ञात होता 
है। जगती सम्बन्धी सब प्राणिक गतियां ऊध्ढ से 
नोचे की श्रोर होती है । इसीलियें कहा है कि... 


योध्यमवाहः प्राण एब जगती । 
श, प॑ १०।३ १११ 


श्रर्थात्‌ ऊध्य से नोचे की श्रोर प्राणों की गति 
का होना जगतो का रूप है! प्राणों की यह श्रर्वाड 
गति दरीर के नियमन व पोषण आदि के लिये 
होती है। जगती छन्द ग्रादित्य नामक प्राणों का 
है। इस श्रादित्य भ्रवस्था में प्राण सर्वोत्कृष्ट व 
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सर्वज्ञान-सम्पन्न होते है । जगतोी छन्द के प्रड़तालीस 
ग्रक्षर, ४८ वर्ष के ब्रह्मचय का प्रतीक है श्रौर 
द्वादवा श्रक्षर, द्वादश प्रकार के आदित्यों का सुचक 
है। वास्तव में मस्तिष्क के द्वादश नाड़ी-युग्सों में 
विद्यमान शक्ति को श्रपनी सामान्य श्रवस्था में 
ग्रादित्य नहीं कह सकते । इनमें जब दविव्य-शक्ति 
प्रादुभूत होकर सामान्य शक्षित को श्रभिभूत कर 
लेती है तभी यह श्रादित्य है । यही भाव-त्रो 
रोचना दिव्या धारयन्त:, रोचन्ते रोचना विवि !! 
आदि वेद वाकयों में सन्निहित है। 


दिग्विक्रमण -- चतुर्थक्रमण -- वीक्षण 
हससे पूर्व हमने विष्णु के तोन पाद-प्रक्षेपों का 
स्वरूप स्पध्ट किया । श्रब हम चतुर्थ पाव-प्रक्षेप 
(दिग्विक़मशा ) को भी स्पष्ट करते हैं । बाह्य 
कर्ंकाण्ड की दृष्टि से यजमान द्वारा चतुर्थ पाद- 
प्रक्षप नहो-ं करना होता । इस चतुर्थ क्रमण के 
ग्रवसर पर वह केवल दिशाझ्रों का वीक्षण थ 
दर्शन करता है । कात्यायन भ्रौत सृत्र में प्राता है 
कि-- 
अक्रमश्चतुर्थ 
का श्री. १६।५।१२ 
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श्रर्थात चतुर्थ मन्त्र मे क्रमश न करे | शतपथ 
ब्राह्मण मे इस चतुर्थ क्रण को इस भांति दर्शाया 
गया है-- ह 
विष्णों: क्रमोन्‍्सीति । विष्णुहि भत्ता 
क्रमते शत्रयतों हन्तेति शत्रूयतों हात्र हन्त्या- 
नुप्ट्भ आरोहेत्यानुष्ट्भ छन्द आरोहति 
दिशोड्नुविक्रमस्वेति सर्वा दिशोड्नुवीक्षते न 
प्रहरति पादं नेदिमांल्लोकानतिप्रणश्यानी- 
त्यूध्बंमेवाग्निमुद ग॒क्लाति सं ह्यारोहति । 
श॒प ६।७।२।१६ 
इस चतुर्थ क्रमण में दिशाओ्रों से श्राते हुए 
दुविचार व पापरूप झत्रझों का वाक्‌ द्वारा हनत 
होता है। यह शत्रु-हनन अनुष्ट्प्‌ छुल्द ( वाक ) 
पर ग्रारढ होकर ही होता है | दिग्विक्रमण में 
दिज्ञाओं का वोक्षण है, पाद प्रक्षेप नहीं है । बाह्य 
कर्म काण्ड में भो यजसान पाद प्रहार न करके केवल 
दिश्वात्रों का वीक्षण किया करता है यह क्यों है? 
इसका हेतु यह दिया कि पाद प्रहार करने से लोक 
विनष्ट हो जायेंगे । श्रतः ब्राह्मणकार को यहां 
ग्रश्नि का उद्गग्रहण, ऊध्वंग्रहण ( उदपह्लात्येब ) 
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ही श्रभोष्ट है । शतपथ ब्राह्मण को उपयुक्त 
कण्डिका को समझने के लिये हमे दो तोन बाते 
ध्यान में रखनो चाहिये । एक तो यह कि विष्णु 
के तीन पाद-प्रक्षेपों से सोम औझौर अग्नि दोनों थे 
ग्र्थात्‌ मस्तिष्क में पहुच चुकते हैं । चौथे पाद 
प्रक्षेप द्वारा यदि इन दोनों को दिशाओं में 
भेज दिया व फला दिया तो सोम ब अग्नि के ऊर्ध्व 
ग्रहण का हेतु व लाभ ही विनष्ट हो जायेंगा। 
प्रर्ति की स्थिति ऊध्व में न रह कर चहुंओर बिस्तृत 
होने से वह भ्ररिन विनष्ट हो जायेगी । श्रर्थात्‌ जो 
अग्नि ऊध्व में मस्तिष्क में पहुंच कर ज्ञान-प्राप्ति 
व दिव्यता-प्राप्ति मे हेतु बनती है, वह अध्वं में न 
रह कर चहुं ओर दिशाग्रों में, प्रशृुत विषयों मे 
जाकर क्षोण 4 विनष्ट हो जायेगी । ब्राह्मण ज्ञान- 
प्रधान होता है, शरीर में वह मुख स्थानोय है । 
उसके निवास का स्वाभाविक स्थान मुख व 
मस्तिष्क है। श्रत' झग्नि रूप ब्लाह्मण वही श्रेष्ठ 
होता है जिसकी अग्नि ऊध्वं में ही जाती है । रात 
दिन ज्ञान प्राप्ति में सलग्न रहना ब्राह्मण का धर्म 
है। अग्नि का चहु दिशाओं में फैलता श्रर्थात्‌ धन, 
दोलत, सम्मान व यश्ञः प्राप्ति की अ्भिलाषा से 
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ब्राह्मण का चहुं श्रोर भाग-भागे फिरना ब्राह्मणत्व 
का विघातक है। एक प्रकार से यह भ्रग्नि का 
दामन है | इसी दृष्टि से सन्‌ महाराज ने कहा 


सम्मानाद हिजो नित्यमुद्विजित विषादिव । 
प्रमृतस्येव चाकांक्षेदवमानस्थ सबंदा ॥ 


भ्र्थात्‌ द्विज सम्मान को विषतुल्य समझ कर 
उसका परित्याग कर देवे श्रौर भ्रपमान को श्रमृत- 
तुल्य समझ कर उसका स्वागत करे झोर कुछ- 
कुछ यही भाव श्रग्निहोत्र के समय अग्नि-कुण्ड के 
चारों श्रोर जल प्रक्षालन में है। श्रान्तरिक दिव्य- 
ज्ञान की प्राप्ति के इच्छुक ब्राह्मण को श्रपनी 
प्रग्नि भ्रन्य दिज्ञाओ्रों में न ले जाकर ऊध्वे में 
म्रस्तिष्क की झोर ही प्रेरित करनी चाहिये। यह 
प्रस्ति मन हारा भी विशाश्रों में व्याप्त विषयों में 
जाकर विनष्ट हो सकती है, श्रतः मन द्वारा भी 
ब्राहिर दिक्षाश्रों में न जावे इस दिग्विक्रमण में 
ग्रनष्टप छुन्द पर आरोहण होता है । प्रनृष्ट्प्‌ 
बाक है । इस वाक के प्रभाव से पापादि झत्रओं 
को दूर ही रखता चाहिये । दिक्षाश्रों में विक्रमण 
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का भाव यह भी हो सकता है कि मानसिक वास- 
नाग्नों व इच्छाओों को लेकर तो दिज्लाओं में न 
जाबे, अर्थात्‌ इस प्रकार वासनाश्रों की पुति न 
करता फिरे, केवल वीक्षण व दर्शन द्वारा संसार 
का ज्ञान प्राप्त करे । ज्ञान-विज्ञान ग्रर्थात्‌ वाक्‌ 
द्वारा उसका यश्ष स्वयं फेल जाये । 


विष्णु के अन्य क्रमण 

ऊपर हमने विष्णु को त्रिपदी व उसके दिग्वि- 
क्रमण पर विचार किया। इन क्रमणों के अति- 
रिक्त भी विष्णु के भ्रन्य क्रण हैं। भ्रथर्व. १०५ 
(२) में उन क्रमणों का निर्देश हुआ है। संक्षेप में 
वे निम्न प्रकार हैं-- 

पृथिवो, अन्तरिक्ष, दूं, दिक, प्रात्ञा, ऋक, 
यज्ञ, प्रोषधी, श्रप, कृषि, प्राण । 

ये उपयक्त क्रमण प्रथवेंवेद में बताए गए हैं । 
इनमे प॒थ्वी, भ्रन्तरिक्ष, थु तथा दिक इन चार 
क्रमणों पर हम पृर्व सें विचार कर चुके हे पर 
अ्थवंबेद में बणित पृथिदी ग्रादि के क्रमणों में कुछ 
विशिष्टता है। उन विशिष्दताश्रों तथा श्रन्य 
ऋमणों को श्रव हम यहां प्रदर्शित करते हे । 
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पृथिवीसंशितो5ग्नितेजा: 
अथर्वे १०।४(२)।१ 


प्र्थात्‌ विष्ण का पाथिव क्रमण पृथिब्री से 
तीक्ष्मीकृत होता है और उसमें आग्नेय तेज 
उत्पन्न होता है। प्रध्यात्म क्षेत्र में स्पष्ट करना 
चाहें तो यह कह सकते हैं कि स्थल शरोर के 
उदर व उपस्थ श्रादि अ्रंगों मे विद्यमान वी रूपो 
विष्णु को तीक्षण बनाना और अग्नि में तेजस्विता 
पंदा करना यह पाथिव क्रमण है। इस प्रकार 
पाथिव साधनों से तीक्षकीकृत होकर और अग्नि 
के तेज को धारण कर यह विष्णु का क्रमण हमारे 
पाथिव बात्रओं श्रर्थात्‌ श़्रीरगत व्याधियों को 
निकाल बाहिर कर देता है श्रौर उन्हें पूर्ण रूप से 
विनष्ट कर देता है । 


श्रन्तरिक्षसं शितों वायुतेजा: 


ग्रन्तरिक्ष अर्थात्‌ मन व प्राण द्वारा तीक्ष् 
होकर और प्राणायाम श्रादि द्वारा प्राण वायु के 
तेज को धारण कर यह श्रन्तरिक्ष ऋ्मण मनुष्य के 
मन व इन्द्रियों श्रादि में सबलता व ग्रोजल्विता 
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पंदा कर देता है, श्लोर आधिरूप चिन्ता आदि 
शत्रुओं को विनष्ट कर देता है । 


योसशित' सूर्यतेजा: 
विष्णु का तृतीय क्रमण हू अर्थात मस्तिष्क 
सम्बन्धी ज्ञान-विज्ञान द्वारा तोक्ष होकर तथा ब॒द्धि 
रूपी सूर्य के तेश को धारण फर मस्तिष्क सम्बन्धो 
विकारों को विनष्ट करता है। 


दिकसंशितो मनस्तेजा 


विष्णु का चतुर्थ क्रमण विशाश्रों से तीक्ष्णी कृत 
होता है और मन तेजस्वी होता है। विच्ारणीय 
यह है कि यह कैसे हो ? हम पूर्व मे यह निर्देश 
कर चुके हे कि दिशाश्रों में ऋ्रण नहीं है केवल 
वोक्षण व दहन है । मनुष्प का सन इन्द्रियों हारा 
विषयों में जाता है बह उसका दिशाओं में जाना 
है । यह तीक्षणता का नहों क्षीणता का मार्ग है। 
इससे मन तेजस्वी नहों बन सकता । अतः चतुर्थ 
ऋरमण में तीक्षणता पेदा करने तथा मन को तेजस्वी 
बनाने के लिये आवश्यक यह है कि मनष्य का 
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मन विषयों का दीक्षण तो करे एर उन से जावे 
नहीं ! 

ग्रब हम विष्णु के श्रम्य क्रमणों पर संक्षप से 
विचार प्रस्तुत करते हे -- 


ऋक सरशत सामतेजा 
ऋचाओं से ती८णीकृत होता हैं श्लोर राम के 
तेज बाला बनता है प्र्थात ऋचाम्रों के सम्यक 
स्वाध्याय से तीएणता उत्पन्न करना तथा उन 
ऋचतागों पर सोम को गररूह कर वेद विज्ञात 
का मार्ग प्रशस्त करना होता है । 


यज्ञसं शितो ब्रह्मतेजा: 
यज्ञों से तोक्ष्ण बन ब्रह्मेतेज को धारण करना 
होता है। श्रर्थात यज्ञों हारा ब्राह्मी तन को 
उत्पन्न किया जाता है | मन्‌ महाराज ने भी यहो 


कहा है 


ग्रोषधीसंशित: सोमतेजा' 
ग्रोषधो सेवन से तोक्ष्ण बनना श्रौर सोम का 


तेज धारण करना । सोम श्रोषधियों का ग्रधिपर्ति 
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भाना जाता है। श्रेष्ठ श्रोषधियों के सेवन से 
मनुष्य में सोम का तेज प्रवद्ध होता है । 


श्रप्सुसंशितो वरुणतेजाः 
जलों व रसों में तीक्षणता पंदा करना प्रोर 
फिर उनके यथाविधि सेवन से शरीर से विजातीय 
तत्वों घ मलों फो ब्राहिर निकालने वाले वरुण- 
तेज को उत्पन्न करना ६ 


कृषिसं जितोन्नते जा: 
कृषि में तीक्ष्णता ब उत्कृष्टता को पदा कर 
अन्न को तेजस्वी बनाना भी विष्णु क्रमण है। 
इससे उत्तम रसों से परिष्‌र्ण श्रेष्ठ भ्रन्त की उत्पत्ति 
होती है। 
प्राणसंशित: पुरुषतेजा: 
प्राणों को तीक्ष्ण बनाना जिससे कि राष्ट से 
तेजस्वी पुरुष पेदा हों । 
इस प्रकार विभिन्‍न क्षेत्रों में विष्णु के ये 
ऋ्रमण दृष्टिगोचर होते हैं। राष्ट में जब वृष्णवी 
शक्ति जागृत हो जाती है तब व्यक्ति, समाज व॑ 
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राष्ट सम्बन्धी विभिनन क्षेत्रों में प्रगति व उन्नति 
हीनी प्रारम्भ हो जाती है । इस वष्णवी शक्ति 
की अभिव्यक्ति वीय॑ के ऊर्ध्बारोहुण अर्थात्‌ 
ब्रह्मचर्य के धारण पर आश्रित है । 


विष्णु क्रण और तैत्तिरीय संहिता 

तेत्तिरोीय संहिता ३५।३ से विष्णु ऋमण द्वारा 
तीनों लोकों मे विद्यमान वात्रओं को प्रतिक्रान्त 
करने का पारिभाषिक दाब्दों मे एक विशिष्ट वर्णन 
हैँश्ा है उसे भी सक्षेप में हम यहां प्रस्तुत करते हैं । 


“अग्निना देवेन पृतना जयामि गायबत्रेण 
छन्दसा त्रिवृता स्तोमेन रथन्तरेण साम्ना 
वषटकारेण वज्ञेण पूर्वजान श्रातृव्यान्‌ 
अधरान पादयाम्यवेनान बाघे प्रत्येनानलुदे- 
$स्मिन्‌ क्षयेइस्मिन्‌ भूमिलोके योछस्मान्‌ 
द्वेष्टि यं च बय॑ द्विष्मो विष्णो: ऋमेणात्ये- 
नान्‌ क्रामामीन्द्रेण देवेन पृतना जयापमरि 
त्रष्टभेन छन्दसा पञुचदशेन स्तोमेन बृहता 
साम्ता वषटकारेण बर्जेण सहजान्‌ विद्वे- 
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भिर्देवेभि: पृतना जयामि जागतेन छन्दसा 
सप्तदशेन स्तोमेन वामदेव्येन साम्ना वषट- 
कारेण वर्जेणापरजानिनद्रेण सयुजों वयं॑ 
सासह्याम पृतन्यतः घ्तन्तो वत्नाण्यप्रति। 
यत्ते>ननेस्तेजस्तेनाहं तेजस्वी भूयासं यत्ते 
प्रग्ने वर्चस्तेनाहं वर्चस्वी भूयासं यत्ते अग्ने 
हरस्तेनाह हरस्वी भूयासम्‌ | 


अग्निदेव के द्वारा मैं शत्रुओं पर विजय प्राप्त 
करता हू। गायत्रछन्द त्रिवत स्तोम, रथन्तर साम 
तथा वघंदकार रूपी वज्चा से में पूर्वोत्पन्न शन्रुओ्रों 
को नीचे दबा देता हू | समक्ष प्राय हुप्रों को सांग 
में ही रोक देता हूं । ग्राक्मण के लिये सल्सद्ध 
शत्रओं को दूर से ही परे धकेल देता हूं। इस भूमि- 
लोक में और हम अपने निवास में जो हमसे हेष 
करते हैं श्रोर जिनसे हम द्वेष करते हैं, उनको मैं 
विष्ण-क्रमण से श्रतिक्रान्त कर जाता हुं। 


इन्द्र के द्वारा में प्रन्तरिक्षस्थ शत्रुश्रों पर 
विजय प्राप्त करता हू । त्रिष्टप्‌ छन्द, पञ्चदह्म 
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स्तोष, बहत्‌ साम और बषटकार बज्ञ्र से सहोत्पन्न 
शत्रुओं को विनष्ट करता हु । 

विव्वेदेवों के हरा में झलोकस्थ शत्र॒ग्नों पर 
विजय प्राप्त करता हूं । जागतछन्द, सप्तदशस्तोम, 
बामदेव्य साम तथा वष्टकार वज्च्र द्वारा अपरज' 
प्र्थात्‌ पद्चात्‌ उत्पन्न शतन्रुन्नों को विनष्ट करता 
हूं शऔरर इन्द्र से संयुबत होकर हस शज्रप्नों का 
ग्रभिभव करे । 

हे भ्रग्नि | जो तेरा तेज है उससे मैं तेजस्वी 
बन, जो वचंत है उससे बच॑स्वी तथा जो हर है 
उससे हरस्वी बन । 

इस उपयुक्त प्रकरण में कई पारिभाषिक 
शब्दों पर तो हम विचार कर चुके हैं। अवधिष्द 
शब्दों प्र सक्षेप में टिप्पणी करते हैं। 

ग्रग्ति हरा पाथिव विजय में निम्त सद्टायक 
बनते हैं। गायत्रछन्द, त्रिवत स्तोम, रथन्तर साम 
तथा वषटकार वज्त । इनमें गायत्र छनन्‍्द तथा 
रथन्तर साम पर हम पृथक लेख रूप में विचार 
कर चुके हैं। अब हम श्रवशिप्ट पर विचार करते 


त्रिव॒तू-स्ताम 


स्‍्तोम स्तुति सम हु या समूह को कहते है । 
यह जिव॒त स्तोम प्रग्ति के लिये आया है श्रर्थात्‌ 
यह अगित तीन समूहों में विभवत हो त्रिबत कह- 
लाती है । ब्राह्मण घन्यों से त्रिवत स्तोम से अ्रग्नि, 
इरह्मण्चंस तेज और प्राण झादि का ग्रहण किया 
गया है! इस तीों का सम्‌ह त्रिवृत्‌ स्तोम हो 
सकता है और ये ही विष्ण के पराथिवक्रमण में 
झते हू । 


ऋ जे 


पपटुकार वन्ष 

वषटकार स्वाहा का एक रूप है, परन्तु यह 
शत्रु के बितादा में प्रयुकतत होता है। यह वषट्कार 
उस समय वज्यञ फा रूप धारण करता है जब बल- 
पुर्बंक उच्च स्वर ॒ में इसका उच्चारण होता है। 
पापाएँि शत्रुओं को उच्च स्वर से मिंडक कर 
आसानी से दूर किया जा सकता हे! शास्त्रों में 
ग्रोज प्रौर सह इतके प्रियतत्‌ माने गये हे । यही 
भाव निम्त वावयों से ध्वनित हो रहा है ! 


स यदेवोच्चबेल वधटकरोति स वज्रः । 
गो उ॑ ३॥३ 
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ग्रोजश्च ह वे सहब्च वषद- 
कारस्य प्रियतमे तन्‍्वो । 
ऐ ब्रा ३॥८ 
इन्द्र द्वारा अन्तरित्ष-क्रमण 
इन्द्र द्वारा अन्तरिक्ष-क्रमण में त्रिध्टूप छम्द, 
पञचदशस्तोम बहत्साम और वषटकार वज्ञ ये 
सहायक बनते हैं! इनपें बहुत्साम पर हमने बृहत 
रथन्तर नामक निबन्ध ( वेदिक धर्म ) 
में विस्तार से विचार किया है । यहां केवल पहुच- 
दशास्तोम विचारणीय है । यह पञथ्चदशस्तोम 
शरीर में जिन १५ तत्वों की ग्रोर निर्देश करता 
है वह इस प्रकार हैं । पञचदशस्तोम का कार्य- 
क्षेत्र छाती ( उरस ) और बाहुए हू । ता० ब्रा० 
१७।५।६ में यजमान की छातो तथा बाहुओं में 
विद्यमान शत्र्‌ को इस पञ्चदश से दूर करने का 
विधान किया है । गोपथ ब्राह्मण में ये पञ्चदक्ष 
निम्न प्रकार बताये ह-- 
ग्रीवा. पत्चदशइचतुदेश होवेतस्थां करू- 
कराणि भवन्ति वीर्य पहचदशमम्‌ । 
गो प्‌ ५३ 


विर्वे दंवों द्वारा द्यु-विक्रमण प्‌ 


अर्थात्‌ ग्रीवा पञ्चदश है । इसमें चोदह तो 
करूकर हैँ और १५वबों इनमें कार्य करने वाली 
वाक्ति । ये करूकर गद्देन के जोड़ ( ॥]6 [05 
० 6 ॥९6४ १ 6 ८ंगा8 ) हैं | यह 
पञचदश का समूह एन्द्रेयिक श्रोज का वाचक 
होकर गाता है। क्षात्रतेज से इसका सम्बन्ध है । 
ग्रत: इन्द्र द्वारा अन्तरिक्ष विक्रमरा में यह सहा- 
यक बनता है । 


विश्वे देवों द्वारा द्यू-विक्रमण 
विद्वेदेगें द्वारा ध्यु-विक्रमण में जागत छुन्द, 
सप्तदश स्तोम, वामदेव्य साम तथा वषटकार बज्च् 
ये सहायक होते हे ! इनमें सप्तदश् स्तोम तथा 
वामदेव्य साम विचारणीय हैं । सप्तदरश स्तोम 
शरीर में निम्न प्रकार बताये गये है-- 


सप्तदशो व पुरुषो दश प्राणाइचत्वायेड्भरा- 


न्यात्मा पञ्चदशो ग्रीवा षोडश्यः शिरः 


सप्तदशमम्‌ । 
श, प. ६२२६ 


ग्रर्थात्‌ सप्तदश् पुरुष है । इसमें १० प्राण, 


६० विष्णु-देवता 


४ झ्रग, १ आ्रात्मा, ? ग्रोत्रा श्रोर १ सिर ये सब 
म्रिल कर १७ हो जाते हू । इसी प्रकार वामदेव्य 
साम सब सामसों का सत्‌ बताया गया है । इस का 
श्रपना स्वरूप शान्ति व वामन का है । कहा भी 
है-... 
वामदेव्यं वे साम्नां सत्‌ । 
ता. ब्रा ४॥८।१० 
शान्ति वें वामदेव्यम । 
ते. ब्रा ११।८।२ 


अर्थात्‌ इन उपयुक्त १७ अंगों में बासदेव्य 
सम्बन्धी शान्ति उत्पन्न करनी चाहिए । 


विष्णु का अवॉड-क्रमण व प्रत्यवरोहण 


ऊपर हमने त्रिपदी ग्रर्थात्‌ विष्णु के त्रिलोक 
क्रमण ( 85८०॥0 ) व ग्रन्य क्रमणों पर विचार 
किया । परन्तु हमें यह स्मरण रखना चाहिए कि 
विष्णु का केवल उत्कमण ( &5००॥0 ) ही नहीं 
होता अपितु भ्र्वाइ-क्रमण व प्रत्यवरोहण ( [063- 
०९॥0 ) भी होता है। प्र्वाइ-करमण में ऊध्व से 


विष्णु का अर्वाड-क्रमण व प्रत्यव रोहण ६ १ 


नीचे की झर तथा सुक्ष्मता से स्थलता की औ्रोर 
को गति होती है । विष्णु न्रिपदी रूप में पृथिवी 
से द्ुलोक तक क्रमण करता है ओर पुनः भ्रर्वाइ- 
क्रमण रूप में पथिवों कौ प्रोर गति करता है । 
इस अर्वाद-क्रमण को प्रत्यावतेन व प्रत्यवरोहण 
भी कहते हैं । प्रदन यह है कि प्र्वाइ-क्रमण क्यों 
करना पड़ता है ? इस सम्बन्ध में तेत्ति रीय-संहिता 
में कहा है --- 'विष्णु-क्रम! स्वर्ग लोक की प्राप्ति 
हेतु किया जाता है । इसका परिणाम यह 
होता है कि विष्णु-क्रमण करने वाले को इस 
पाधिव लोक से प्रच्यति हो जाती है । इस लोक 
१ प्र वा एषोश्स्माल्लोकाच्च्यवते यो विष्णु- 
क्रमान्‌ क्रते । सुवर्गाय हि लोकाय विष्णु- 
क्रमा: ऋम्यन्ते । ब्रह्मवादिनों बदन्ति स त्वे 
विष्णुक्रमान्‌ क्रमेत ये इमांल्लोकान्‌ भ्रांतृव्यस्य 
सविद्य पुनरिमल्लोक प्रत्यवरोहेदित्येष वा 
अस्य लोकस्थ प्रत्यवरोहों यदाहेदमम श्रातृ- 
व्यमाभ्यों दिग्म्यो$स्मे दिव इतीमानेव लोकान 
भ्रातृव्यस्य सविद्य पुनरिम लोक प्रत्यवरोहति । 
--ते. सं. १।७।६।२ 





हर विष्णु देवता 


से प्रच्युति न हो इसका उपाय ब्रह्मवादी यह बताते 
हैं कि विष्ण-क्रमण द्वारा शत्रओं से आकरान्त तीनों 
लोकों को प्राप्त कर गश्रर्थात्‌ दुलोक तक ऊध्वे- 
गसल कर फिर इस पाथिव लोक में ही प्रत्यव- 
रोहण कर जाये । इसलिए विष्ण-क्रमण करने 
बाला सच्चा यजमान दिशाश्रों तथा द्युलोक प्रादि 
से श्त्रओं का निस्सारण कर फिर इस पथिवी 
लोक में ही लौट झ्ाता है । ऐसा घध्यक्तित हो 
विष्ण-क्रमों में चतुर माना जाता है । दशातपथ 
ब्राह्मण में भराता है कि जब विष्णु! का इस 
पथिवी पर से उत्कमण होता है तब इस लोश के 
प्राणप्रद जीवन रूप रस के सहित हो होता है । 
वह रस उपजोवन अ्रग्नि है । यदि यह अग्निरूप 
१ अथनमुपावहरति । एतहे यो5स्मिल्लोके रसो 
यदुपजीवन तेनेतत सहोध्व॑ इमांल्लोकान्‌ 
रोहत्यग्निर्वाँ भ्रस्मिल्लोके रसो$ग्निरुपजीवन 
तद्यत्तावदेव स्थान्न हास्मिल्लोंके रसों नोप- 
जीवन स्यादथ यत्‌ प्रत्यवरोहत्यस्मिन्नैवेत- 

ललोके रसमुपजीवनं दक्षति । 
->श. प ६।७।३।३ 





विष्णु का अ्वडि-क्रमण व प्रत्यवरोहण ९३ 


जीवन-रस ऊर्ध्व में ही रह जाये तो यह पाथिव 
लोक विनष्ठ हो जाये । इसी कारण पाथित्र लोक 
को विनाश से बचाने के लिए प्रत्यवरोहण करना 
पड़ता है। प्रत्यवरोहण से बह जोवन-रस द्विगुणित 
शक्ति सम्पन्न हो पुनः इस लोक में श्रा पहुंचता 
है ।' प्रत्यवरोहण के सम्बन्ध में दातपथ ब्राह्मण 
में अ्न्‍न्यत्न भी कहा है कि 'इस?१ प्रकार विष्णु 
क्रमणों द्वारा इस त्रिलोकी में श्रारोहण कर यह 
समझे कि यह सूर्य जो तप रहा है, यही गति हे, 
यही प्रतिष्ठा है। इसको रश्मियां पृण्यशालियों के 
ग्राश्यदाता हैं। यह परम दोप्ति ही प्रजापति है 
श्रौर स्वर्ग लोक भी यही है । परन्तु जो इस 
पाथिव लोक पर श्रनशासन करना चाहे तो वह 


१ इत्येवमिमाल्लोकान्त्समास्हयाथेषा ग्रतिरेषा 
प्रतिष्ठा या एप तपति । तसस्‍य ये रध्मयस्ते 
सुक्ृतो5थ यत्‌ पर भा: प्रजापतिरवा स॑ स्वर्गों 
वा लोकस्तदेवमिमांल्लोका न्‍त्समा स्ह्माथतां 
गतिमेतां प्रतिष्ठां गच्छति परस्तात्त्वेवार्वाड़- 
क्रमेत य इतोअनुशासतं चिकी्षेंत द्वय तद्‌ 
यस्माल परस्तादर्वाइ-क्रमेत । 


&्ड विष्णु देवता 


उस परम स्थान से श्रर्वाइ-क्रमण करे ।+ श्रगली 
कण्डिका में श्र्वाइ-क्रमण द्वारा दात्रु-विजय की 
प्रक्रिय यह बताई कि दझुलोक! से पृथिवी की 
ओर श्रवडि-क्रमण करते हुए तथा ज्ञत्रु पर विजय 
प्राप्त करते हुए देवों ने ग्पत्रण-क्रिया का ग्राश्रय 
लिया । स्व प्रथम उन्होंने द्यलोक से शत्रु-विजय 
कर अपसरण किया, तदनन्तर शभ्रन्तरिक्ष से श्रप- 
सरण किया श्रोर भ्रन्त में पृथिवों से अपसरण तन 
करके शतत्रझों से श्रामने -सामने युद्ध कर इस प्‌ृथिवी 
लोक से शन्नझ्लों को मार भगाया ॥ पृथिवी पर से 
ग्रपसरण नहीं है, क्योंकि पृथिवी ही प्रतिष्ठा है । 
प्रन्तिसम स्थिति स्थान है, इसलिए यहां से श्रपसरण 
नहीं करना है । भ्रपसरण का तात्पयें यह भी हो 
सकता हू कि देवताओं ने चुलोक व श्रन्तरिक्ष को 
युद्धस्थली बनाना उचित न समझ कर प्थिवी 


१ अपसरणतो ह वा ग्रे देवा जयन्ती5जयन्‌ । 
दिवमेवा ग्रेन्‍्येदमन्त रिक्षमथेतो न पस रणात्‌ सप- 
त्नाननुदन्त * * : इयं वे पृथिवी प्रतिष्ठा तद- 
स्यामेवेतत्‌ प्रतिष्ठायां प्रतितिष्ठति । 

-+अ. प. १।६।३।१०-११ 


विष्णु का भ्र्वाडः क्रमण व प्रत्यवरोहण ९५ 


को ही उपयुक्त समझा । क्योंकि देव और श्रसुरों 
में जाइवतिक बेर है । वे एक दूसरे की टोह्‌ में 
रहते हैं, जब देव प्रत्थवरोहण द्वारा चलोक व 
प्रन्तरिक्ष से पृथिदों पर आ गये तो पोछे से अ्रसुर 
भी वहां भा पहुंचे और यद्ध प्रारम्भ हो गया । 
भ्रध्यात्म-क्षेत्र मे इमका भाव यह हो सकता हे कि 
एक योग के जिज्ञासु पुरुष को चाहिए कि वह 
सस्तिष्क व हृदय को देवासुर संग्राम की यद्ध- 
स्थली त बनने देवें । ये दोनों मस्तिष्क व हृदय 
सदा द्वान्त निउचल व नौरव बने रहें । वासना व 
कामना आदि का जोर व दबाव इन पर न पहने 
दे । काम, क्रोध, लोभ, मोह श्रादि श्रसुरों का 
प्रवेश इनसें न होते पावरे । यही अपसरण प्रक्रिया 
का भाव है। शतपथ ब्राह्मण भे कहा! है कि छात्र 
पर विजय केवल पराहः - रोहण व पराइःजय 
( उत्क्भण ) से ही प्री नहीं होती । इन पर 
पुर्ण बिजय प्राप्त करने के लिए उत्क्मण व 
श्र्वाइ-क्तण इन दोनों गतियों में यर्थेष्ट विचरण 
( उभयथा' ' 'कामचरणं भवति ) होना चाहिए । 
यह उभयथा विजय हो वास्तविक विजय है। इस 
प्रकार भ्रर्वाइ-क्रमण के हेतु निम्न हो सकते हैं-- 


६६ विष्णु देवता 


१ प्थिवी (झरोर )पर से जो प्राणप्रद श्रग्नि- 
रूप जीवन रस झुलोक में चला गया है, उसे 
पुनः पृथिवी पर उतार कर लाना । 

२ इझुलोक ( मस्तिस्क ) में सहत्न गुणित 
हुई प्राशार्नियों को पृथिदों पर ला कर उन 
द्वारा अनुशासन करता । 

३ दोनों प्रकार की गतियों( उत्कमण, ग्र्वाडः- 
क्रमण ) में शत्र पर विजय प्राप्त करना 
ओर उसे पूर्ण बनाना । 


प्रत्यवरोहण के मन्त्र 


झलोक व मस्तिष्क में पहुची प्राणाग्नि के 
प्रत्यावतन व प्रत्यवरोहण के लिये कुछ मन्त्रों 
का उच्चारण किया जाता है । अ्रब हम क्रमदा: 
उन मन्त्रों को यहां दर्शाते हैं । 

विष्णु क्रमण द्वारा यह श्रग्नि जब घुलोक में 
पहुंचती है तब “अ्क्रन्ददग्निः स्तनयश्निव द्यौ:० 
यजु. १२।६ मन्त्र से श्रग्ति का श्रनुवचन किया 
जाता है। श्रनवचन का क्‍या तात्पय है, यह ते. स. 
५।२।१।२-३ में इस प्रकार स्पष्ट किया गया है । 


प्रत्यवरोहण के मन्त्र ६७ 


प्रजापति! ने अग्नि का सर्जन किया तो वह झरगिति 
उत्पन्न होकर परे को हो चलती चली गई। तब 
प्रजापति न “श्रकरन्ददग्नि' ऋच्य द्वारा उसका 
पीछा किया ग्रौर इस मन्त्र के प्रभाव से उसने 
अग्नि के प्रिय धाम को प्रवरुद्ध कर दिया । इससे 
ग्रर्ति परे को न जाकर वहों हक गई । क्योंकि 
जो ग्रग्ति द्वारा विष्णक्रमण करता हे वह परे की 
ओर ही प्रस्थान करने में समथ होता है, वह प्रत्या- 
वर्तेन नहीं कर सकता । ग्रतः प्रत्यावतंन के लिये 
सर्व प्रथम अ्रग्ति के ऊअध्वंगमन का मांगे अवरुद्ध 


७... -६7.:3न_»-»+_ी-मममभममभ-ममम>मममममभम..“>- अं. “मं -मम«»«-मम. 


१ प्रजापतिरग्निमसुजत सोउस्मात्‌ सृष्ट: पराडत्‌ 
तमेतयान्वेदकन्ददिति तया वे सो&नेः प्रिय॑ 
धामावारुन्ध यदेतामन्वाहाग्नेरेवेतया प्रिय 
धामावारुन्ध ईश्वरो वा एप पराडप्रदघो यो 
विष्णुक्रमात्‌ क्रते चतसभिरावतेते चत्वारि 
छन्दांसि, छन्दांसि खलु वा भम्ने: प्रिया तनूः 
प्रियामेवास्थ तनुवमभिपर्यावतेते दक्षिणा 
पर्यावतते स्वमेव वीयेमन परयावेतंते तस्माद 
दक्षिणो5वे. ग्रात्मनो वीय॑वत्तर: । 

ते स॑ ५।२।१।२-३ 





ध्द विष्णु देवता 


करना पड़ता है। तदनन्तर नोचे की ओर उसे 
प्रेरित किया जाता है। प्रत्यावर्तत के लिये इन चार 
छन्‍्दों (यजू. १२।७-१०) का सहारा लेना पड़ता 
है। ये छन्द ग्रग्नि के प्रियतन्‌ माने गये हैं। इन 
छन्दों द्वारा यह प्रत्यावतंन दक्षिण दिल्ञा की श्रोर 
से होता है । शरीर में यह शरीर का वक्षिण पाःव 
है। इसी श्रावर्तत के कारश मनुष्य का दक्षिण 
पाश्व श्रधिक शक्ति शाली होता है । शतपथ 
ब्राह्मण में भी यहो भाव प्रदर्शित हुए हैं। वहां श्राता 
है कि प्रत्यावतंत! पुर्ण रूप से होना चाहिये। चार 
बार ऊर्ध्वारोहण होता है तो चार बार ही प्रत्य- 
बरोहण होना चाहिये । 
उपयंकक्‍त उद्धरणों का क्या तात्पयं है? यह हम 
अध्यात्म क्षेत्र में संक्षेप में प्रदशित करते हैं | यदि 
मनष्य सदा विष्णक्रमण द्वारा ऊध्वे की ग्रोर हो 
१ एतेन मा सर्वेणाभिनिवतंस्वेत्येतच्चतुष्कृत्व: 
प्रत्यवरोहति चतुहिक्ृत्वः ऊर्ध्वो रोहति तद्या- 
व॒त्‌ कृत्व ऊर्ध्वों रोहति तावतक्ृत्व: प्रत्यव- 
रोहति | 
श प. ६।७।३।६ 
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गति रकक्‍्खे, ऊरध्व॑स्थान में हो सदा लवलोन रहे 
या निरन्तर स्वाध्याय में ही रत रहे तो प्रभ्यास- 
व उसकी प्रकृति ऊध्वे में ही जाने की हो जाती 
है । तब वह निचले भ्रद्धों में नहीं उतरता । उसकी 
प्राणारिनि सदा सिर में हो स्थिर रहती है| इस 
श्रवस्था में प्राणारिति के श्रभाव में निचले भ्रज्ों में 
क्षीणता व शुष्कता पंदा हो जाती है। अ्रतः श्रधः 
स्थित ग्रद्धों के जीवन के लिये प्राणाग्नि के प्रत्या- 
बर्तन की नितान्त आ्रावइयकता रहती है। प्रत्या- 
बर्तन का यह एक सामान्य उदेदय है । इसका 
प्रमल उद्ृदय तो यह है कि मस्तिष्क ध्यान में 
ऊध्व में स्थित प्राणागिन जो सहस्रगुणित हो गई 
उसका नीचे अवतरण होना चाहिये जिससे कि 
नीचे की शक्षितियां प्रवद्ध होवें । इसको यदि हम 
ग्रोर ग्रधिक स्पष्ट करे तो यह कह सकते हैं कि 
ब्रह्मचयं काल में वीयं रूपी सोम तथा भ्ररिन दोनों 
मस्तिष्क को श्रोर स्वभावतः गति करती हैं। 
क्योंकि ब्रह्मचर्थ-काल में विद्याध्ययन तथा ब्रह्म 
का ध्यान करता होता है। इस समय ब्रह्म चारो 
प्रमुख रूप से मस्तिष्क में हो केन्द्रित रहते है, 
प्रत: यह्‌ विष्णक्रमण तथा प्रत्यवरोहण की प्रक्रिया 
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ब्रह्मचारी में आसानी से घटती है। परन्तु भ्रध्यात्म 
की गहराई में पहुंच कर यवि इस पर विचार 
किया जाये तो यह ग्रान्तरिक दिव्य-शक्षितयों के 
विकास की एक प्रक्रिया है। विष्णु के ऊध्बेक्रमण 
में सोम व श्रग्नि ऊध्व॑ में मस्तिष्क में पहुंचती हैं 
झोर वहां मस्तिष्क गत उखाग्रों में विद्यमान दिव्य 
शक्तियों को विकसित करती हैं। वेदिक भाषा में 
उखा दिव्य शक्तियों के घर है। इन उखाप्रों में 
दिव्यशक्तियों को सोम रूप अन्न द्वारा परिपुष्ट 
कर तथा ग्रग्नि द्वारा परिपक्व कर प्रत्यावर्तन 
प्रक्रिया द्वारा स्थुलता में प्रकट किया जाता है । 
इसप्रकार देवों का उद्बुद्ध होना मस्तिष्क में सहल्नों 
दिव्य-शक्तियों का आविर्भाव होना है। इन सहस्रों 
दिव्य-शक्तियों के प्रभाव से निचले अ्रज़ों में विश्व- 
मान कामना व वासना प्रधान आसुरी-शरक्षतियों 
पर बिज्ञय प्राप्त करना प्रत्याव्तन कहलाता है । 
प्रत्यावतंन के समय यह श्रग्नि सहल्नों दिव्य-शक्तियों 
के साथ प्रत्यावतेन करती हे । ये सोम आदि देव 
ऊध्यक्षमण के समय अ्ररिन में समाविष्ट हो ऊध्व 
गति करते हैँ । परन्तु प्रत्यावतंन के समय यह 
भ्रग्न सहस्नों दिव्य-दक्तियों के सहित पर्जन्य-रूप 
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को धारण कर बरततो है। श. प. ६॥७।३।१ में 
ग्राता हे कि 'प्रत्यावतंन ! के समय देवों ने कामना 
की कि हम पर्जन्य रूप में बरसे। श्रव हम भ्रग्नि के 
प्रिय धाम को अवरुद्ध करने वाले 'झ्रक्रन्ददग्नि' सन्त्र 
तथा प्रत्यावतंन के चारों मन्त्रों का ग्रथ दिखाते हैं । 


ग्क्रन्ददग्ति: स्तनयश्निव दयौ: क्षामा रेरिहद्‌ 

वीरुध: समञ्जन्‌ । सद्यो: जज्ञानो बीहि- 

मिद्धो अ्रख्यदा रोदसी भानुना भात्यन्त:। 
पजू १२।६ 


( भ्रग्नि: अकनदत्‌ ) यह प्रग्ति पजेन्य रूप 
हो इस प्रकार ऋन्दन कर रही है (इव) मानो 
( दो: स्तनयन ) घुलोक व मस्तिष्क ग़जन कर 
रहा हो श्रौर यह भ्रग्नि वृष्टि रूप में पृथिवी पर 
आकर ((क्षाम भ्र!रेरिहृत्‌) पृथिवी को चादतो है। 
१. अथनमिति प्रगृक्लाति | एतद्ठें देवा श्रकामयन्त 

पज॑न्यों रूप स्यामेति त एतेनात्मता पजेन्यो 

रूपमभवस्तथवेतद्‌ यजमान एतेनात्मना पर्जन्यो 
रूप भवति | 
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इस प्रकार (वोरुध! समठजन ) श्रोषधियों व वन- 
स्पतियों को प्रकट करतो है। शरीर में बिरोहण 
करने वाली शक्तियों को श्रभिव्यक्त करती है । 
( सद्या ) शीघ्र ही ( जज्ञानः ) पंदा हो तथा 
( इद्ध: ) प्रदीप्त हो ( वि प्रख्यत्‌ ) समग्र- 
शक्तियों को प्रकाशित करती है । ( रोदसी 
झ्न्‍न्तः ) द्यावा पथिवी तथा भस्तिष्क व मन में 
( भान॒ना भाति ) अपनी ज्योति से चमकती हूँ । 

यह उपर्यकत मन्त्र श्रग्नि के ऊध्वेक्रमण को 
किस प्रकार अवरुद्ध करने वाला है, विद्वान लोग 
विचार करे। श्रगले चार भमन्त्रों द्वारा प्राणारित के 
प्रत्यावतंन का विधान हुआ है। भन्‍्त्र इस प्रकार 


हे ॑पप्णााा७ 


अ्ग्नेष्भ्यावतिन्नभि मा निवतंस्वायुषा 
वर्चसा प्रजया धनेन सनन्‍्या मेधया रण्या 
पोषेण । 

--यजु १२।७ 


( श्रम्यावतिन अग्ने ) प्रत्यावतेन व प्रत्यव- 
रोहण करने वालो हे प्राणारिनि! तू ग्राय, पर्चस, 
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प्रजा, घन, दान, सेधा, रथि तथा पुष्िट से युक्त 
हो कर ( अभि मा निवतंसव ) हमारो पश्रोर 
प्रावतेन कर । 


ग्रने अज्धिर, शर्त ते 
सनन्‍्त्वावृत: सहन त उपावतः। 
अधा पोषस्य पोषेण पुनर्नो 
नष्टमा कृधि पुनर्नो रगिमाकृधि।। 


यजु १२।८ 


हैं ग्रड्डों की रसात्मक प्राणारिन! तेरा भ्राव- 
तंन तथा समीप में पहुचकर भ्रालिख्न सेकड़ों व 
सहस्रों रूपों में हो। आ्रावतंन द्वारा पुष्टिकारक 
पोषण रस से हमारी विनष्ट शक्तियों को फिर से 
उत्पन्न कर और स्व प्रकार के ऐदकर्यों को फिर 
से पूर्ण कर । 


पुनरूर्जा निवर्तस्व पुनरग्न इषायुषा 
पुनने: पाह्यंहसः । 
यजु १२।६ 


१०४ विष्णु देवता 


हे अ्रग्नि ! तु ऊर्ज दक्ति से पुनरावतंन कर 
पुनः अन्न व झ्रायु के सहित निवतेन कर और पुनः 
हमारी चहूं प्रोर से रक्षा कर | 


सह रण्या निवरतस्वाग्ने पिन्वस्व धारया । 
विश्वप्सन्या विश्वतस्परि ।। 
यजु १२।१० 

हे भ्रग्नि | तु रयि के सहित निवतंन कर | 
विश्व के लिये उपभोग्य वृष्टिधारा से सब पर 
सिज्चन कर ! 

ये उपयुक्त मन्त्र वेष्णव शक्ति के प्रत्यावतेन 
के मन्त्र हैं। श्रग्ति सब दाक्तियों के सहित प्रत्या- 
बतंन करती हैं। ये मन्त्र बाह्य जगत तथा 
प्रध्यात्म जगत्‌ दोनों में एक समान घटते हू । 


नाभि से ऊपर अग्नि स्थापन का हेतु-- 


विष्णु क्रमण करने वाले व्यक्ति को इस बात 
का सदा ध्यान रखना चाहिये कि प्रत्यावतंन के 
समय निवतेन करती हुई प्राणारिति को नाभि के 
ऊपर थामे रक्‍खें। कहा भी है कि “तमुपावहुत्यो- 
परिनाभि धारयति' कारण यह है कि ताभि से 
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ऊपर मनष्य का दारीर भेध्य माना गया है श्रोर 
नाभि से नीचे अमेध्य । इसलिये बाह्य प्रश्नि को 
भी नाभि से ऊपर ही रवखा जाता है। दूसरा हेतु 
यह है कि यदि झ्ग्नि को नाभि! से नीचे ले आते 
तो बह रेतस्‌ को दब्ध कर देगी । क्योंकि प्रत्या- 
बर्तन करती हुई इस श्ररित्र में दिव्यता ब उप्रता 
होती है श्रत. देवत्व वाला द्वारीरिक श्रद्ध ही इस 
दिव्य भ्रग्ति को धारण कर सकता हे शोर वे श्रज्ः 
नाभि से ऊपर हो हो सकते हैं; शास्त्र में आग 
पह कहा है कि प्रत्यावतंतर करती हुई इस 
प्राणाग्ति को नाभि के ऊपर हो थाम कर यह 
न्त्रोच्चारण करे-- 
नाधोनामि बिभयात्‌ । अग्निरस्थ रेतो निर्दे- 
हैत्‌ । ऊर्ध्व ताभ्या विभयात्‌ । ऊर्ध्व वे 
नाभ्या' सदेवम । श्रग्ति सर्वो: देवता ! 
सदेव एवं देवता विभात । 


चित 


कपि ३१।१ 


२. उपरिनाभि धारयन्नात्वाहापेमित्यभिमन्त्रयते | 
का, १६।४।१६ 


१०६ विष्णु देवता 


श्रात्वाहाषमिति । 
0 ६ 

इस मन्त्र का प्रर्थ राष्ट परक किया जाता 
है। परन्तु यहां शरोर रूपी राष्ट्र में इसका विनि- 
योग हुश्ना है । वास्तव में शरीर की श्री! दिव्य 
शोभा ही राष्ट भसानी गई है। प्राणाग्नि श्रायु है 
प्रौर यही राजा है। इसकी प्रजा श्रन्न है जिसका 
भक्षण कर यह प्रवद्ध होती है| क्योंकि भ्रग्ति की 
वद्धि से शरीर की शोभा बढ़ती है अतः यह 
प्राशारित श्री भी है। शरीर व ग्रड्धों की शोभा 
बनी रहे तो समझो शरीर रूपी राष्ट का अ्रद्यन 


नहीं है । 


१. ग्रायुर्वा अग्निरायुरेव्तदात्मन्धत्त आत्वाहाषें- 
मित्या ह्यंत हरन्ति भ्रन्तरभू: इत्यायुरेवेतदा- 
त्मन्धत्ते श्रुवस्तिष्ठाइविचाचलि. इत्यायुरेवेतद्‌ 
प्रुवभन्तरात्मन्‌ धत्त विशस्त्वा सर्वा वाउछन्तु- 
इति अन्न वे विश्ञोष्न त्वा सर्व वाञछल्वित्ये- 
तन्‍्मा त्वद्‌ राष्ट्रमधिश्रशदिति श्री वे राष्ट्‌ 
मात्वद्‌ श्रीरधिश्रशदित्येतत्‌ । 

श. प. ६।७।३।७ 
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शतपथ के प्रकरण के अनुसार मन्त्र का श्रथे 
दस प्रकार है-- 

(ग्रग्ने) है प्रणाग्ति, ( त्वा आहाषम ) मैं 
तुझे यहां लाया हूं (भ्रन्त: भू.) तू शरीर के मध्य 
से स्थित हो । (अविचाचलि:) अभ्रविचलित होकर 
(श्रुव: तिष्ठ) श्रुव रूप में स्थित हो (त्वा सर्वाः 
विश्व: वाउछन्तु ) तुझे सब प्रकार के अन्न प्राप्त 
हों । ( त्वद्‌ राष्ट मा अधिभ्रशत्‌ ) तुझे से यह 
श्री (शोभा) भ्रशितन हो । इस प्रकार यह 
प्रत्यावतेन का प्रकरण संक्षेप में हमने प्रदर्शित 
किया । 


वात्सप्र उपस्थान 


दास्त्र यह कहते हैं कि विष्ण-क्रमण के 
प्रनन्‍्तर वात्सप्र सम्बन्धी उपस्थान भी होता 
चाहिये। वात्सप्र-उपस्थान क्‍या है श्रोर यह क्यों 
किया जाता है, इत्यादि विथय विचारणीय हूँ। 
बात्सप्र उपस्थान क्‍या है ? इस सम्बन्ध में हम यहां 
इतना ही कह सकते हे कि यजु. १२।१८४-२९ तक 
के मन्त्र भलन्दन पुत्र वत्सप्री ऋषि द्वारा 
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दुष्ट हे, इन मन्त्रों में जो उपस्थान रूपी रहस्थ 
निहित है उसे ही वात्सगोपस्थान सज्ञा दी गई है । 
भलन्दन भश्रोर बत्सप्री का आध्यात्मिक गह्या भाव 
क्या है, यह हमें अभी स्पष्ट नहीं हुआ है। परन्तु 
वात्सप्रोपस्थान क्यों किया जाता हैँ, इस सम्बन्ध में 
कुछ विचार प्रस्तुत करते हैं । 

शास्त्रकार कहते ह कि यदि यज़मान विष्ण- 
क्रमण ही करता जाये श्रोर दात्सप्रोपस्थान न करे 
तो यह ठीक नहीं है । जहां क्रमण किया जाता 
है बहां उपस्थान श्रवस्थिति भी अवश्य होनी 
चाहिए । क्योंकि उपस्थान से ही वह स्थान व 
वस्तु श्रपनी बनती है । शात्र-भूमि पर विजय तो 
प्राप्त कर ली पर कुछ काल पयेनन्‍्त वहां रुक कर 
स्वान॒कूल प्रबन्ध व शासन की व्यवस्था न की तो 
वह शत्रु - स्थान हाथ से जाता रहेगा । यह तथ्य 
शत्रु विजय, नदनिर्माण आदि विष्णु-क्रमण के सभी 
क्षेत्रों में घटित होता है । श्रवब हम वात्सप्रोप- 
स्थान पर व्ाास्त्र प्रमाण द्वारा विचार करते हें 
ग्रोर यह देखते हे कि वात्सप्रोपस्थान से क्या-क्या 
उपलब्धि होती है और किस-क्षिस क्षेत्र में यह 
घटित होता है । 


वात्सग्र-आयुष्य 


शतपथ ब्राह्मण! मैं श्राता है कि प्रजापति ने 
विष्णु-क्रमण द्वारा प्रज्ञाश्रों का सर्जन किया तो 
उन प्रजाओं को ग्रायष्य को उपलब्धि वात्सप्रोप- 
स्थान द्वारा हुई । वात्सप्रोपस्थान 'दाक्षायण- 
हस्त२ ग्रर्थात्‌ दक्षता से परिपृर्ण एक चमत्कारिक 
हाथ है जिसके स्पशमात्र से सम्पुर्ण आय की प्राप्ति 
होतो है । प्रजापति ने विष्ण-क्रमण द्वारा जिन 
तत्वों की सृष्टि की, उनको चिरस्थायी बनाने व 
उनके दीर्धायुध्य के लिए भी कुछ शक्तियों का 
संजन किया | उन तत्ठों के दीघयिष्य को हेतुभ्त 
१ एत्ट प्रजापति विष्णुक्रम: प्रजा: सुप्टवा 

ताभ्यो वात्सप्रेणायुप्यमकरोत्‌ । 
“शा. प ६।७।४।१ 





२ स हैष दाक्षायणहस्त: यद्‌ वात्सप्र तस्माद्‌ 
य जात कामयते सर्वमायुरियादिति वात्सप्रे- 
णेनमभिमशेत्तदस्मे जातायायरुष्य करोति तथो 
हु स स्वमायुरेति । 


_.श प. ६।७।४।२ 
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दाक्तियां वात्सप्रोपस्थान से उत्पन्न होती है । 
उदाहरणार्थ यदि हम प्थिवी को लें तो इसके 
स्थायित्व के लिए प्रजापति ने जिस प्रक्रिया द्वारा 
प्रर्ति का सर्जन किया और उसे पृथिवी से सयुक्त 
किया वह प्रक्रिया वात्सप्रोपस्थान है, ऐसा हमें 
समभता चाहिए। एक राजा दूसरे देश पर अभि- 
यान करता है और विजयोपलब्धि के पश्चात्‌ 
अभियान को समाप्त कर ओर वहां के शासन को 
सुब्यवस्थित व दृढ़ करता है तो इसमें काल का 
व्यवधान स्पष्ट प्रतीत होता है । परन्तु भगवान्‌ 
की सृष्टि में वस्तुओ्रों के उत्पन्न होने तथा स्था- 
पित्व देने बालो शक्तियों की उत्पत्ति में काल का 
व्यवधान इतना सूक्ष्म हो सकता है, जिस का कि 
सन॒ष्य को भान तक न हो । परन्तु इन दोनों 
प्रक्रिाह्ों में हमें पूर्वापप भाव अवश्य देखना 
चाहिए । इसी प्रकार विष्ण-क्रमण हारा उत्पन्न 
सृष्टि के तत्वों तथा उनको स्थायित्व प्रदान करने 
वाली शक्तियों को हमें देखना चाहिये । हा. प. 
६।७।४ में विष्ण-क्रमण तथा वात्सप्रोपस्थान द्वारा 
उत्पन्न कुछ सुष्टितत्व व शक्तियां इस प्रकार 
परिगणित हुई हैं । 


वात्सप्र-ग्रायुष्य 


विष्ण-कमण 


२ 


० /थ2 व रद 40 #>< ७ >> .२! 


>च्ि- 


१६ 


पृथिवो 
प्रन्तरिक्ष 
च्यु 

दिशा 
भूत 
वित्त 
अहन 
पृव॑ पक्ष 
ग्रद्धंमास 
तऋ्तु 
योग 


बात्सप्रोपस्थान 


भ्रग्नि 
वाय 
ग्रादित्य 
चन्द्रमा 
भविष्यत्‌ 
ग्राशा 
रात्रि 
अप रपक्ष 
मास 
संवत्सर 
क्षेम 


इस प्रकार उपयुक्त तत्व व दाक्तियां प्रजापति 
ने विष्णु-क्रमण श्रौर वात्सप्र द्वारा उत्पन्न कीं । 
इसी भांति मनुष्य भी अपनी देव-दाक्तियों का 
सजन व उन पर स्वामित्व कर सकता है। 


वात्सप्र-अवसान 


वात्सप्र अवसान का भी सूचक है | शास्त्र 
में ग्राता है कि प्रजापति! ने विष्णु-क्मण द्वारा 


१. विष्णक्रम वें प्रजापति: स्वर्ग लोकमभिप्रायात्‌ 


११ विष्णु देवता 


स्वर्ग लोक में प्रयाणा किया तो वात्सप्र द्वारा 
कृरमण का अवसान भी किया । वहू इसलिये कि 
प्रयाणशील ब गतियुकत वस्तु का यवि गति-थविमी- 
चयन न करे तो कुछ काल पश्चात्‌ वह वस्तु दग्ध 
व विनष्ट हो जाएंगी | इसलिये प्रयाण के पश्चात्‌ 
ग्रवसान व विभोचन अत्यावश्यक है । विष्णक्रसण ! 
देब-प्रयाण है और वात्मप्रोप्थान देव-विभोचन 
व देव-भ्रवसान है। ये परिभाषाएं दंघ क्षेत्र की 
परिभाषाएं है, इनका सन॒ष्य को गति व उसके 
अवसान के लिये प्रयोग नहीं होता है । हां, इसी 
को गअन॒कृति में मानष-प्रयाण व विमोचन हो 
सकता है। उपस्थान इसलिये भी ग्रावश्यक है कि 
दविष्णुक्रमण द्वारा यह अग्नि लोकों को ग्रतिक्रान्त 
से एतदवर्मानमपश्यत्‌ वात्सप्र तेनावास्यद- 
प्रदाहयय यद्धि युक्त न विमुष्यते प्र तद 
दह्यते | श. प॒६।७ ४॥८ 
१ विष्णुक्रम वा एष प्रयाति वात्सप्रेणावस्यति 
इति न तथा विद्याहंव वा अस्य तन प्रयाण 
यद्विष्णुक्रमा. देवमवसान यद्वात्सप्रमथास्थेद 
मानुप प्रयाण यदिद प्रयाति मानुषमवसान 
यददवस्यति । 


वात्सप्र में समृहभाव ११ 


कर जाती है इससे वे लोक श्रग्नि के श्रभाव में 
क्षीण-शक्ति व लघु! हो जाते हैं! श्रत. इन लोकों 
की शक्ति को बनाये रखने के लिये शास्त्रों में 
उपस्थान की ग्रावइयकता दर्शायी है परन्तु उप- 
स्थान के समय यह ध्यान देने की बात है कि 
समीपस्थ होने के कारण बह श्रग्नि उन लोकों को 
दरध व भस्मर न करने पावे । 


वात्सप्र में समूहभाव 
विष्णक्रमण में एक-एक करके विजय प्राप्ति 
१. अथनमुपतिष्ठते एतद्बा एनमेतल्लघृयतीब 
यदेनेन सहेति वेति चेमाल्लोकान क्रमते तस्मा 
एवंतन्निह्न_तेईहिसाये । 
श॒ पे. ६॥७।४।१३ 


२. एतदे देवा अविभयुयद्ध नो5यमिमांल्लोकान- 
न्तिकान्न हिस्थादिति तदेभ्य एवनमेतल्लोके- 
भ्योह्शमयस्तथवैनमयमेत॒देभ्यो. लोकेभ्य: 
दामयति । 

हु. पं. ६७।४।१४ 
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है तो वात्सप्र में सम हभाव है, युगपत्‌ ग्रहण है । 
युगपत्‌-ग्रहण और ब्रयुगपत्‌-ग्रहण, समृह-भाव तथा 
पृथक्‌ू-भाव इनके फल पुृथक्‌-पथक हैं। सासारिक 
व्यवहार में तो हम इस तथ्य को देखते हो हैं पर 
शास्त्रों में उपस्थान सम्बन्धी मन्त्र के युगपत्‌ ग्रहण 
के सम्बन्ध में जो कहा है, हम उस पर विचार 
करते हैं| ते. स. ४।२।३ के सायणभाष्य में निम्न 
पंक्तियां श्रातो ह-- 


“दिवस्परीत्येकादद भिर्दादिशभि स्त्रयोद- 
शिवा वात्सप्रेणोपतिष्ठते पूर्वेद्या विष्णु- 
क्रमान्‌ क्रामत्युत्त रेद्रुरुपतिष्ठते एवं सदा 
कुर्याद्‌ यदह सोम॑ क्रीणीयात्‌ तदहरुभयं सम- 
स्येत प्रव॒ क्रमेदुप च तिष्ठति । 


दिवस्परि० भ्रादि ११, १२ व १३ मन्‍्त्रों 
द्वारा वात्सप्र उपस्थान करे श्रर्थात्‌ पूर्व दिन 
विष्णक्रमण करे तो द्वितोयष दिन उपस्थान करें, 
इस प्रकार सदा किया करे। जिस दिन सोस का 
क्रय करे उस दिन से लेकर इन दोनों क्रियाश्रों 
को क्रम से करता जावे। 


वात्सप्र में समृहभाव ११५ 


११ मन्त्रों के इस सम हु को स्तोम्त कहा गया 
है श्र इस स्तोम को एक इकाई माना गया है। 
ते. सं. ५२१ में आता है कि--- 


एकादशं भवत्येकधेव यजमाने वीर्य दधासि, 
एकधेव युगपदेव समृहस्य युगपत्‌ प्रवत्तत्वात।' 

भ्र्थात्‌ यहु ११ भन्‍त्रों की एक इकाई यगपत्‌ 
प्रवत्त होकर यज़मान में एकधा ही थीये धारण 
करातों है । इस प्रकार इन ११ मन्त्रों को 
? प्रन्त्र के रूप में समझ कर इनके प्रयोग का 
विधान हुआ है । इन ११ मन्त्रों को पृथक्‌ू-पथक 
छनन्‍्द रूप में ग्रहूण करने तथा समह रूप में एक 
इकाई माल कर ग्रहण करने के फल भी शास्त्रों 
में पृथक-पृथक बताये गये हू। यथा-- 


स्तोमेन वे देवा अ्रस्मिल्लोक आाध्तुवन्‌ 
छन्दोभिरमुष्मिन्‌ स्तोमस्येव खलु वा एतद्‌ 
रूपं यत वात्सप्रं यद्वात्सप्रेणोषतिष्ठत इममेव 
तेन लोकमभिजयति यद्‌ू विष्णुक्रमान्‌ 
क्रमतेहमृमेव तैलोकमभिजयति । 


११६ विष्णु देवता 


भ्र्थात्‌ स्तोम ( स्तुतिहेतु भन्‍त्सम ह: ) इस 
लोक में ऋद्धि का कारण बनता है और पथक्‌- 
पृथक छन्द ऊध्वे लोक की ऋद्धि के कारण होते हे। 
यह बात्सप्र स्‍्तोम का रूप है। अत. यह वात्सप्रस्तोम 
इस लोक की ऋद्धि करने वाला है। वात्सप्र पे इस 
लोक की तथा विष्णु-क्रम से उस लोक की विजय 
होती है। इससे परिणाम यह निकला कि वात्स- 
प्रोपस्थान में इन ११ मन्‍्त्रों को पृथक-पृथक्‌ मन्त्र 
के रूप में न ग्रहण कर एक ही मन्त्र या मस्त्र- 
समह रूप में एक इकाई माननी चाहिये | इसी 
भांति कई-कई भन्‍्त्रों को एक मन्त्र मानना ब्राह्मण 
ग्रन्थों में अ्रनेकों स्थलों पर श्राता है । अ्रग्नि-होत्र 
में भो समिधाधान के दो मन्त्रों को एक मन्त्र 
बनाया गया है । 


योग ओर क्षेम 


विष्णक्रमण प्रोर वात्सप्र ये दोनों ग्राधुनिक 
भाषा में योग औ्रौर क्षेमर के भी वाचक हे ! ते सं 
५।२।१ में कहा है कि--- 





योग और क्षेम १२७ 


'पूर्वेद्यु प्रक्रामत्युत्तरेद्युरुपतिष्ठते तस्माद्‌ 
योगेषन्यासां प्रजानां मनः क्षेमेथ्न्यासां 
तस्माद यायावर: क्षेम्यस्येशे तस्माद्‌ यायावर: 
लेम्यमध्यवस्यति ।' 

पहिले दिन विष्णुक्रमण होता है तो दूसरे 
दिन उपस्थान । क्रमण में गति है तो उपस्थान में 
प्रवसान है। इसी प्रकार समग्र प्रजाओं को हम 
इन दो विभागों में विभकत कर सकते है । एक वे 
है जिनका योग ब संग्रह करने में हो सन रहता 
है । रात दिन संग्रह करने को ही धुत है। इसके 
विपरीत कुछ व्यक्षित इस प्रकार के होते ह कि वे 
क्षेम प्र्थात्‌ उपलब्ध वस्तु को बनाये रखने में ही 
कल्याण समभते हूँ । ऐसे क्षेम-शाली व्यक्तियों को 
यायावर कहा गया है ञ्रर्थात्‌ वे प्रयाणशील हैं, 
ग्राय्‌ू के श्रव्सान के समय ही ये विचार उदब॒द्ध 
होते हैं। परलोक गसन को तेयारी में जो संलग्न 
हैं वे क्षेम को ही अपन लिए उचित समझते हैं । 
दास्त्रकार कहते हैं कि विष्णु-क्मण! श्रौर वात्सप्र 


१ विएणुक्रमान क्रान्त्वा वात्सप्रमन्तत्तः कुर्यान्न 


११८ विष्णु देवता 


में प्रन्तिम वात्सप्र हो है | श्रतः वात्सप्र से ही 
समाप्ति होनी चाहिए क्योंकि यह प्रतिष्ठा है 
स्थिति स्थान है। बविष्ण-क्रमण लोकादि का जनक 
है तो वात्सप्र ग्रायध्य है । परन्तु हमें यह पध्रवश्य 
ध्यान में रखना चाहिए कि ये परिभाषाएँ दंवी हैं 
मानव नहीं । श्रत एवं आध्यात्मिक क्षेत्र में ये 
प्रान्तरिक गतियां व श्रवसान के सुचक हे । 


विष्णु ओर आतिथ्येष्ट 
( सोम राजा का आ्रातिथ्य ) 


बेदिक - साहित्य में विष्ण और श्रातिथ्य! 
नामक दृष्टि का घनिष्ठ सम्बन्ध बताया गया है। 
विष्णुक्रमान्‌ भ्रत्ततः कुर्यार यथा प्रयाय न 
विमुड्चेत्‌ तादक तदथ यद्दात्सप्र मन्‍्ततः करोति 
प्रतिष्ठा व वात्सप्र यथा प्रतिष्ठापयेदवर्साय- 
येत्तादक तस्मादु वात्सप्रमेवान्ततः कुर्यात्‌ । 
“शी. प. ६।७॥४। १४ 
१ ग्रथ यदातिथ्यया यजन्ते विष्णुमेव तद्‌ देव 
देवतां यजन्ते । -श प.१२।१४३।४, गो. १।४४८ 


विष्णु और ग्रातिश्येष्टि ११६ 


वहां श्राता है कि ग्रातिथ्य नामक दृष्टि से यजन 
करना विष्णु का ही यजन करना है। श्रतः विष्ण 
के प्रसंग में ग्रातिथ्य पर भी विचार करना झाव- 
इ्यक हो जाता है । 


आतिथ्य-इश्टि 


ज्योतिष्टोम १ याग के समय सोम को क्रय 
कर श्रौर उसे शकट पर रख कर प्राचीन वंश 
नामक शाला की ओर लाते हैं जहां कि इसे 
अतिथि मान कर इसका आतिथ्य सत्कार किया 
जाता है। यह सत्कार सम्बन्धी तात्कालिक समग्र 
विधि आतिथ्यष्टि नाम से कही जातो है । 


प्राचीन वंश ओर क्रीत सोम का प्रयाण 


क्रीत सोम को दाकट पर रख कर प्राचीन 


3.33... 


१ आतिथ्या नाम दृष्टि: ज्योतिप्टोमे कीत॑ 
सोम शकढे प्रवस्थाप्य प्राचीनवंश प्रति आन- 
यने सोमसत्काराथ यामिष्टि निर्वेपति सेयमा- 
तिथ्या | मीमांसा कोष: । 
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बंद नामक शाला को प्रोर ले जाते हैं । प्रध्यात्म 
क्षेत्र में सोम का स्वरूप वया है श्रौर इसके क्रय 
का क्‍या तात्पय है, इत्यादि विषय को हम आगे 
स्पष्ट करेंगे | यहां इतना ही कहना है कि सोम 
का क्रय करना एक आध्यात्मिक प्रक्रिया का 
ग्रालंकारिक वर्णन है। भ्राध्यात्मिक-क्षेत्र में सोम 
रूप बीये के श्रध पतन न होने, उसको भोग-विलास 
से विरत करते तथा उसके ऊर्ध्वारोहण की ये 
प्रक्रियाएं हैं। प्रस्तु, बाह्य कमकांड मे यह प्राचीन! 
वश देव यजन नामक एक विशिष्ट शाला है जिस 
का पष्ठवंद् पूर्व दिशा की श्रोर फला होता है । 
पूर्व दिशा क्योंकि देवों की दिज्ञा मानी जाती है 
भ्रतः पृ दिशा की श्रोर प्रसुत यह शाला देव 
यजन नाम से प्रसिद्ध है। कहा भी ह-- 
प्राचीनवंशं कुर्वेन्ति प्राची वें देवानां दिक्‌ 
देवलोकमेवोपावतंते पुर आरादित्योज्सा 





१ प्राग्रायतः पृष्ठवशों यस्य गृह॒विशेषस्य से 
प्राचीनवश, यस्य मण्डपविशेषस्योपरि वश: 
प्रागग्रा: भवस्ति स प्राचीनवंश: । 

--ते, स सायणाभष्य १।२॥१ 


ग्रध्यात्म में प्राचीन वंश १२१ 


अमुमेवादित्यमुपोत्कामति । 
“एकाठ स. २२१३ 


इस प्राचीनवंध नामक शाला में देवों का 
यजन कर यजमान देवलोक से पहुंचता हे, ब्रह्मांड 
में वह देवलोक यह सामने विद्यमान श्रादित्य 


ही है। 
अध्यात्म में प्राचीन वंश 


ग्रध्यात्म में प्राचीन वंश व देवयजन शाला 
सिर है | यहां सोम रूप विष्णु का आ्रातिथ्य! 
सत्कार किया जाता है । सिर की पूर्व विज्ञा में 
विद्यमान आंख, नाक, कान व मुख आदि श्रवयव 
देवों के प्ज़न स्थान हैं । ग्रथवा यह भो कह सकते 
हूं कि शिरस्थ ऐन्द्रियिक केन्द्र देव-यजन के स्थान 
हैं परन्तु इन केन्द्रों से इन्द्रियदेवों का प्रवाह वे 
विस्तार पूर्व की श्रोर फंला हुआ्ना है (प्रागायत. ) 


१ शिरों वा एतद्‌ यज्ञस्य यदातिथ्यम्‌ । 
“>>. प. ३।२।३।२०, ऐ. १।१७॥२४, कौ. ८१ 
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इसका तात्पयं यह हुग्ला कि तिर के केन्द्रों से 
पृ्व॑ दिशा श्रर्थात्‌ इन्द्रिय गोलकों तक बविस्त॒त 
नाड़ी-मण्डल [ 'शए०75 5ए४८॥7॥ ) वेवयजन 
व प्राचीन बंद तामक स्थान है। भ्रधुनिक शारी र- 
वेत्ताओं ने भी मस्तिष्क के भाल-प्टल की ओर 
ही शक्तियों का निवास स्थान माना है। प्राध्या- 
त्मिक - क्षेत्र की प्राचीन बंश शाला यहो है, ऐसा 
टुम समझ सकते हू । 


आतिथ्य-कर्म 


यें सोम और अग्नि ऊर्ध्वारोहण हारा जब 
सिर की ओर प्रयाण करते हैं तब ये विष्णु-कोटि 
में भ्रा जाते हे यह हम विष्णु पर लिखते हुए पु 
में दर्शा चुके हे। एतरेय ब्राह्मण! में श्राता है कि 





कर--म--मक----- “जा “०--रध्णा ता »+ "५०-4० क्ख््ननिज अकाल ओ 


१ ह॒विरातिथ्यं निरूप्यते सोमे राजन्यागते सोमो 
वे राजा यजमानस्य गृहानागच्छति तस्मा 
एतद्धविरातिथ्यं निरूप्यते तदातिथ्यस्यातिध्य- 
त्वम्‌ । 

+-ऐ. बा, १।१४५ 
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जब किसी ग्रभिभावक के घर पर मानव राजा व 
कोई श्रादरणीय व्यक्तित पहुंचता है, तब उसका 
राजोचित सत्कार किया जाता है । उसो प्रकार 
इस सोम राजाके भो सिरमें पहुंचने पर तत्तुल्य ही 
ग्रातिथ्य-सत्कार क्रिया जाता है, यही ग्रातिथ्य 
का आतिथ्यत्व है । श्रतः कोत सोम! जब अतिथि 
बन कर मस्ति८्क से पहुंचता है तो इस कर्म को 
आ्रातिथ्य-कर्म कहते हैं । जिप्त प्रकार श्रातिथ्य- 
सत्कार२ में राजा के साथ राजा के श्रनुचर होते 
हैं उसी प्रकार सोम राजा के श्रातिथ्य में भी उस 


अर -+-२->०-->>व्क्र. 


१ ग्रथ यस्मादातिथ्यं नाम । अतिथि वा एप 
एतस्यागच्छति यत्‌ सोम: क्रीत: । 

श. प. ३।४।१२ 

२ यावद्धि वे राजाइनुचरराग्च्छति सर्वेभ्यो वे 

तेभ्य आतिथ्य॑ं क्रियते छन्दांसि खलु वे सोमस्य 

राज्ञोह्नुचराणि० | ते० ब्रा० ६॥२।२।१ तस्य 

छन्दांधि अभित: साचयानि यथा राज्ञो 

राजानो राजकृतः सूतग्रामण्य एवमस्य 

छन्दांसि अ्भित' साचयानि । 
थे, पे. ३१४। १।७, काठ, २४।८ 
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के श्रनचर साथ-साथ जाते हे । सोम राजा के ये 
अनचर छन्द हैं। गायत्री त्रिष्टप्‌ श्रादि छम्दों को 
साथ लिए हुए यह सोम सिर में पहुंचता है । 
सोम का मस्तिष्क को ओर प्रस्थान करना तथा 
मस्तिष्क में ग्रातिथ्य सत्कार का होना श्ञाखा 
संहिताओ्ों तथा ब्राह्मण-ग्रन्थों में विस्तार से प्रद- 
शित किया गया है। उदाहरणार्थ काठक संहिता 
के तत्सम्बन्धी प्रकरण को हम यहां प्रस्तुत 
करते हैं-- 
इस पुण्यशाली! सोम राजा के जितने भ्रन- 
चर साथ जाते हैं उन सभी का ग्रातिथ्य - सत्कार 
किया जाता है। इस क्रीत सोस के अ्नुत्चर छुन्द 
हैं । इस सोम के लिए यज्ञार्थ हषि प्रदान के समय 
निम्न मन्त्र बोले जाते हे । 
१ उदरस्थ श्ररिति (गायत्री ) के लिए हुवि -- 
'अरने तनुरसि विष्णवे त्वा' 

१ यावन्तो वे पृण्यमन्वायन्ति सर्वेभ्यस्तेभ्य आति- 
थ्यं क्रियते छन्‍्दांसि सोम॑ राजान क्रीतमन्चा- 
यन्ति० । 

““काठ, २४॥८ 
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हे हुवि ! तू अग्नि का तन है, तुभे 
विष्णु के लिए प्रदान किया जाता है । 
२ हृदयस्थ त्रिष्टुप्‌ के लिए हृथि-- 
'सोमस्य तनुरसि विष्णवे त्वा' 


हे हवि | तू सोभ का तनु है, तुभे विष्णु 
के लिए दिया जाता है । 


३ शिरस्थ जगतोी के लिए हवि-- 
'अतिथेरातिथ्यमसि विष्णवे त्वा' 


हे हवि ! तू सोम का रूप अतिथि की 
ग्रातिथ्य सामग्री है तुझे विष्ण के लिए 
दिया जाता है। 


४ मुखस्थ ग्रनुप्टुप के लिए हवि-- 
'अग्नये त्वा रायस्पोषदे विष्णवे त्वा' 
है हि ! तुझे ऐश्वर्य का पोषण करने वालो 


अग्नि के लिए तथा विष्णु के लिए दिया 
जाता है । 


५ गायत्री ( पुतर्याग्णी )--- 
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हयेनाय त्वा सोमभृते विष्णवे त्वा' 

हे हवि ! तुझे सोमाहरण करने वाले दयेन 
( गायत्री ) के लिए तथा विष्णु के लिए 
दिया जाता है । 


इस प्रकार यह सोम ( वीय॑ ) रूप ह॒वि 
शरोर व प्राण ग्रादि की उन-उन परिधियों 
( छन्दों ) को स्व - स्व भाग प्रदान करता जाता 
है । श्रर्थात्‌ उन्हें वीगंवान व शक्तिवाली बनाता 
जाता है। कहा भी है-- 


“छन्दांस्येव भागधेयवन्ति करोति पञ्च- 
कृत्वों निरवेपति पांक्तों यज्ञ: । 


यहां गायत्री को दो बार ग्रहण किया गया है 
एक तो सोम के ऊर्ध्वारोहण के समय गायत्री का 
प्रयोग होता है श्रोर दूसरे उस के भ्रवतरण के 
समय । यह सोम ऊर्ध्वारोहण हारा मस्तिष्क में 
पहुंच कर दिव्य व प्रकाशित रूप को धारण करता 
है । तदनन्तर पुनः गायत्री रूप हयेन के प्रभाव से 
बह तोम छारीर के भ्रधःस्थित प्रंगों में भवत्रण 
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करता है । इसीलिए पुनः प्रयोग के कारण यहां 
गायत्री को 'पुनर्याम्णी !' कहा गया है । में. सं. 
३॥७।६ में सोम२ व अग्नि के श्रातिथ्य का प्रयो- 
जन यह दिया है कि 'यज्ञ के लिए श्रथवा ऋीत 
सोम के लिए देवता को उत्पन्त करते हैं श्र 
दूसरे तेज को उत्पन्न करते हैं । तीसरे उपसदों 
ग्र्थात्‌ ग्रीवा में स्थित प्राणों के अ्रन्दर बीरत्व को 
पैदा करते हे । इसका तात्पय यहु हुआ कि 
प्रातिथ्य क्रिया में देवत्व को उत्पन्त करना, सोस- 
रस को तेजस्वी बनाना श्रौर ग्रीवास्थ प्राणों में 
वीरत्व को पेंदा करनां श्र्थात्‌ वाक को श्रोजस्वी 


2०० ० ००००------मरमे..ल्‍ज शरण». ०ण७. वकमनल्‍न्‍् 


१ गायत्री वा एतमाहरदमुष्माल्लोकात्‌ तस्मात्‌ 
सा पुनर्याग्णी तस्मात्‌ पुनः प्रयुज्यते । काठ 
२४८, गायत्री वे श्येनः सोमभृत्‌ तां वा 
एतत्‌ पुतरालभतते । --में. सं. ३३७६ 


२ अथो यज्ञाय वा एतत्‌ क्रीताय देवतां जन- 
यन्त्यथी तेज एवास्मे जनयन्त्यथो उपसत्यु 
वावास्मा एतद्‌ वीर॑ जनयन्ति । 

--में से. ३॥७।६ 
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बनाना होता है । यह सब वीय रूपी सोम के 
ऊर्ध्वारोहण का प्रभाव है । 

छन्द श्रादि अनुचरों को साथ लिए हुए यह 
सोम जब सिर की श्रोर प्रयाण करता है तब 
सिर रूपी ह॒विर्धान के हार पर द्वारपाल के रूप 
में विराजमान विष्णु से उसको भेंट होती है । 
वह विष्ण सोम के प्रवेश के लिए ह॒विर्धान के 
हार को उद्घादित करता है और प्रन्दर प्रविष्ट 
हो कर यह सोम पुरंतया विष्णु रू को धारण 
कर लेता है। सिर रूपी ह॒विर्धान का द्वार कण्ठ२ 
में है और यहां विष्णु की स्थिति है ग्रथवा यह 
भो कह सकते है कि कण्ठ से विष्णु का क्षेत्र 
प्रारम्भ हो जाता है | अ्रब प्रदन यह है कि वह 





१ 'व्रज च विष्णु' सखिवान्‌ अपोर्णुते! विष्णु वें 
देवानां दारप. स एवास्मा एतद्‌ द्वार 
विवणोति । --ऐ. ब्रा, १॥१।३० 

२ कण्ठमष्टाइगुल विद्धि विष्णुस्तत्र व्यवस्थित: । 
स्वच्छुन्द तनत्र, ४ पटल, ३४४ इलोक । 
उकारो विष्णुवाचक. कण्ठे त्यागों भवेत्त 
तस्य | ४ पटल, २६३ इलोक । 
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सोम राजा हविर्धान के द्वार को ज़ब लांघ जाता 
है तब उसका ग्रातिथ्य तथा ग्रगवानी किस स्थान 
पर को जाती है ? 


आतिथ्य में अगवानी का स्थान 
सोम राजा का आतिथ्य तथा ग्रगवानी किस 
स्थान पर करनो होती है, इस सम्बन्ध में भी 
शास्त्रों मे विचार किया गया है। श.प. ३।४। १।३ 
में ग्राता है-- 


तदाहुः पूर्वोक्तीत्य गृक्तीयादिति यत्र वा 
अहेन्तमागतं नापचायन्ति क्रष्यति वे स 
तत्र तथा हापचितो भवति । 


ग्र्थात्‌ सोम राजा के झाते से पूर्व अग्रवानी 
के स्थान पर पहुंच कर राजा का स्वागत करे 
क्योंकि पुजनीय व्यक्ति की यदि श्रगवानी न को 
जाय तो वह फ॒द्ध हो जाता है | श्रतः विचारणीय 
यह है कि वह झगवानी का स्थान कौन-सा है ? 
इस सम्बन्ध में शास्त्रों में श्राता है कि सोम की 
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ग्रगवानी का स्थान सिर मे इडा के श्रन्त१ मे है 
ग्रौर वह सिर का पूर्वाद्ध२ है श्रर्थात्‌ सोम राजा 
के ग्रातिथ्य में सिर कः पूर्वाद्ध ग्रहण करना होता 
है श्रोर पिर के पूर्वाद्ध में भी इडा का श्रन्त ग्रहण 
केरना प्रावदयक है । श्रत्र प्रइन यह है कि इडा 
क्या है ? ओर उसका प्रन्त सिर में कहां पर है ? 
इस सम्बन्ध में एक व्याख्या यह भी है कि इडा 
नामक ताड़ी जो कि सुषम्णा-मल से द्वारीर के 
वामपाइव से होती हुई सिर में वामनासिका३ 


१ तदिडान्तं भवांत । श़् प. ३।४॥१।२६, इंडा- 
न्तेत वा एतेन देवा अराध्नुवन्‌ यदातिथ्य 
तस्मादिडान्तमेव कतेव्यम । 

--ऐ ब्रा. १।१।१७ 

२ शिरो व यज्ञस्यातिथ्य पूर्वार्धों वे शिर पूर्वाध- 
मेवतद्‌ यज्ञस्याभिस स्करोति । 

श. प. ३।४।१।२६ 

३ वामप्राण गता नाडी इडा नाम्नेति विश्वुता, । 

--अ्रहि बुध्न्य सहिता । 
इडा समुत्यिता कन्दाद वामतासापुटावधि । 
--त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌।७। 
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तक पहुचतोी है, वहां इडा का श्रन्त है 
एसा प्राचोन ग्रन्थों में कहा गया है। इडा में 
सोम का निवास! है । इडा द्वारा प्राण 
जब कुण्डली स्थान में पहुंचता है तब यह सोम 
का ग्रहण माना गया है। शरोर के बाम-पाश्व से 
इंडा की गति है । पह वाम-पादव उत्तर-डिशा 
कही जाती है । इस उत्तर दिशा का श्रधिपति 
सोम है ऐसा बेद में आता है। इडा का देवता हरि 
ग्र्थात्‌ विष्ण३ है। यह सोम इड्ठा द्वारा ऊर्ध्वारोहण 
कर जब वामनासिका में पहुंचता है तब वहां 
उसका ग्रातिथ्य होता है। उसके प्रातिथ्य का स्वरूप 
बया है यह भ्रनभति का विषय है। द्ञ. प. ३४४१ ११२६ 
में हडान्त का जो स्वरूप दर्शाया है उससे भी उप- 
१, इडा व वामनिदवास सोममण्दलगोचरा. । 
--शब्द कल्पद्रम । 

इडया कुण्डलीस्थान यदा श्राण. समागत 
सोमग्रहणमित्यकतम्‌ । --दर्शनोपनिषत्‌ । 
इडायां वर्तते चन्द्र: (सोम. )-अ्रहिवध्न्यसंहिता | 
उदीची दिक सोमो5धिपति: । >-वेद । 

२. इडाया: देवता हरिः ।--दर्शनोपनिषत्‌ ४३५ 
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येक्‍त व्याख्या की पुष्टि होती है। बहा श्राता है कि 
यज्ञ! में सोम व श्रग्नि के ग्रातिथ्य का स्थान सिर 
का पवर्द्धि होता है श्रौर उसमें अनुयाजों का यजन 
व मेल नहीं होता है । यदि कोई सोम के इस 
ग्रातिथ्य कम में श्रनुयाजों का यजन करता है तो 
उसका वह कर्म उसी प्रकार का है जिस प्रकार 
कि कोई पेरों को उठाकर सिर पर रख देवे । 
इस प्रकार इडान्त सिर के पूर्वाद्ध का हिस्सा है जो 
कि भाल-पटल कहा जा सकता है। यह सिर का 
पूर्वाद्ध ही सोम व अग्नि के आतिथ्य का स्थान है । 
एक श्रन्य दृष्टि से भी इडान्त का निर्णय हो 
सकता है और वह यह कि कई स्थलों पर इडा 
को 'भवाक्‌ श्रर्थात्‌ पृथिवों की वाक कहा गया 
है । पथिवी की वाक्‌ का तात्पयं श्रध्यात्म क्षेत्र में 
स्थल शरीर व प्राणादि की चेतना, उत्तको कामना 


१. तंदिडान्तं भवति | नानुयाजानू यजन्ति शिरों 
वे यज्ञस्थातिथ्य पूर्वार्धों वेशिर, पृवर्धिमेवेतद्‌ 
यज्ञस्याभिसस्करोति स यद्धानुबाजान यजेद्‌ 
यथा शीष॑तः पर्याहत्य पादौ प्रतिदध्यादेव 
तत्‌ । -श. प्‌ ३।४।१।२६ | 
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व बासना आदि से है । हमारे शरीर में यह 
पाथिव चेनना, कामना, वासना, इच्छा, बुभुक्षा 
ग्रादि रूपों में प्रकट होती है । इन सबका ग्रन्त 
होना इडान्त कहा जा सकता है | हमारे इस स्थल 
शरीर में वह स्थान जहां कि कामना व 
वासना श्रादि का श्रन्त हो जाता है बह ललाट है। 
यहीं शिव का तृतीय नेत्र है जिसके खुलने से 
कामदेव भस्म हो जाता है । इस दृष्टि से भी 
'इड्ान्त' अर्थात्‌ इडा का अन्त सिर के पूर्वाद्धि में 
है। एक श्रौर दृष्टि से भी इडान्त का निर्णय 
किया जा सकता है भ्रौर वह इस प्रकार कि इडा 
ग्रञ्न का नाम है। अन्न का स्थान उदर है। अतः 
शास्त्रों में इडा रूपी भ्रन्न के स्थिति स्थान उदर 
को ही इडा कह दिया है । 


उदरमेवास्पेडा . . , । 
“+श प. ११।२॥५। 
इस दृष्टि से इडान्त वह स्थात माना जायगा 
जहां कि उदर का श्रन्त हो जाता है। एक प्रकार 
से बह नाभि से ऊध्व का स्थल हो सकता है और 
नाभि से ऊध्व के प्राण प्रयाज कहलाते हैं श्रौर 
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ताभि से नीचे के ( मत्र्यः पुरीष्य: ) सल-म्रत्र 
सम्बन्धी प्राण भ्रनुधाज होते हैं। इसका तात्पय॑ 
यह हुआ कि सोम के ग्रातिथ्य सत्कार में शरीरस्थ 
£ प्राणों में से मल-मृत्र बाले दो प्रनुयाज प्राणों 
को यहां यजन नहों होगा, प्रर्थात्‌ सोम के ग्रातिथ्य 
सत्कार में इन दो अनुयाज प्राणों का बहिष्कार 
करना पड़ेगा । इन प्रयाज और ग्रन॒ुयाञञ प्राणों 
पर हमने श्रागे विस्तार से विचार किया है ग्रतः 
इनके स्पष्टी - रण में यहां और अधिक लिखना 
उपयक्त नहों है| कहने का तात्पयं इतना ही है 
कि शात्त्रों में 'इडान्त उदर क्ा श्रन्त अन्न का 
अन्त श्रादि भी माने गये हैं । श्रव प्रश्न यह पेदा 
होता है कि इडान्त से उदर का अन्त अश्रर्थात 
नाभि-स्थल लेवें या नासिका स्थल लेवे । हमारे 
विचार में यहां इस ग्रातिथ्येष्टि में इडान्त ऊध्वे 
में नासिका का स्थल ही लिया जायेगा । वह इस 
प्रकार कि उदर यूथिवी स्थानीय है और पृथ्रिवो 
ग़न्धवतो मानो जाती है। गन्ध ग्रहण का स्थान 
नासिका है । श्रतः हम यह कह सकते हैं कि 
नासिका तक गन्धवतोी पथिवों श्रर्थात्‌ उदर का 
प्रभाव क्षेत्र है . इस दृष्टि से भी इडान्त नासिका 


ग्रग्नि का ग्रातिथ्य १३५ 


स्थल हो जाता है । स्थल-दृष्टि से वह स्थल 
ललाट में है और यहीं सोम व अ्रग्नि का भ्रातिथ्य 
होता है | भ्रन्त में इस सम्पूर्ण प्रकरण का यह 
निष्कष॑ निकाला जा सकता है कि शरोर के वास 
भाग में विद्यमान सुषुम्णा-काण्ड के साथ-साथ 
चलने वाली इडा नाड़ी जो कि वासम-नासिका के 
ऊध्वे-केन्द्र ललाट में समाप्त होती है, उसके द्वारा 
सोम का ऊर्ध्वारोहण करना चाहिये और ललाट 
में सोम के श्राने पर नाभि से ऊपर के प्राणों का 
ललाठ मे केन्द्रीयकरण करना चाहिये, इस प्रकार 
यह सोम राजा की श्रगवानी व आतिथ्य कर्म 
होगा । इसमें क्या विशिष्ट प्रक्रिया व साधना का 
अवलम्बन करना होगा यह योग के जिज्ञासुओं के 
लिये विचारणोय हे ' 
अग्नि का आतिथ्य 

पृ में हमने सोम राजा के आतिथ्य के 
सम्बन्ध में विचार किया श्रव हम अग्नि के भ्रातिध्य 
के सम्बन्ध में भी कुछ विचार प्रस्तुत करते हे । 
लिस प्रकार सोम का ग्रातिथ्य किया जाता है उसी 
प्रकार भ्रग्ति का भी श्रातिभ्य होता है। परन्तु 
दोनों के प्रातिथ्य में कुछ ।भनन्‍नता है। अ्रग्नि के 
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प्रातिथ्य में यह करना होता है कि पूर्व विद्यमान 
प्रग्ति को मन्धन; के द्वारा पहले प्रज्वलित किया 
जाता है तदनन्तर सिर में विद्यमान आहवनो- 
पाग्ति से उसका प्रहार होता है। ग्रथवा यह भी 
कह सकते ह कि मन्थन के द्वारा एक श्रन्य दिव्य- 
ग्रग्नि उत्पन्न हो जातो है श्रोर फिर उसका 
ग्राहवनोयाग्ति २ में प्रहार होता है | इस प्रज्बलित 
व दिव्य भ्रग्ति का शिरस्थ झ्राहवनीय में प्रहार 
इस प्रयोजन से किया जाता है कि जिससे सिर मे 
विद्यमान दिव्य शक्ति के विभिन्न केन्द्रों पर आये 
हुए मलावरण भस्म हो जायें । शास्त्रों मे यह 


--3.4ल्‍ च॑७-नननमनमनम-म-म-मनन-ननी कील लत 


१ आरातिथ्येडास्ता तस्यायमग्निभन्थनम्‌ । 


+आावव, श्रौ सू- 

अग्निमातिथ्ये मन्थन्ति | --ऐ ब्रा ३॥४० 

२ यदग्नावग्नि मथित्वा प्रहरति तेनवाग्नय: 
आतिथ्यं क्रियते । ->ते से. ६।२।१।७ 

यो वा ग्रग्नावग्ति: प्रक्लियते यश्चसोमो राजा 
तयोरेष आ्रातिथ्यमू । --ते स ७॥५।१५॥१ 


अग्नि मथित्वा5हवनीये प्रहरेत्तदिदमाहवनी- 
याग्नेरातिथ्यम । 
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ग्राता है कि अग्नि मे सब देवता विद्यमान होते हैं 
( भ्रग्ति; सर्वा: देवता: ) | अतः श्रग्नि में आहुति 
प्रदान द्वारा सब देवों की वृद्धि व समृद्धि को 
जाती है। इससे दिव्य शक्तियों का प्रस्फुरण होता 
है । यह सब अग्नि के आातिथ्य कर्म से सम्बन्ध 
रखता है । यही भाव श प. ३॥४।१। १६ में इस 
प्रकार श्रभिव्यकत हुआ है कि इस वेष्णव! यज्ञ 
की ग्रातिथ्यस्थली सिर है । यहा अग्नि के मन्थन 
से प्रन्य श्रग्नि को उत्पन्न व प्रज्वलित करना 
होता है । क्योंकि श्रग्ति सिर से पेदा होती है 
ग्रत शिर से ही यज्ञ की उत्पत्ति होती है । अग्नि 
में सब देवताओं का निवास स्थान है । भ्रत: सब 
१ अग्नि मन्‍्थति । शिरो वे यज्ञस्यातिथ्यम । 
जनयन्ति वा एनमेतद यन्मन्थन्ति शीर्षतों वा 
ग्रग्ने जायमानो जायते । शीर्षत एवेतदग्रे यज्ञ 
जनयत्यगिनि वे सर्वा देवता अग्नौ हि सर्वाभ्यो 
देवताभ्यों जुद्चति शिरों वे यज्ञभ्यातिथ्यम । 
शीर्षत एवंतद यज्ञ सर्वाभि देवतामि समर्ध- 
यति तस्मादग्नि मनन्‍्थति | 
“-शै. प. ३।४। ११६ 
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देवताग्रों के भक्षण के लिए ग्रग्ति में आहृति 
प्रदान की जाती है। अग्नि खब प्रज्वलित हो ग्रोर 
सोम रूपी हवि का भक्षण करे । इसी कारण 
ग्रग्ति का सन्‍्थन किया जाता है । इस उपयंक्‍्त 
प्रकरण को यदि इम ग्राधुनिक भाषा में समकना 
चाहें तो इस प्रकार समक्ष सकते हैं कि मनुष्य 
जब सिर के भाल पद में विद्यमान अरिति ( अग्नि 
लेलाट यम कृकाटम्‌ ) के केन्द्र में ध्यान लगाता 
है तो वहाँ चेतता के बार-बार प्रहार से अग्नि का 
मन्थन प्रारम्भ हो जाता है कालान्तर में तत्स्थान 
की प्रग्नि प्रज्बलित हो उठती है । इसका परि- 
शाम यह होदा है कि सिर के दिव्य केन्द्रों पर पत्ति 
मलावरण भस्म हो जाता है श्रौर वे दिव्ट-शक्ति 
के केन्द्र उद्घाटित हो जाते हैं श्रथवा यह भी कह 
सकते हु कि प्रग्नि में प्रदत्त ग्राहुति के भक्षण द्वारा 
सिर में विद्यमान देव समद्ध व परिपुष्ट होते हूं 
और फिर वे सब प्रकार क्वे ग्रावरणों को फोड़ कर 
बाहुर निकल ग्राते है । 

ऐतरेय ब्राह्मण ३य भ्र ५ ख में इस अग्ति- 
मन्थन के सम्बन्ध में यह कहा है कि मन्धन द्वारा 
उत्पन्न श्रग्नि प्रारम्भ में शिक्षु रूप में होती है । 


ग्रग्नि का आतिथ्य १३६ 


वह पुरव॑ में विद्यमान आाह-नोयारिति की गोद से 
पहुंचती है। यह शिश्ुरूप में संद्योजात अ्रग्नि पूर्व 
में विद्यमान अ्रग्ति को प्रिय ग्रतिथि बनती है । 
ये दोनों अग्नियां विप्र हे, सखा हैं । ग्रव देवता 
लोग इस प्रग्नि से अग्नि का यजन करते हैं । 
अग्नि में श्रग्नि को अ्राहुति प्रदान की जाती है । 
यह अग्नि में भ्रग्ति को श्राहुति स्थ्रग्याहुति कह- 
लातो है श्रर्थात्‌ स्वर्ग प्राप्ति कराने बाली है । 
यह प्रकरण जहां प्रान्तरिक शअ्रग्नियों की ओर 
संकेत करता है वहां गरुशिष्य रूपी श्रग्तियों को 
श्रोर भी संकेत करता हैं ओर उनके सम्बन्ध को 
दर्शाता है । बाह्य क्म-कांड में अ्ग्नि-मन्थन के 
समय निम्न वस्तुग्रों की प्रावश्यकता होती है । 
एक मनन्‍्धन शकल ( शिला ) होता है । उसके 
ऊपर दर्भ के दो कोमल पत्ते होते है। इनके ऊपर 
ग्रधरारणि रखी जाती है ओर इस अ्रधरारणि के 
ऊपर उत्तरारणि होती है जो कि म्रन्थन करने 
बाली होती है । ब्राह्मण ग्रन्थों में ग्रधरारणि को 
उवंशी माना है और उत्तरारणि को पुरूरवा | ये 
सब श्रग्नि सन्‍्थन के साधन हूँ, पुरूरवा श्रोर 
उबजी नामक अरशियों के मिथन से आय तामक 
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पुत्र पद; होता है । इस प्राय को ब्राह्मण-पग्रन्थों 
से भ्रग्नि रूप माना है | इस मन्थन सम्बन्धी 
समग्र प्रकरण का पूर्ण स्पष्टीकरण ग्रति विस्तार 
की अ्रपेक्षा रखता है । हमें यहां इतना प्रवद्य 
ध्यान रखना चाहिए कि श्रध्यात्म-क्षेत्र में मस्तिष्क 
सम्बन्धी ग्रग्नि मन्थन व उसके आतिथ्य का यहां 
वर्णन चल रहा है। इसलिये पुरूरवा और उवंश्ो 
मस्तिष्क सम्बन्धी कोई विशिष्ट अद्भू व उनकी 
गह्य शक्ति प्रतीत होती है। ये कोई ऐतिहासिक 
व्यक्तियां नहीं हैं यह ग्रातिथ्येष्टि प्रकरण से 
प्रत्यन्त स्पष्ट हो जाता है । 


अग्नि-पन्थन तथा नवकपालों में हवि-पाक 


मन्धन द्वारा सबंप्रथम अग्नि प्रज्वलित होती 
है तदनन्तर उसमे हवि का परिपाक किया जाता 
है ' सोम राजा के ग्रातिथ्य के अवसर पर जो 
हवि-विशेष भक्षण के लिए तेयार की जाती है 
वह नव कपालों में संस्कृत अर्थात्‌ शुद्ध, परिष्कृत 
व परिपक्व की जाती है। अ्रब प्रइन यह है कि वे 
नव कपाल क्या हैं और इनमें संस्कृत व परिपक्व 


ग्रग्नि-मन्थन तथा नवकपालो में हवि-पाक १४१ 


होने वाली हथि क्या है ? इस सम्बन्ध में प्राचोन 
ग्राचार्यो नें जो इसका निर्णय किया है उसका 
संक्षिप्त सार आधुनिक भाषा में निम्त प्रकार है । 

ऊध्व रेतस मनष्यों में सोम रूपी वीये ऊर्ध्चा- 
रोहण द्वारा दरीर यज्ञों को परिपूर्ण करता हुआ 
मस्तिष्क में पहुचता है, धहां ज्ञान व प्रकाश के 
क्षेत्र में पहुंच कर विष्णु श्रर्थात्‌ व्यापक शक्ति 
वाला बनता है ग्रोर उसका सत्वांश और भी 
सत्वगुण से सम्पन्न होता है। यह विष्णु रूपी सोम 
मस्तिष्क को अग्नि द्वारा संस्कृत व परिपक्व हो 
मस्तिष्क के एन्द्रथिक रसों से उसका मिश्रण 
होता है । इससे वह सोम ग्राप्यायित व परिपुष्ट 
होता है। इसकी परिपुष्टि से ऐन्द्रियिक ज्ञान 
व्यापक व दिव्य बनता है। इस प्रकार सोम को 
भक्षण के लिये परिपक्व ऐन्द्रेयिक रस मिलते ह 
ग्रौर फिर वह सोम देवों व दिव्य शक्तियों का 
हवि बनता है। सोम के ग्रातिथ्य के अवसर पर 
हुवि विद्वंष के भक्षण का यह संक्षिप्त सार है। 
प्राचीन ग्राचारयों ने प्रपनी विशिष्ट होली में पारि- 
भाषिक दाब्दों हारा जो समाधान किया है श्रब 
हम उस पर विचार करते हे । 
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सर्व प्रथम यह प्रइन पंदा होता है कि नवक- 
पाल क्‍या हे जिनमें कि सोम के भक्षणार्थ हृथि 
सस्कृत व परिपक्व की जाती है ? 


गंपकपाल्न-नवप्राण 


प्राचीन श्राचा्यों का यह कहना है कि शरीर 
में विद्यमान नौ प्राण हो नव कपाल हू । इन नौ 
प्राणों द्वारा शरोीरगत रसों को संस्कृत शुद्ध परि- 
मारजित व परिपक्व किया जाता है | अब प्रइन यह 
है कि वे नो प्राण कोन से ह ? शास्त्रों पर दृष्टि- 
पात करने से हमें यह प्रतीत होता है कि इन 
प्राणों के परिगणन के सम्बन्ध में भी आचार्यों में 
मतभेद है। वह संक्षेप में इस प्रकार है-- 


क. सप्त वे शीर्ष ण्या: प्राणा: द्वाववाञुचौ 
ते, स ५।३।२ 


श्र्थात्‌ सिर के सात प्राण ( २ कान+२ 
नासतिका-| २ चक्षु+१जिह्नला) प्रौर दो 
नीचे के प्राण-य कुल नौ प्राण हो जाते 
हें । 


नवकपाल-नवप्राण १४३ 


ख सिर१ के ७ प्राण - २ स्तन्य प्राण । 
सिर२ के ७ प्राण--- २ मृठ्य और पुरीष्य । 
ग्र्थात्‌ सिर के सात प्राणों के सम्बन्ध में 
उपयुक्त गणना में कोई मतभेद नहीं है पर नीचे 
के दो प्राणों के विषय में मतभेद है। एक आचायें 
नोचे के दो प्राण स्तन्य सम्बन्धी मानते हैं अर्थात्‌ 
वे स्तनों में हैं ग्रोर दूसरे आचाये मत्र और पुरीष 
वाले प्राणों का ग्रहण करते हैं। पर ये तोचे के 
प्राण अ्नुधाज हैं जिमका ग्रहण ग्रातिथ्येष्टि में 
वॉजत है। क्योंकि विष्ण-क्रमण से नाभि से तोचे 
मनष्य को नहीं जाना है । नोचे के अ्ड्ों का तो 
व्यान ही नहीं होना चाहिये। 





वे (१) नेत्रे श्रोत्रे श्राणविले वाक प्राणा' 
सप्तमृधनि । स्तन्‍्यौ द्वाविति नाभे: 
स्थुरूध्व प्राणा नवस्थिता । 

(२) नव वे प्राणा शरीरान्तवंतिनों वायवः । 
तत्र मुखे सप्तचक्षद्री नासिके कणों 
जिहति। त इमे अर्ध्वा प्राणा, 
नाभेरुत्तिष्ठन्ति । नाभेरवाज्चावपि 
द्रौ मृत्र्य प्रीष्य: | पड पुरुशिप्यः । 
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ग. एक मत# यह है कि चक्षु ग्रादि नो प्राण 


नाभिस्थ बेन प्राण से निकल ऊध्वं की श्रोर 
प्रयाण करते हैं । 


घ॒ एक श्रन्यर मत यह भी है कि प्राण, उदान 


और व्यान ये तोन प्राण हैं। इनके नो पव हैँ जो 
सात सिर में श्रौर दो नीचे है । 


ड. तेत्तिरीय३ संहिता में त्रिवृत तेज को 


दृष्टि से भी कपालों की नो संख्या दर्शाणो है| इस 


५ 


के 


अ्रय वे बेन: नाभिचक्रगत प्राणोउत्नाय झाब्देन 
केथ्यते । अस्मादुर्ध्वा श्रन्ये प्राणा वेनन्ति । 
नाभिस्थादुत्थिता हस्मान्नवप्राणाइचरन्ति 
वे । ऊध्वेरूपा एतदिच्छावशेनातो5स्य वेनता । 
पड़गुरुशिष्य । 

त्रयो वे प्राणा' प्राण उदान व्यानास्तानेवा- 
स्मिन्नेतद्‌ दधाति तासा नवपदानि नव॑ वें 
प्राणा: सप्तशीर्षन्नवाञज्चौ द्वौ तानेवास्मिन्रे- 
तद्‌ दधा ति। >-शे. प. ६।४॥२।५ 
नव कंपाल.  'तेजस्त्रिवृत्‌ तैज एवं यज्ञस्य 
शीर्ष दधाति ! >+ण से ६॥२।१ 
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प्रकार तोन कपालों में तेज श्रौर प्राण के त्रिवृत्व 
की दृष्टि से भी नौ संख्या हो जाती है । 
च॒तेत्तिरोव१ संहिता में एक श्र दृष्टिकोण 
से नौ सख्या दर्शायो है। वह यह है कि नव कपाल 
इसलिये हे कि पुरुष का प्तिर नो स्थानों पर सिला 
हुआ है। इसकी व्याल्या में सायणाचार्य ने लिखा है 
कि पुरुष के सिर में श्राठ कपाल है, इन आठों 
कपालों का परस्पर सोवन होता है । तदननन्‍्तर 
सम ह रूप में मिले हुए इन ग्राठों कपालों वाले 
घिरका नीचे कबन्ध से सीवन होता है। ये मिल- 
कर नो कपाल हो जाते है। इस प्रकार नो कपालों 
की संख्या के परिगणन के सम्बन्ध में विभिन्न मत 
हमने यहां प्रदरशित किये। प्राणों की नो संख्या के 
कारण कपाल भी नो लेने हू । इन नो कपालों में 


१. नव॒केपालों भवति नवधा पृरुषस्थ शिरों 
विष्यृतम्‌ । +-ते. स. ६२१ 
तत्‌ तस्मादष्टाकपाल पुरुषस्य शिरः इति 
ततो&्ष्टानां कपालाना परस्परमष्टधा स्यृति- 
स्ततस्तत्‌ समूहरूपस्य शिरसो5घस्तनेन कबन्धेन 
सहैकधा स्यूति: । “-सायणाबाय । 
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सोम राजा के भक्षण के लिये हुवि संस्कृत व 
परिषद की जाती है' अभ्रग्नि इस हुवि को सस्क्ृत 
व परिपक्व करती है । श्रतः अग्नि का सन्थन 
करना होता है। अ्रग्नि के मन्थन से ग्रग्नि की 
ब॒द्धि होती है श्र सोम के लिये हृवि का परिपाक 
होता है। यह हथि इन्द्रिय रस है। ये शुद्ध व परि- 
पक्‍्व रस जब सोस से मिलते हें तो विव्य-ज्ञान 
की उत्पत्ति होती है । 


अग्नि-मन्थन से तेज व देवत्व की उत्पत्ति 
में. सं ३।७।६९ में ग्राता है--- 


अग्नि मन्थन्त्यथों यज्ञाय वा एतत क्रीताय 
देवतां जनयन्त्यथो तेज एवा5प्म जन- 
यन्त्यथों उपसत्सु वावास्मा एतद्‌ वीर 
जनयन्ति ।' 


ग्र्थात्‌ अग्नि-मन्‍न्थन करते हे किस लिए ? 
शरोरान्तर्गत यज्ञ के लिए करते हे, क्रीत सोम के 
लिए वेवत्व को उत्पन्न करते हें श्रौर ग्रीवास्थ 
प्राणों ( उपसद्‌ ) में वोरता पंदा करते हे । 


ग्रग्ति मन्थन से तेज व देवत्व की उत्पत्ति १४७ 


ग्रग्नि में सब देवता विराजमान होते हुं, इसलिए 
अग्नि सन्यन द्वारा अग्नि की वृद्धि से सब देढों को 
भी वृद्धि होती है । यह उपयेक्‍त भाव निम्त 
कण्डिका में भी विद्यमान है-- 


'ग्रथो खल्वाहुरग्निः सर्वा देवता इति 
यद्धवि रासाद्याग्नि मर्न्थाति हव्यायेवासब्नाय 
सर्वा देवता जनयति । 

ते से ६।॥२११।७ 


अर्थात्‌ ब्रह्मदादी श्रर्ति में सब देवताओं का 
तिवास मानते हें । दस तथ्य का प्रत्यक्षेकरण उस 
समय होता है जब कि मस्तिष्क के भ्रग्न भाग में 
विद्यमान आ्रातिथ्येष्टि की बेदि (भाल पदल ) पर 
हवि पहुचती है श्रौर भ्रग्नि का मन्थन होता है तो 
ग्रश्ति में अन्तानिहित सब देवता हुवि भक्षण के 
लिए उत्पन्न हो जाते हैँ पहु सब देवताओं की 
उत्पत्ति की प्रक्रिया है । 

हम नव कपालों ( नव प्राणों ) पर विचार 
करते हुए ऊपर यह निर्देश कर चुके हूं कि नीचे 
के मूत्र ओर पुरीष दाले दो प्राणों का यहां यजन 
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व मेल नहीं करना है । क्‍योंकि इन नीचे के दो 
प्राणों की अ्रग्नि प्रवद्ध हो, मनुष्य को पतन के 
गत॑ में ला पटकतो है । इसी बात को शास्त्रों में 
प्रयाज ( ऊध्वे प्राण ) और ग्रनुयाज ( म॒त्र 
पुरोष के प्राण ) इन दो प्राणों द्वारा विवेचन 
किया गया हे । पग्रब हम इत प्रयाज और अन- 
याज प्राणों पर विचार करते हूं । 


आतिथ्य में प्रयाज प्राणों की आहुति व मेल, 


शास्त्रों में कहा गया है कि श्रातिथ्येष्टि में 
प्रयाज प्राणों का यजन होता है ग्रन॒याजों का 
नहीं । यजन मेल व संगतिकरण को कहते हू । 
इसका तात्पर्य यह हुमा कि ग्रातिथ्येष्टि के समय 
प्रयाज प्राणों के साथ तो सम्बन्ध व मेल होता है 
पर अ्रनयाजों के साथ नहीं । ऐतरेय ब्राह्मण में 
ग्राता है कि (१सिर में सोम देवता का जो श्रातिथ्य 
१ इडान्तेन वा एतेन देवा अराध्तुवन्‌ यदातिथ्य 

तस्माविडान्तमेव कतेव्यं प्रयाजानेवात्र यजन्ति 

तानुयाजान । -ऐ ब्रा. ११७ 


ग्रातिथ्य में प्रयाज प्राणों की .. १४६ 


किया जाता है वह इडान्त तक ही होता है | यहां 
प्रयाज नामक प्राणों का ही यजन व सम्बन्ध होता 
है ग्रनयाजों का नहीं । शतपथ ब्राह्मण ने इसी 
बात को कुछ और विस्तार से प्रदर्शित किया है | 
वहा ग्राता है कि यह! ग्रातिथ्य नामक यज्ञ 
इडान्त तक होता है । इसमें अन॒याजों का यजन 
नहीं होता और यह यज्ञ सिर के पूर्वार्ष में हो 
होता है ग्र्थात्‌ इसमें सिर के पूर्वार्ध का यज्ञ द्वारा 
संस्कार किया जाता है। इसमें अ्रनयाजों से मेल 
नहों होता । यदि इसमें अनुयाजों का मेल किया 
गया तो वह उसी प्रकार होगा कि जिस प्रकार 
परों को उठा कर सिर पर रख दिया जाये । इस 
से यह स्पष्ट है कि आतिथ्येष्टि में प्रयाज प्राणों 
का ही यजन व मेल होता है प्रनुयाजों का नहों । 
१. तदिडान्त भवत्ति | नानुयाजान्‌ यजन्ति शिरो 
वे यजस्थातिथ्यं पूर्वार्धों वे शिरः पूर्वाधमेवेतद 
यज्ञस्याभिसंस्करोति स यद्धानुयाजान यजेद 
यथा शीष॑तः पर्याहत्य पादौ प्रतिदध्यादेव 
तत्तस्मादिडान्तं भवति नानुधाजान्‌ यजन्ति । 

दा. प. ३३४।२।२६, ऐ ब्रा ११७ 
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प्रब विचारणीय यह है कि प्रयाज और ग्रनयाज 
कौन-से प्राण हैं ? 


प्रयाज ओर अनुयाज प्राण 


शतपथ ब्राह्मण में श्राता है-- 


'प्राणा वे प्रयाजा अ्रपाना अनुयाजा: । 
---श पे. ११।२।७।२७ 


भ्र्थात्‌ प्राण प्रयाज हैं श्रोर ग्रपान ग्रनुपाज 
हैं। इस कथन को आगे और स्पष्ट किया है बह 
इस प्रकार है-- 


तय इमे दीष्षन्प्राणास्ते प्रयाजा: येंवा- 
उन्चस्तेइनुयाजा: । 
+-ऐ ब्रा ११७ 


प्र्थात जो ये प्तिर में प्राण हे थे प्रयाज है 
ग्रौर जो सिर से नीचे के प्राण ह वे भ्नुयाज हे । 
पे शिरस्थ प्रयाज प्राण कितने है ? इस सम्बन्ध 
में ऐतरेय ब्राह्मण ३।६ में कहा है-- 


प्रयाज श्रौर अनुयाज प्राण १५१ 


'शिरोवा एतद्‌ यज्ञस्य यदातिथ्यम्‌ । सप्त वे 


शीर्ष न्‌ प्राणा: शीर्ष स्नेवेतद प्राणान्दधाति ।' 


ग्र्थात सोम की जो ग्रातिध्यस्थली है वह इस 
शरौोर हूपी यज्ञ का सिर है। पिर में सात प्राण 
हु । इन सातों प्राणों को प्रातिथ्येष्टि के समय 
सिर में रखना होता है । इससे यह स्पष्ट है कि 
इस ग्रातिथ्येष्टि में सिर के ये सात प्राण ही प्रयाज 
कहलाते हु । यहां हमें इस बात का ध्यान रखना 
चाहिये कि आतिथ्यष्टि के ग्रतिरिक्त ग्न्य दृष्टिय्नों 
व प्रसंगों में प्रयाज और अनुयाज प्राण ग्रन्य 
होंगे। इसी दृष्टि से दतपथ ब्राह्मण ११।२।६।४ 
में पञ्च प्रयाजों का भी वर्णन आता है । परन्तु 
ग्रातिथ्येष्टि के प्रसंग में सिर के सात प्राणों को 
प्रयाज माना गया है श्रौर श्रन्य सब गदंन आ्रादि के 
प्राणों को अ्नुयाज कोटि में रखा है! यदि प्रयाज 
में सात प्राणों का ग्रहण करना हों तो हवि- 
संस्कार के लिए € कपालों के स्थान में ७ कपाल 
ही लेने चाहिये यह विचारणीय विषय है । ग्रब 
हम एक श्रौर दृष्टि से भी इस ग्रातिथ्येध्टि 
सम्बन्धी प्रयाज प्राणों का निर्णय करते हे और 
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वह यह कि प्रीवास्थ प्राणों को त्रिपुर-भेदन के 
समय 'उपसद' नाम दिया गया है । ये प्रोवा में 
स्थित उपसद नामक श्ाण श्रातिथ्येष्टि में श्रन॒याज 
माने गये हैं। यथा-- 


“उपसदो वा एतस्यानुयाजा: । 
--तें स ६२११ 
आतिथ्यं वा उपसदां प्रयाजा । 
--में स. ३।८।२ 
'आतिथ्यस्य शिरस्त्वमुपसदां ग्रीवात्वम ।' 
_.ऐ, ब्रा. १।५॥८ 


इन उपयुक्त उद्धरणों से स्पष्ट है कि ग्रीवा 
से ऊपर सिर के प्राण इस आातिथ्य याग में प्रयाज 
नाम से कहे जाते ह और ग्रीवा तथा ग्रीवा से नोचे 
के सब प्राण प्रन॒याज हैं । ग्रीवा के प्रारणों का 
त्रिपुर-भेदन के समय पारिभाषिक नाम 'उपसब' 
है | इस पर हम उपसद इष्टि के सम्बन्ध में लिखते 
हुए विस्तार से विचार करेंगे। प्रयाज श्रोर श्रन- 
याज पदों का सामान्य श्र यह है कि प्रयाज 
( प्र+यज ) प्रकृष्ट यजन को सुचित करता है 


त्रिपुर-भेदन में विष्णु का योग १५३ 


ध्रथाति इस आ्रातिथ्येष्टि में सिर के प्राणों का 
प्रकृष्ट यज़न उनका संस्कार व उनका प्रक्ृष्ट सेल 
ग्रभोष्ट है । गर्दन से नीचे के प्राणों का इससे 
यज़न व मेल नहीं है । इसका भाव यह हुआ कि 
आतिध्येष्टि सम्बन्धी श्राध्यात्मिक साधन के समय 
मनृष्य सिर में स्थित रहे गर्देत व गर्दत से नीचे 
न उत्तरे ; यदि गर्दन से नीचे उत्तर झ्राया तो वीचे 
के प्राणों, जिन्हें कि अनुयाज कहा जाता है 
उनका मेल हो जायगा । इससे आतिथ्यब्टि 
सम्बन्धी भश्रभीष्ट फल को उपलब्धि न होगी । 
परन्तु यह मस्तिष्क में स्थिति श्रातिथ्येष्टि तक ही 
है । जब दिव्यता जागृत हो जाती हे तब दिव्य- 
वक्ति को पजंन्य ग्रर्थात्‌ मेध बन कर नीचे स्थल 
अंगों में बरसने का विधान हुआ है । 


त्रिपुर-भेदन में विष्णु का योग 
ते. स में भ्राता है कि असुरो! की तीन पुरी 








१. तेषामसुराणा तिस्नर: पुर आसन्नयस्मय्यवमाइ्थ 
रजता5थ हरिणी ता देवा जेतु नाशवनुवन्‌ ता 
उपसदेवाजिगीषन्‌ तस्माद।हुयंशचेव वेद यश्च 


१५४ विष्णु देवता 


थीं। पथिवी पर लोहमयी, अन्तरिक्ष मे रजतमयो, 
तथा लोक में सुवर्णमयी । देवता श्रसुर सम्बन्धो 
इन पुर्यों को जीत न सके । तब उन्होंने उपसद 
से इन पर विज्ञय प्राप्त की । इसी कारण कहते 
हैं कि कोई इस रहस्य को जानता हो या न जानता 
हो, पर रहस्प यही है कि उपस्द्‌ से हो महापुरों 
को जीता जाता है इस प्रकार निशच्रय कर उन्होंने 
बाण का निर्माण किया । ग्रग्नि को अनीक, सोस 





नोपसदा वे महापुर जयन्तीति त इपु समस्कु- 
वेताग्निमनीक सोम शल्य विष्णु तेजन तेउब्च- 
वन्‌ क इम.मसिप्यतीति रुद्र इत्यब्रवन्‌ रुद्रो वे 
क्र. सीउस्यत्विति सो5ब्रबीह्वर वृणा अहमेव 
पश्ूनामधिपतिरसानीति तस्मादुद्र पशुनाम- 
घिपति' ता रुद्रोध्वासृजतू स तिम्र' पुरो 
भित्वेभ्यो लोकेभ्योउसुरान प्राणुदत्‌ । 

ते स ६।२॥३ 
इपु वा एता देवा समस्कुवेत यदुपसदस्तस्या 
भ्रग्निरनीकमासीत्‌ सोम: शल्यो विष्णुस्तेजन 
वरुण. पर्णानि तामाज्यधन्वानों व्यसृजस्तया 
पुरो भिन्दन्त ग्रायनू। -ऐ. ब्रा १२५ । 


त्रिपुर-भेदन में विष्णु का योग १५५ 


को शल्य और विष्णु को तेजन बनाया | ऐतरेय- 
ब्राह्मण १।२५ के अनुसार देवों ने बाण के पर्णों के 
स्थान में वरुण को नियक्त किया । 


दृधु०5 बारा 


॥ ---> शेल्यः ८ सोम 


| अनीक॑ - अग्नि 
प्॒रणानि> वरूण 


इस बाण को चित्र में हम उपयुक्त प्रकार प्रदर्शित 





तेजन - विष्णु: 
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कर सकते हैं । बाण के निर्माण के ग्रनन्तर देवों 
नें पुनः मन्त्रणा को, कि श्रब इसे भ्रासुरी पुरो पर फंके 
कौन ? उनके विचार में रुद्र ही इस कार्य के लिये 
उपयुक्त प्रतोत हुआ, क्योंकि वहु क्र है । अ्रत: 
देवों ने रुद़् से बाण फेंकने के लिये प्रार्थना की । 
इस पर रुद्र ने यह बर मांगा कि मैं पशुओं का 
ग्रधिपति बन जाऊं। देवताश्रों ने उसकी शत स्थी- 
कार करली । तदनन्तर रुद्र ने बहु बाण भार कर 
ग्रसुरों की तीनों पुरिम्मों का भेदन कर दिया प्रौर 
इन लोंकों से झसुरों को सार भगाया । यह कथा- 
नक का संक्षिप्त सार है। यह कथानक कुछ परि- 
वबतंनों के साथ श्रन्य ग्रन्थों में भी आया है । यथा 
श. प. २३।४४८।३, ऐ ब्रा १२३।२५, मे. स, 
३।८। १--२, काठ, २४।१०-२४५. फपि. ३८/३,४ 


तेत्तिरीय संहिता के उपर्युक्त प्रकरण के पूर्ण 
स्पष्टीकरण के लिये सब प्रथम यह आ्रावश्यक है 
कि तद॒गत कई परिभाषाओझरों का स्पष्टीकरण हो 
जाये । सब परिभाषाश्रों का स्पष्टीकरण तो 
यहां सम्भव नहीं है । केवल उपसद नासक परि- 
भाषा पर हम यहां विचार करते है । 
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'उपसद ग्रीवाध्य प्राणों को कहते हैं । ऐत- 
रेय ब्राह्मण १।२६४ में ग्राता है-- 


आतिथ्यस्य शिरस्त्वमुपसदा ग्रीवात्वम्‌ ।' 


अर्थात्‌ आतिथ्य का स्थान सिर है ओर उप- 
सदों का ग्रोवा है | प्रदन यह है कि ग्रीवास्थ 
प्राणों को उपसद क्यों कहते हैं? इसका समाधान 
मेत्रायणी-सहिता में यह किया है-- 


'ते ( देवा: ) अन्नुवन्‌ उपसीदामोपसदा वे 

महापुर जयन्तीति त उपासीदं॑स्तदुपसदा- 

मुपस त्त्वं तानेभ्यो लोके भय. प्राणुदन्त । 
““”में स. २५।१ 


वे देव बोले कि ग्राओ हम बेठे (ग्रीया में) । 
क्योकि ग्रोवा में बेठने ( उपसद ) से महापुरो 
पर विजय प्राप्त होती है । ग्रतः ग्रीवा में उप- 
सन्‍न होना उपसद्‌ तत्व है। ग्रब प्रइन यह है कि 
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गदन मे किसने बंठना है और किसके द्वारा बेठना 
है ? श्राधनिक भाषा में इसका समाधान यह हो 
सकता है कि सर्वप्रथम मन तथा प्राण के द्वारा 
गर्दत से बैठना चाहिए क्योंकि मन श्रोर प्राण के 
द्वारा बेठने से शरीर के सब देवों का बेठना हो 
जाता है । जिस समय मन श्रौर प्राण गद्दंन में 
स्थित होते हैं तब इनकी सज्ञा उप्सद्‌ होती है । 
घड्गूरु शिष्य ते लिखा है-- 


'उपसदिभ: द्वारं देवा देत्येर्यद्धाय प्रचक्रिरे' । 


उपसद्‌ ग्रर्थत ग्रीवास्थ प्राणों में स्थित हो 
कर देबों ने दंत्यों के प्रति शर-प्रहार द्वारा युद्ध 
प्रारम्भ किया । सायणाचारय ने शतपथ ब्राह्मण के 
भाष्य में उपसीदन्‌ का अर्थ चारों ओर से घेरने 
के किये है । यथा-- 


असुर निर्गमनप्रतिबन्धात्‌ त्रीणि पुराण्या- 
वृत्य न्यवसन्तित्यर्थ: ।' 


ग्र्थात्‌ देव असुरों के निर्गमन भार्ग पर प्रति- 
बन्ध लगा कर तथा तीनों पुरियों को चहुं श्रोर से 
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घेर कर जा बंठ । इसी प्रकार अन्यश्र एक 
स्थल पर लिखा हे-- 


'उपसदनदुग वेष्टनेन उपेत्यावण्वन्ति ।' 


प्र्थात आसुरी दुर्ग को वेष्टन कर तथा दूंर्ग 
के समीप पहुंच कर चारों ओर से घर लेते हैं । 
अ्रव विचारणीय यह है कि तीन लोक व तीन पुरी 
क्या हैं ” इसके उत्तर में हम यहु कह सकते है 
कि ये तीन लोक व तीन पुरी ग्रीवा से ऊपर के 
तीनों मस्तिष्क हैं । यथा मस्तिष्क ( ('९7697प7॥ ) 
श्रनमस्तिष्क ( ("0७०शाए्रा ), सुषुम्णाशीषेक 
( ?0॥$, '(६०प४|७ . ) ये शरीर के तोन लोक 
हैं भ्रथवा तीनों लोकों का ये प्रतिनिधित्व करते 
हैं। श्रव उपसद प्रक्रिया में अपनी चेतना व प्राण 
को ग्दत से नीचे न लेजा कर समग्र मस्तिष्क को 
दिव्य भावों के वातावरण से घेर देना चाहिए । 
इस प्रकार यह उपसीदन व दुर्गवेष्टत को क्रिया 
होगी । तदनन्तर रुद्रादि देवों द्वारा बाण - प्रहार 
किया जाता है। वह इस प्रकार कि सर्व प्रथम 
ग्रग्ति का फ्जन व मेल किया जाता है। कहा भी है -- 
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'अग्निना वे स तास्तेजसा5भिनत्‌ तस्मा- 
दग्निः प्रथम इज्यते यदरन्यां देवता पूर्वा 
यजेदवीयंवती: स्युः । 

अर्थात्‌ रुद्र नें अग्नि के तेज से इन आसुरी 
पुरियों का भेवत किया, इसी कारण श्रग्नि का 
प्रथम यजन व संगम करना होता है, यदि अग्नि 
के श्रतिरिक्त रिसी अन्य देवता का प्रथम यजन 
होगा तो वह क्रिया वीयेंब्ती न होगी । इसका 
भाव यह है कि इन्द्रियों के श्रवराध्य॑ श्रर्थात्‌ इन्द्रिय 
गोलकों और उनके सिरों ( 0 णष्टथा$ ) 
में अग्नि का तिवास है और पराध्य में श्रर्थात्‌ 
( 9/97 ०७॥(:25 ) में विष्ण है। अग्नि का 
प्रथम यज़न किस प्रकार होगा यह हम उदाहरण 
से स्पष्ट करने का प्रयत्न करते हैं। उदाहरणार्थ 
चक्ष को देखते हैं, चक्ष-गोलक में अग्नि है, श्रतः 
सब प्रथम सभग्र मन व समग्र प्राण से गोलक में 
पहुंचकर दृष्टि को गोलक में केन्द्रित कर वस्तु को 
एकटक देखें तो यह झ्रग्नि का यजन होगा 
ग्र्थात्‌ गोलक में स्थित अ्रग्ति से चेतना का यजन 
व मेल होगा इस प्रकार अग्ति का यजन कर 
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मस्तिष्क की श्रोर ऊर्ध्वारोहण करता चाहिये । यह 
ऊर्ध्वारोहण प्रग्ति का लोकों ( मस्तिष्क लोकों ) 
को ओर ग्रन्वारोहुण है। कहा भी है-- 


'अग्निना वे मुखेन देवा इमांल्लोका- 
ननन्‍ववायन्‌ ।' 
में. स, २।८।१ 


श्र्थात्‌ श्रर्ति के मुख से देवों ने इन लोकों की 
ओर झारोहण किया | इस सहिता वाक्य को यदि 
हम और अधिक स्पष्ट करे तो इस प्रक्कार कर 
सकते हैं कि सर्वे प्रथम इच्धिय गोलक में स्थित 
अग्नि (ज्योति) का वस्तु से योग होता है जिसे 
ग्राग्नेययाग कहते हैं। इस अश्राग्तेय-याग के ग्रतन्तर 
शन:-शर्े: मनृष्य ऊध्वे में केन्द्र को और प्रयाण 
करता है| ऊध्व को ओर प्रयाण में मध्य भाग 
में ताड़ीदक्षेत्र श्रा जाता है । नाड़ियों में 
विद्यमान रस सोम है, यहां सोम से यजन व मेल 
होता है। श्रत: यह सोम याग है। श्रन्त में चक्ष- 
इन्द्रिय के केन्द्र में पहुंचने पर बविष्ण गआ्राता है । 
क्योंकि विष्णु का स्थान पराध्यं में है। श्रत वहां 


१६२ विष्णु देवता 


विष्ण-याग होता है! यह सब प्रक्रिया योग-दर्शन की 
'सयम' परिभाषा तथा “बहिरकल्पिता दत्ति्हा- 
विदेहा तत. प्रकाश्ावरणक्षय. सूत्रों से व्यास्यात 
होती है । वरुण बाण के पर्ण है; वरुण द्वारा सलों 
पापों आ्रादि को दूर करते रहना चाहिये । संक्षेप 
में 'उपसद' प्रक्रिया इस प्रकार होगी कि भाल पट्ट 
चक्षु, नासिका, जिल्ला आदि अग्नि स्थानों पर 
पपनी चेतना को के ््वत करना चाहिये । शर्ते -शर्ने: 
यह चेतना-प्रवाह अन्तमुंखी हो जाता है, जहां 
अ्रन्त में मस्तिष्क में पहुचकर बुद्धि केन्द्रों में प्रहार 
करता है श्रौर व्यापक विष्णु-रूप बनता हूँ। ठीनों 
मस्तिष्कों की सीमाश्रों को तोड़ गिराता है । यह 
रद्र व देवों द्वारा भहापुरों को भेदन करने के लिये 
बाण प्रहार है | परन्तु यहां इस बात का अवहय 
ध्यान रखना चाहिये कि गर्दन में स्थित रहकर ही 
यहु सब प्रक्रिया भ्रपनानी हु। ये सब साधना से 
सम्बन्ध रखती हैं। यह उपसद्‌ दृष्टि हे जो कि 
आतिथ्येष्टि के पश्चात्‌ तीन दिनों में पूरी होती 
हें और यह पूर्वाह्न श्रीर भ्रपराह्मुकाल के भेद से 
दो प्रकार की मादो गई हैं और ब्राग्नेप, सौम्य 
तथा बंष्णव ये तीन याग सिलाकर एक उपसबद 
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इष्टि पूरी होतो हु । कहा भी हैं 


उपसदः पूर्वाह्वलापराह्नयोरम्यस्यमान॑ 
आग्नेय सौम्यवेष्णवयागत्रयमेका उपसत्‌ । 
--मीमांसा कोष । 


जब चेतना ऊध्व में मस्तिष्क के विष्ण स्थान 
में पहुंचती है तो बहु विष्णु बाण की अन्तिम नोक 
( तेजन ) का रूप होता है । यह नोक आसुरी 
ग्रावरण को भेदन कर श्रन्दर प्रविष्ट हो जातो 
है । इस प्रकार त्रिपुर - भेवन में विष्णु का थोग 
होता है । 


बामन ओर विष्णु 


वामनो ह विष्णुरास । 
“जम, प. १।२।५।५४ 
विष्णु ही पुर्व में वाघनत था, जो तत्व पूर्द में 


बामन था बही ऊर्ध्वारोहण कर द्रिपदी के अन्तिम 
छोर पर पहुंच कर विष्णु रूप को धारण कर 
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गया । निचले छोर पर वामन है तो ऊध्वें छोर 
पर विष्णु , बीज़ वामन है तो वही अंकुरित हो 
तना, शाखा, पुष्प व पल्‍लव श्रादि रूपों में विस्तृत 
हो चहु प्रोर व्यापता है । ब्रह्मचयं की वसु भ्रवस्था 
में वीय॑ वामन है तो वही झ्ादित्य अवस्था में 
पहुच ब्रह्माण्ड-व्यापी ज्ञानोपलब्धि का साधन बनता 
है । उदर व प्रजनन श्रद्धों में इसका रूप वामन 
का है इसमें शक्ति न्यन है। ऊध्वेरेतस प्रक्रिया - 
जो कि तीन पाद प्रक्षेपों (प्राण, मन और बुद्धि ) 
में पूर्ण होतो है - के द्वारा जब यह वोय मस्तिष्क 
में पहुचता है ग्रौर वहां साधना द्वारा दिव्य-द्क्ति 
सम्पन्न होता है तब इसका नाम विष्णु होता है । 
क्योकि विष्णुत्व ( विष्ल व्याप्ती ) की चरिता- 
थंता गति व्याप्ति ग्रादि में हु । विष्ण शब्द भ्रनेक 
धातुझों से निष्पन्न किया जाता है पर हसका 
प्रमुख व केन्द्रीय भाव गति या व्यापकता में 
है । इस प्रकार वामत और विष्णु का सहुचार 
सृष्टि की एक विशिष्ट प्रक्रिया का द्योतक है श्रोर 
वह यह कि पूर्व में वामन है बाद में विष्णु है श्रोर 
वामन हो विष्णु बनता है। परन्तु हमें यह श्रवश्य 
ध्यान में रखना चाहिये कि विष्णु का विष्णुत्व 
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सत्व! गण का धरातल है | वामन से विष्ण तक 
सत्व की ही पटरी पर गति होती है ऊध्वंगति 
सत्व के ही कारण होती है । श्रतः वामन और 
विष्णु सत्व के हो रूप हूँ । ज्योति, प्रकाश व ज्ञान 
को बामनता और फिर इनकी व्यापकता विष्णत्व 
के ही रूप हैं | इस दृष्टि से रण, तम श्रौर तद- 
उत्पल भोगवासनाश्रों श्रादि का विषणुत्व के प्रसंग 
में ग्रहण करना उपयुक्त नहीं है । एक श्रन्य दृष्टि 
से भी हम किष्णु के सत्व रूप की पुष्टि कर सकते 
हे श्रोर वह यह कि शास्त्रों में बामन और विष्णु 
को यज्ञ मानता ग़या है और यज्ञ को देवरथ कहा 
गया है-- 
देवरथो वा एव यद यज्ञ. ।' 
ऐ ब्रा २।३० 
१ एका मूतिस्त्रयों देवा ब्रह्मविष्णुमहेश्वरा । 
रज सत्वतमोभिष्च सयुता कार्यकारका ॥ 
--देवी भागवत 
रजो ब्रह्मा तमो रुद्रो विष्णु सत्व जमृत्पति । 
एत एवं त्रयों देवा एत एवं त्रयों गुणा ॥ 
_म।र्कण्डेय पुराण 
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धन: दिव्यत्व के बाहुक यज्ञ में भोग-वासनायें 
तथा तज्जनित काम, क्रोध व लोभ आ्रादि का 
होना सम्भव नहीं है। अ्त' ये वामन और विष्णु 
दोनों सत्वरूप हैँ, यहु हमे अ्वद्य ध्यान में रखना 
चाहिए | मानव शारीर में शिइत व योति श्राननन्‍्द- 
मय विशाल जगत का वामनरूप है । यह शिहन 
व पोनि ग्रादि ऊश्व श्रौर अ्रधर दोनों लोको को 
ग्रोर जाने वाली गतियों का केन्द्र-बिन्दु है भ्रथवा 
यह जकशन है जिससे दोनों श्रोर को मार्ग फटते 
हैं। अधरगति में यहु काम का रूप धारण करता 
है तो ऊध्वंगति में झग्नि की उत्पत्ति से प्रारम्भ 
कर श्रन्य समग्र देवों को उत्पन्न करता हुम्रा 
अन्त में विष्ण रूप को धारण कर जाता है। यह 
ब्रह्मचर्य का रूप है । ब्रह्म में दिचरने की यह 
प्रारम्भिक स्थली है। शेषनाग जो कि रोड को 
ग्रश्थियों के माध्यम से होता हुआ सिर में सहस्न- 
फरणों का रूप धारण करता है उसकी यह पुच्छ- 
स्थली है । यही उक्थस्थलो हे जहां से कि शक्ष्ति 
बासन रूप में उदभूत होकर ऊध्वे में पहुंच कर 
ब्रह्माण्ड व पिण्डव्यापी विष्णु भगवान्‌ बन जाता 
है । इस प्रकार बामत झोर विष्णु का सक्षेप में 
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स्वरूप-चिन्तन हुझ्ना । 

विष्ण के सम्बन्ध में बामत दाब्द का प्रयोग 
सर्वप्रथम यजुव॑द में हुश्रा ग्रोर वह भी सीधा विष्णु 
का वाचक न होकर वष्णव पश्ञ के लिए हुआ है । 
देवताओं के पशुओं का परिंगणन कराते हुए वहीं 
ग्राता है-- 


'वेष्णवो वामनः' 
5 यु. २४, १ 


अर्थात्‌ बामन पत्म त्रिष्ण का है। यह बविष्ण 
की रूप प्ामग्री है | त्रिविक्रम से पुत्र विष्ण का 
स्वरूप बामन का है । तीन विक्रम्मणों के पश्चात्‌ 
यह वामन नहों रहता, यिष्णु बन जाता है । अब 
हम बासन सम्बन्धी एक कथानक प्रस्तुत करते 
हैं, जिसका सल्िप्त भाव इसअकार है-- देव और 
ग्रसुर ये दो प्रजापति की सन्‍्तान हैं । इनमें 
परस्पर स्पर्धा हुई । इस स्पर्धा में बेब पराजित हो 
कर इतका अनग्रमन करने में विवश हुए । असुर 
यह मानने लगे कि समग्र भवन अब हमारा ही 
है । चलो, प्रब इस पृथिवी को ग्रापस में बांट कर 
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सुख पूर्वक जीवन व्यतीत करे । यह सोच कर वे 
वृषभ के चर्म से पश्चिम दिशा से प्रारम्भ कर पू्े 
दिज्ञा को झोर पथिवी को विभक्‍त करते हुए 
चले । देवताओं ने सुना कि ग्रसुर इस प॒थ्वी का 
परस्पर बटवारा कर रहे हैं, उपले न रहा गया । 
उन्होंने परस्पर मन्त्रणा कर यह नि३चय किया कि 
यज्ञ रूप विष्ण को श्राग कर वहां चलते हैं, जहां 
कि ग्रसुर पथित्री का विभाजन कर रहे है । वहां 
पहुंच कर उन्होंन झसुरो से कहा कि इस पृथिवी 
में हमारा भो भाग है । अ्रत इस पथिवी के 
बटवारे में हमे भी सम्मिलित किया ज!ये | प्रसुर 
ग्रसुया के कारण देवों की सहन न करते हुए बोले 
कि जितनी भूमि को यह विष्ण व्याप्त कर ले, 
उतनी तुम्हें देते हैं। विष्णु उस समय वासन रूप 
का था। इस पर भी देवों ने श्रसुरों के वचन का 
गनादर न किया और बोले कि झ्रापन हुमें बहुत 
दे दिया, क्योंकि यज्ञ परिमित भाग हमें मिल गया । 
तदनन्तर देवों ने उस यज्ञ रूप विष्ण को गायत्री 
आदि छन्दों से घेर कर श्लौर श्रग्नि को ग्रागे कर 
उससे श्रचंना व श्रम करते हुए विचरने लगे । 
इस प्रकार उन्होंने समग्र पथिवोी हस्तगत कर ली | 
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शतपथ १४२४ । यह कथा का संक्षिप्त सार 
है । यज्ञ रूप विष्ण ने गायत्री आदि छन्दों के 
प्रभाव से त्रिपदी द्वारा इस समग्र पृथिवों को किस 
प्रकार भ्राक्रान्‍न्त किया और वामन से विष्णु बने, 
यह हम पूर्व में विस्तार से दर्शा चुके हैं । इस 
कथानक में कई विचारणीय विषय हुं, उनमें एक 
यह भी है कि असुरो ने इस पृथिवी को पश्चिम 
दिशा से तथा देवों ने पुरव॑ दिशा से विभवत करना 
क्यों प्रारम्भ किया ? यह दिशा का भेद क्यों है? 
इसका सक्षिप्त उत्तर यहु है कि पाप भ्रादि बरे 
विचार मनष्य में सदा पीठ पीछे से, अ्रनजाने में, 
प्रज्ञान में या प्रच्छुन्त रूप में आते हैं । हमारे 
शरीर में यम्त श्रर्थात्‌ मृत्यु देवता का स्थान 
मस्तिष्क के पिछले भाग क़ुकाट में माता गया है। 


यम: कृकाटम । 
“वेद 


ग्रप्ण इच्छाएं, वासताए श्रादि भी इसी 
अवचेतन भाग में, प्रच्छान्न मन में रहती 
हैं । इसलिए मस्तिष्क का पृष्ठ भाग 


ग्रसुरों की बास-स्थली है ऐसा हम कह सकते हैं 
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और यहीं से समग्र शरीर का बंटवारा ये प्रारम्भ 
करते हे । परन्तु दिव्य विधार सदा सामने से 
ग्राते है । प्रायुवंद के दृष्टिकोण से भी मनुष्य की 
सफल दिव्य शक्तियों का केन्द्रीय स्थान मस्तिष्क 
के भालपटल में साना जाता है । इसी दृष्टि से 
प्राची देवों को दिशा मानी गई है । 


'प्रावी हि देवानां दिक्‌ । 

श॒ प १२५१७ 
ये देव झग्नि में निवास करते है. अथवा यह 

कह सकते है कि इनका शरोर ग्रग्निमय है । 

अग्नि: सर्वा: देवता: । 

यह अ्रग्नि मनुष्य के दरीर में ग्रागे के स्थानों 
में रहती है ' यथा - भालपट्ट, चक्ष, वाक, हृदय, 
उदर व उपस्थ आदि । पुर: स्थित या पूर्व में 
स्थित होने के कारण ग्रग्नि को पुरोहित कहा 
जाता है । इस प्रकार अग्निमय देवों की दिद्या 
पूर्व दिशा है। अ्रत' यह स्वाभाविक है कि देव 
शवितिप्रां शरीर के पूर्व दिशा से ही सम्रग्न शरीर 
में फेलने व व्याप्त होने का प्रयास करें । ग्रब हम 
वामन सम्बन्धी बेदिक उक्तियों पर भो विचार 
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करते है । तंत्तिरोय-संहिता २। १। ५। २ में 
ग्राता है-- 
'यदा सहस्न पशुन प्राप्नुयात्‌ ग्रथ वेष्णवं 
वामनमालभेतेतस्मिन वे तत्‌ सहख्रमध्य- 
तिप्ठत्‌ तस्मादेष वॉमनः समीषित: पशुम्य 
एव प्रजातेभ्यः प्रतिष्ठां दधाति । 

श्र्थात्‌ जब सहल्न पश्म प्राप्त हो जायें तब 
विष्णु सम्बन्धी वामन पश्ु का आलम्भन करे । 
क्योंकि इस वामन पशु पर ही इन सहस्रों पशुश्रों 
की स्थिति होती है | अतः सम्यक प्रकार से 
शरीर के शक्ति-स्थानों में अपेक्षित, प्रेरित व 
विस्तृत हुग्नरा यहू वासन पशु ही अन्य उत्पन्न 
पशुप्रों की प्रतिष्ठा-स्थली बनता है । 

उपयुक्त प्रकरण का सक्षिप्त भाव यह है कि 
प्रनुष्य मे स्थित इस वीपे रूपी वाम्नन पशु का 
जब श्र/लम्भन हो जाता है। श्रर्थात्‌ वीय॑ को 
आधार बना कर उत्पन्न होने वाली बासना 
ग्रादि का विनाश हो जाता है तो एक प्रकार से 
यह वीर्य की हिसा है। यहां हमने आलम्भन का 
श्रथ॑हिसा पुत्र प्रचलित याज्ञिक दृष्टिकोण से 
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लिया है। महाभारत में आ्रालम्भन का सम्बन्ध 
क्षत्रियों से दर्शाया है जो कि शत्रु हिसा को 
द्योतित करता है । वहाँ श्राता है--- 
आलम्भयज्ञा: क्षत्राइव । 
--महाभारत 
इस ग्रवस्था में वो की वासना-जन्य-क्रियाये 
समाप्त हो जातो है, यही इसका श्रालम्भन है । 
इसका परिणाम यह होता है कि यह वीयें उर्ध्वा- 
रोहण द्वारा शरीर में साधन-बल से सहल्नों 
पेज्ञक्नों अर्थात्‌ सहस्नों शक्तियों की प्रतिष्ठा थ 
स्थिति में कारण बनता है । यह प्रजात-पदआओरों 
ग्र्थात्‌ प्रकुंष्ट रूप में उत्पन्न बाल-शक्तियों का 
प्रतिष्ठा का हेतु बनता है । एक ग्रन्य स्थल पर 
ग्राता है कि-- 


“वष्णवं वामनमालभेत ये यज्ञों नोपन- 
मेत्‌ विष्णु वें यज्ञों विष्णुमेव स्वेन भागधे- 
पेनोपधावति स एवास्मे यज्ञ प्रयच्छत्यु- 
पैनं यज्ञों नमति वामनो भवति वेष्णवो होष 
देवतया समृध्द्य । 

ते स २।१।८।३ 
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ग्र्थात्‌ जिसका यज्ञ (हारीर-पज्ञ) उच्छिन्न 
हो जाये शोर वह उपनत नहो तो वह व्यक्त 
ब्रिष्णु-सम्बन्धी वासत-पशु का आलम्भन करे । 
विष्ण-यज्ञ है । अ्रतः उच्छिम्न-एज्ञ वाला व्यक्ति 
स्वभागधेय को लेकर विष्णु के पास पहुंचे झौर 
उसे बहु सम्रपतित करे । इस प्रकार उसे वेष्णब- 
यज्ञ की उपलब्धि होगी | प्रारम्भ में वह यज्ञ वाशन 
रूप ही होगा पर शने -इनेः समृद्धि प्रदान करने 
के लिये वह प्रबद्ध होता जायेगा । यहां यह 
विचारणीय है कि यज्ञ का उपनत ने होना, विष्णु 
को भाग देना ग्रादि बातों का रहस्य क्‍या है ? 
इस सम्बन्ध में इतना ही कहना पर्याप्त है कि यह 
सब बीय॑ के ऊर्ध्वारोहण की प्रक्रियाए हैं। शरोर 
के शक्ति केन्द्रों मे बोयं के न पहुंचने पर बष्णव 
यज्ञ का विनाश होता है, यज्ञ उपनत नहीं होता । 
वीये के ऊर्ध्वारोहण से वेष्णव-यज्ञ को वह भाग 
प्राप्त होता है जिससे दारोर को शक्तियां सुचारु 
रूप से कार्य करने लगती हैं । 


ओपषधियों के मूल में बामन 


यज्ञ रूप विष्ण जितनी भूमि पर शत कर सके 
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उतनी भमि भ्रसुरों ने देवों को प्रदान को । उन्होंने 
इसी पर सन्तोष व्यक्त किया । ग्रागे देवों ने इस 
यज्ञात्मक विष्णु से क्‍या किया, इसका संक्षिप्त 


विवेचन इस प्रकार है-. 
ते प्राउच विष्णु निपाद्य छन्दो भिरभितः 
पर्यंग क्लन गायत्रेण त्वा छन्दसा परिगक्तामि 
इति दक्षिणतः त्रेष्टरभेन त्था छन्द्सा परि- 
गह्नामि इति पश्चात्‌ जागतेन त्वा छन्दसा 
परिगृह्लामि इत्युत्तरत । 
“-दा प. १।२।५।६ 
श्र्थात्‌ देवों ने उस विष्णु को पु की ओर 
शिर करके ( प्राक्‌ शिरसं निपात्य ) लिटा दिया 
और गायत्री, त्रिष्टप्‌ और जगती छुन्दों द्वारा 
दक्षिण, पद्चिचम तथा उत्तर विशाओं से परिग्रहण 
किया श्रर्थात्‌ घेर लिया । 
'त॑ छन्दोभिरभितः परिगृह्य, अग्नि 
पुरस्तात्‌ समाधाय तेनाचेन्त: श्राम्यन्तर्चेर- 
स्तैनेमां सर्वा पृथिवीं समविन्दन्त तद्‌ यदे- 
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नेनेमा सर्वा समविन्दत्त तस्माद्वेदिनाम 
तस्मादाहुर्यावती वेदिस्तावती पृथिवीत्येतया 
हीमां सर्वा समविन्दन्तेवं ह वा इमां सर्वा 
सपत्तानां वृडक्ते निर्भजत्यस्ये सपत्नान्‌ य 
एवमेतद्‌ वेद ।' 


अर्थात्‌ वे देव गायत्रो श्रादि छन्दों द्वारा उस 
यज्ञात्मक विष्णु को चारों झ्रोर से पकड़ कर पूर्व 
दिशा में आहवनोय अ्रग्नि को प्रज्वलित कर 
विष्णु-यज्ञ द्वारा अ्रचंता करते हुये श्रौर श्रम करते 
हुए इस प्रथिवी पर विचरण करने लगे । इस 
प्रकार उन्होने कालान्तर में समग्र पृथिवी को 
सम्यक प्रकार से प्राप्त कर लिया (समविन्दन्त ) | 
इसी से यज्ञ-स्थान को बेदी कहा जाता है और 
इसी कारण यह कहा जाता है कि जितनी बेदी है 
उतनी ही पृथिवी है । इस प्रकार यज्ञ-रूप विष्ण 
के प्रभाव से समग्र दात्रओं से यह पथिवी छीन लो 
गई | जो यजमान इस रहस्प को जानता है बह 
इस पथिबी को शात्र-रहित कर देता है! आगे 
कहा है -- 
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'सोष्यं विष्णु गलत: । छन्दोभिर- 
भितः परिगृहीतो5गिनि: पुरस्तान्नापक्रमणमास 
से तत एवोषधीनां मूलान्युपमुम्लोच । 

ग्र्थात्‌ यह विष्णु दक्षिण, पश्चिम ओर उत्तर 
दिशा में छुन्दों से गहीत होने तथा पूर्व दिल्ला में 
अग्नि के स्थित होने से निकलने का मार्ग ते 
पाकर श्रान्त हुआ-हुआ्ला औषधियों के मूल में ही 
अन्तहत हो गया । 

ते ह देवा ऊचु.। क्व नु विष्णुरभूत्‌ 
क्‍व नु यज्ञोध्भूदिति ते होचुइछन्दोभिरभित: 
परिगृहीतो5ग्नि: पुरस्तान्नापक्रमणमस्त्यत्रे- 
वान्विच्छुतेति तं खतन्त इवान्वीपुस्तं त्रय॑- 
गुलेपन्वविन्दंस्तस्मात्त्यगुला वेदि: स्यात्तदु 
हापि पाडिचस्त्यंगुलामेव सौम्यस्याध्व र॒स्य 
वेदि चक्र । 

देवता बोले, वह विष्णु कहां गया, वह यज्ञ 
कहां चला गया ? क्योंकि वह विष्ण तीन श्रोर 
छन्दों से घिरा हुआ है शोर उसके चौथी ग्रोर 
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अग्नि है | श्रतः वह कहीं श्रन्यत्न तो क्रमण कर 
सकता नहीं । ढंढो, वह यहीं कहों छिपा होगा। 
इस पर उन्होंने पथिवो खोदनी शुरू की, ह5्यंगुल 
भूमि जब खोद लो तब धह मिल गया। श्रतः 
वेदि अ्यंगल भूमि खोदकर बनानी चाहिये । 
पाड्चि तामक ऋषि ने सोम याग के लिये भी 
अयंगुल भूसि खोद कर वेदि का निर्माण किया था। 
इस सम्बन्ध में याज्ञवल्क्य दूसरा पक्ष दर्शाते हैं-- 

'तदु तथा न कुर्यात्‌ | ओषधीनां व॑ स 
मूलान्युपाम्लोचत्तस्मादोषधीनामेव मूलान्यु- 
च्छेतव ब्रयाद्‌ यन्वेवात्र विष्णुमन्वविन्दंस्त- 
स्माद वेदिनाम । 

वे कहते हैं कि ह्यंगुल भूमि न खोदे, क्योंकि 
वह यज्ञात्मक विष्णु श्रोषधियों के मूल मे भ्रन्तहित 
हुआ-हुआ है, सामान्य भूमि में नहीं, इसलिये 
प्रौषधियों के मूल का हो उच्छेदन किया जावे 
श्रौर क्योंकि श्रोषधियों के मूल में विष्ण का विन्दन 
हुआ है इसलिये ग्रोषधियों का मूल ही वेदि है । 

प्रव हम इन प्रकरणों का क्या भाव हो सकता 
है इसको स्पष्ट करते हैं । 
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थीज विष्णु का वामन रूप है । इसी बीज 
को अ््यंगल श्र्थात्‌ तीन श्रगुल पृथिवों खोदकर 
बोया जाता है । बोने के पहदचात्‌ वह बीज 
श्रंकरित होकर ऊर्ध्वारोहूण करता है । यह बीज 
तीन श्रोर से भ्रंकरित न होकर एक ही बिश्ञा से 
भ्रंकरित होता है। हम वेदिक-भाव में कह सकते 
हैं कि बीज में विद्यमान ग्रारोहण-शक्ति तीन ओर 
छन्दों से श्रावत है, घिरी हुई है इसोलिये वह बीज 
इन तीन दिल्याओं से अंकुरित नहीं हो सकता है। 
जिस ओर से वह बीज श्रंकुरित होता है, वह 
बीज के श्र कुरित होने की वह दिला पुरस्तात दब्द 
से द्योतित हुई है। बीज के इस सामने बाले (पुर- 
ह्तात्‌) सिरे पर श्रग्नि विद्यमान होती है। यह 
श्रग्ति और विष्णु दोनों संयुक्त होकर श्र कुर रूप 
में श्रारोहण करते हैं। यह बीज तीन श्र गल (त्यं- 
गुल) भूमि खोदकर बोया जाता है। भश्रतः व्यंगुल 
वेदि का विधान हुआ है । जिस समय देवों ने 
विष्णु का भ्रन्वेषण किया वह पुणंरूुपेण बीज की 
ग्रकुरित अवस्था न होकर उसकी विशकलित 
भ्रवस्था है ऐसा हम कह सकते हैं। इस अवस्था 
में प्रौषधियों के मल भूमि में फूट पड़ते हैं जो कि 
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पृथिवी से रसाकर्षण कर बीज को श्र कुरित करते 
हैं। इसो कारण विष्णु को औषधियों के मूल में 
अ्रन्बेषण करने का विधान हुआ है। कहा भी है-- 

ग्रोषधीनां वे स मूलान्युपाम्लोचत्‌ । 

वह विष्णु श्रोषधियों के मूल में जा छिपा है। 
अर्थात्‌ बीज में विद्यमान वहु वामन रूप वष्णव 
शक्षित श्रोषधियों में जा पहुंची है। जहां से अकु- 
रित होकर उसके तीन क्रमण होते हैं। वे तीन 
क्रमण कुछ-कुछ इस प्रकार समझे जा सकते हैं । 
मूल, मध्य, पुष्प फल। यह पार्थिव दिश्ञा है जिसे 
थ्रवा दिशा कहा है, इसका प्रधिपति विष्णु है । 
(श्रुवा दिग्विष्णरधिपति:० ) यह विष्णु भ्रश्तिमय है 
जो कि पृथिवी से रस का झ्राकर्षण कर ऊर्ध्वं को 
भेजता रहता है ' इसकी ऊध्वंगति इस अग्नि श्रौर 
विष्णु के प्रभाव से है ओर विष्णु का विन्दन व 
उपलब्धि अ्यंगुल भूमि में है। ग्रतः पृथ्चिवी को 
ऊपरली परत से तब््यंगेल नीचे विष्णु-भाग को 
वेदि का निर्माण होता है । इससे यह स्पष्ठ है कि 
ये सब भ्रोषधियां झ्रोर वनस्पतियां भ्रादि निरन्तर 
विष्ण-पाग कर रही हँ। इस प्रकार वासन का 


१८० विष्णु देवता 


यह संक्षिप्त विवेचन हमने आपके समक्ष रबखा । 


विष्णु ओर बलगहन 


विष्णु और वलगहन का भी परस्पर सम्बन्ध 
है । घजुवेद ५।२३-२५ मन्त्र से इनके सम्बन्धों पर 
प्रकाह डाला गया है | ते. सं. १३२ के सायण- 
भाष्य में श्राता है-- 


रक्षोहणो वलगहनो वेष्णवान्‌ खनामि० । 
कलप॑:--- 
दक्षिणस्य ह॒विर्धानस्थाधस्तात्‌ पुरोक्ष॑ 
चतुर उपरवानवान्तरदेशेपु प्रादेशमुखान 
प्रादेशान्‍्तरालान करोति रक्षोहणो वलगहनो 
वेष्णवान्‌ खनामीति खनति । 


इसका तात्पय दारीर के क्षेत्र में निम्त प्रकार 
है-ह॒विर्धात मस्तिष्क है। दक्षिण ह॒विर्धान 
अर्थात्‌ मस्तिष्क के निचले पादवे में चार उपरव 
( कपक-उपरव-]70 हर एशा४०]९४ )खोदे जाते 
हैं। इन उपरबों (५&॥065) का देवता विष्णु 
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होता है। इती दृष्टि से सायणाचार्य ने लिखा 
है फि-- 
'विष्णुदंवता येषामुपरवाणां ते वेष्णवा' । 
प्र्थात्‌ मस्तिष्क में प्तोम्रस से परिपुर्ण चार 
उपरबों (7007 एथआआ7065) का स्वामी विष्णु 
होता है | इसो तथ्य को ते सं. ६॥२॥१ में निभ्त 
शब्दों द्वारा ग्रभिव्यक्त किया है-- 

'शिरो वा एतद्‌ यज्ञस्य यद्धविर्धानें 
प्राणा उपरवा हविधने खायन्ते तस्मा- 
च्छीष॑न्प्राणा, ।' 

श्र्थात्‌ इस पुरुष-यज्ञ का यह शिर ह॒विर्धान 
है श्रोर इस शिर में विद्यमात प्राण उपर हैं । 
ये प्राण रूपी उपरब सिर रूपी ह॒विर्धान में खोदे 
जाते हैं। भ्रागे श्राता है कि-- 

ग्रधस्तात्‌ खायन्ते तस्मादधस्ताच्छीष्णे: 
आाणा.। 

ये उपर नाम्तक प्राण सिर में नीचे को शोर 


खोदे जाते हैं। सायणाचार्य ने भाष्य में लिखा 
है कि-- 
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यस्माद्धविर्धानस्थाधो भागे भूमावुपर- 
वास्तस्माल्लोके$पि शिरस्यृध्व॑ेकपालादध एव 
प्राणसचार. । 


अर्थात जिस प्रकार ह॒विर्धान के मिचले भाग 
में भूमि पर 'उपरव' होते हे उसो प्रकार लोक में 
भी सिर में उध्यं कपाल से नीचे की ओर प्राण 
का संचार होता है । 

अब हम यदि यजुर्वेद ५४२३-२५ मम्त्रों का 
स्पष्टीकरण करें तो कुछ-कुछ इस प्रकार कर 
सकते हें । उदाहरणार्थ तत्तिरीप-सहिता का यह 
प्न्त्र भाग है-- 


रक्षोहणो वलगहनो वेष्णवान्खनामोत्याह 
वेष्णवा हि देवतयोपरवा,। 
“ते से ६॥२।११ 
इसका भाव यह है - राक्षसों को हनन करने 
वाले तथा वलगों का हनन करने वाले विष्णु 
सम्बन्धी उपरवों को मे खोदता हूं। इस उद्धरण 
से यह स्पष्ट है कि 'वलग' मस्तिष्क मे हो कोई 
विजातोय तत्व है, जिसको हनन करने का विधान 
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हुआ है । ग्रव हम वलग के स्वरूप पर विचार 
करते है । 

वलग - वलग को व्युत्पत्ति कुछ-कुछ इस 
प्रकार हो सकतो है--- 


वल॑ गच्छति गमयति प्रापयति वा । 


श्र्थात्‌ बल को प्राप्त होने व प्राप्त कराने 
बाला तत्व बलग है | 'वलग' क्‍या तत्व है” यह हम 
गरुकुल से प्रकाशित 'बेदिक-अ्रध्यात्म-विद्य।' में 
विस्तार से प्रदशित कर चुके हु ! सक्षेप में यह 
' कहा जा सकता है कि बल इन्द्रियों को आवबुत 
करते वाला ग्रावरण व मल है इसे हम इलेष्मा 
या बलगम कह सकते हे | यह दूषित इलेष्मा है । 
चक्षु इन्द्रिय को घेरने वाला मोतिया भी एक वल 
है, इसी प्रकार श्रन्य भी वल हो सकते है। स्थल 
से ले कर सुक्ष्म रूप तक ये बल हो सकते हे । 
इसी दृष्टि से श्रग्य सभी इन्द्रियों के 'बल' हो 
सकते है । इन्द्रियों के इस 'बल' नामक ब्रावरण 
को पेंदा करने वाला विजञातीय तत्व दृषित रस 
वलग है । बाह्य कर्म काण्ड की दृष्टि से सायणा- 
चाये ने बलग' निम्न रूप में प्रदक्षित किया है-- 
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जीणंकटपटादिखण्डबद्धा श्रस्थिनस रोम- 
पादपांसुप्रभतयों विरोधिनां मारणार्थ ये 
भूमो निखन्यन्ते ते वलगास्तान्ध्नन्ति इति 
बलगहन: । 

अर्थात्‌ विरोधियों को मारते के लिए अस्थि, 
नख, रोम तथा पेर की धलि श्रादियों को जीर्ण 
शीर्ण चटाई व वस्त्रों के टकड़ों से बांध कर भूमि 
में गाढ़ विया जाता है तो वे बलग कहलाते हैं । 
इन्हें धारिभाषिक शब्दों में कृत्या-विशेष कहा जाता 
है। यह बलग का रूप बाह्य करममे-कांड में है । 
यदि हम दरीर में इस बलग को देखना चाहें तो 
यही कह सकते है कि हमारे द्वारीर का जो विजा- 
तीय तत्व है व दृषित रस मल है, दृषित इलेष्मा है, 
जिससे कि एन्द्रियिक दोषों व रोगों की उत्पत्ति 
होती है वह वबलग है । यह गअत्यन्त सुक्ष्म होता 
हैं । जब हमारी शारोरिक शक्ति व श्रपानवायु 
इसे शरीर से बाहर न कर सकी तो इसके विमाश 
का श्राध्यात्मिक व यौगिक उपाय वेद ने यह 
बताया है कि शिर के श्रन्दर विद्यमान चार उप- 
रबों ( एलातांटा585 ) के रस द्वारा इसका 
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विनाश करना चाहिए । श्रर्थात इन 'उपरव' 
सम्बन्धी रस में बह शक्ति है, जो कि ऐन्द्रियिक 
श्रावरण को तिर्माण करने वाले विजातीय तत्वों 
( बलग ) को विनाश कर सकती हैं ! ये उपाय 
कुछ-कछ हठयोग की मुद्राओं में प्रदाशित हुए हू । 
तत्तिरीय सहिता में श्राता है-- 
'असुरा वे निर्यन्तो देवानां प्राणेपु बलगान्‌ 
न्यखनन तान्बाहुमात्रे उन्वविन्दन्‌ तस्माद्‌ 
बाहुमात्रा खायन्ते । 
ते. स ६।२।११ 
निर्यन्त: पलायनोद्युक्ता:। प्राणेषु प्राण- 
विनाशनिमित्तम्‌ । न्‍्यूखनन्‌ इति नितरां 
भूमावन्तर्धापितवन्त: । 
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“से यणाचाय 


ग्र्थात्‌ इस शरीर में से जब झ्सुर पलायन 
करने लगे तो उन्होंने देवों प्रर्थात्‌ इन्द्रियों के प्राणों 
के विनाश के लिए पाथिव देह में बलगों को 
स्थापित कर विया । 

इस प्रकार हमने संक्षेप में बलगों पर विचार 
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किया । ये 'वलग' मस्तिष्क में विद्यपात इन्द्रियों 
के ऊपर मल व आवरण पेंदा करते रहते हें जिस 
से कि एन्द्रयिक यज्ञ उच्छिन्न हो जाता है । 
क्योंकि विष्णु यज्ञ रूप है | अ्रतः उतने शभ्रश में 
विष्णु की समाप्ति हो जाती है और विष्णु का 
स्वाभाविक्त निवास स्थान सस्तिष्क है । मस्तिष्क 
के उपरवों के रस से इस उच्छिन्न विष्णु-यज्ञ को 
ठीक किया जाता है । अ्रत, विष्णु का बलगों के 
साथ शाइ्वतिक बेर है, ऐसा हमे समझना 
चाहिए । 
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जो मनुष्य यह समझता है कि वेदादि शास्त्रों 
में प्रथक्‍त प्रजनन वाचक शब्दों के तात्पयं का 
स्पष्टीकरण केवल उस भौतिक काम से हो सकता 
है कि जिसका मुख्य लक्ष्य स्त्री है, वे वंदिक 
विचार धारा की गुह्य प्रणाली को नहीं समझते । 
उनका तत्सम्बन्धी समग्र जगत उदर व उससे 
नीचे के श्रंगों में समाविष्ठ होता है । परन्तु हमें 
यह समझ लेना चाहिए कि स्त्री आदि से सम्बन्ध 
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रखने वाले वासनाजन्य भौतिक काम्त का वर्णन 
वेदों में भ्रधिक नहीं है । वेदों में प्रयुक्त माता, 
पिता, पुत्र, पति, पत्नी, पुरुष, सन्नी, शिश्त, योनि, 
रेतस्‌ आ्रादि भ्रनेकों पद श्राधुनिक समय में व्यवहृत 
होने वाले श्रपने रूप, सीसा व क्षेत्र को ग्रतिक्रम 
किये होते हू । वेद प्रायः कामजन्य उत्पत्ति के 
ग्रतिरिक्त इन्द्रियों व श्रन्य विविध शक्तियों फी 
उत्पत्ति को श्रोर भी निर्देश करते हे और कई 
स्थलों पर तो सामान्य भौतिक प्रजनन में उनकी 
सार्थकता नहीं भी घटती । इसी प्रकार का एक 
विवादास्पद शब्द शिपिविष्ट भी है । यह विष्णु 
का वाचक है, प्राचीन काल से ही इसके कुत्सित 
व प्रशांसापरक उभयविध श्रनेकों श्रथों को ग्रहण 
किया जाता रहा है । कई विद्वानों को इस रहस्य- 
मय शब्द में कृत्सितार्थ की गन्ध ग्रातो है तो दूसरे 
विद्वान्‌ उनका खण्डन कर इस शब्द को प्रशसार्थ 
में घटाने का प्रयत्न करते हू। ये दोनों प्रकार की 
प्रवत्तियां शव मन्दिरों में प्रचलित लिग पूजा 
( 78]]98-७08779 ) में भी दृष्टिगोचर होती 
हैं। काम के उपासक इसका सम्बन्ध पुर्ण रूप में 
काम-वासना से करते है. तो इसके विरोधी इसका 
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भाव दूसरा ही प्रदर्षित करते हे । उनका कथन 
है कि पौराशिक काल से प्रचलित शव मन्दिरों में 
लिग-पूजा कामातुरों की पूजा नहीं है । काम- 
वासना में कभी भी पूजा व श्रचता नहीं हो 
सकती । बे इसे ज्योतिलिड्भ व आकाशलिड्भध का 
प्रतीक मानते हु जिसका तात्पर्य यह है कि प्रकाश 
व ज्योति की ऊध्वंगति । यदि इसका काम से 
किसी प्रकार का सम्बन्ध जोड़ना भी हो तो यह 
कहा जा सकता है कि मानव-शरीर में यह उस 
रेतस का द्योतक है जो कि ऊध्वंगति करता 
है श्रोर फिर शिव में काम का ग्रत्यन्ताभाव माना 
जाता है । उसने काम-देव को भस्म किया था 
अतः: शिवलिंग के माध्यम से लिड्भड-पूजा 
( 78॥88 ५०577 ) केसे सम्भव है ? इसी 
भांति प्राचोनकाल से शिपिविष्ट शब्द को भी 
कुत्सित व प्रद्वंतापरक व्यास्याएं होती रही हें । 
इसका साक्षी निरुक्‍त है। वहां आता हें-- 
“शिपिविष्टो विष्णुरिति विष्णो हें नामनी 
भवतः । कुत्सितार्थीयं पूर्व भवतीत्योप- 
प्रत्यव: । 
नि.अ. ५ख ८। 
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विष्णु के दो नाम है शिपिविष्ट और विष्णु। 
औपमन्यव आचार्य का मत हैँ कि विष्ण के इन 
दोनों नामों में पृ्व का विपिविष्ट नाम कुत्सित 
प्रथ वाला है । इस कुत्सितार्थ की पुष्टि में इस 
शब्द की “शेप इव निर्वष्टितः” यह व्युत्पत्ति की 
गई है । शेप ([प्रजननेन्द्रिय/ किस से वेष्टित है ” 
त्वचा से । विष्ण भी वेष्टित हैं, प्रश्न है किससे ? 
सब शरी र-व्यापी होने से त्वचा से । भ्राप्टे कृत संस्कृत 
कोष मे शिपि का एक श्र त्वचा भी दिया है | प्रतः 
शिपिविष्ट में शिपि पद को “होप (प्रजनने रिद्रय ) 
की विकृति मानने पर कृत्सितार्थ की अ्रभिव्यक्ति 
होती हू । परन्तु इसके विपरीत कुत्सितार्थ का 
विरोध करने वाले यास्‍्क श्रादि विद्वान इसका 
प्रशुंसापरक श्रर्थ मानते हैं। उनका कथन हू -- 


अपिवा प्रशंसा नामेवाभिप्रेतं स्थात्‌ । 


अर्थात्‌ यह नाम प्रशंसापरक ही है । उनके 
मत में शिपि पद शेप का द्योतक नहीं है, यह 
रश्मि का द्योतक है। यह विष्णु रश्मियों श्रर्थात 
ज्योतिमंय किरणों से वेष्टित है। देह के ग्राभ्यन्तर 
गृह्य स्थान में इस गुह्य व गढ़मन्‌प्रविष्ट विष्णु 
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को ज्योतिमंय किरणों से परिवेष्टित हुगआा-हुगा 
बेखना व उसका साक्षात्कार करता ऋषि-मुनियों 
का चरम लक्ष्य रहा है । ओऔपमन्यव शआ्राचार्ये ने 
निरुक्‍त प्रदर्शित प्रथम मन्त्र में कृत्सितार्थ का 
दर्शन किया तो यास्‍स्काचार्य ने द्वितीय मन्त्र में 
प्रशंतापरक अथ प्रदक्षित किया और यह इंगित 
किया कि प्रथम मन्त्र से भी प्रशंसापरक श्रर्थ का 
ही दर्शन करना चाहिये । 


क्या शिपिविष्ट वामन हैं ? 


निरुक्‍त में शिपिविष्ट और विष्णु हन दो नामों 
का एक साथ प्रयोग कई श्राचार्यो के मत में 
कृत्सितार्थ और श्रकुत्सितार्थ के विवेचन के लिये 
हैं । पर हमारे विचार में एक ग्रन्य प्रयोजन भी 
है ग्रोर वह यह कि विष्णु का पूर्व रूप शिपिविष्द 
है तो ग्रन्तिम रूप स्वयं विष्णु है। प्रथम शिपि- 
विष्ट रूप शिशरूप है, बालक रूप है, जिसे कि 
निरुक्‍ताचाय स्कन्द ने बाल रव्सियों से श्रावत 
माना है और प्रशंंसापरक भ्रर्थ किया है । जेसा 
कहा भी है-- 


क्या शिपिविष्ट वामन है ” १६१ 


ग्राचायंमतेत यदा तु शिपयों बाल- 
रश्मय उच्यन्ते तेराविष्ट इति, एवमेतत्‌ 
प्रशंसानामंवाभिप्रेतं स्थात्‌ । 


“>प्कत्द | 


ग्र्थात ग्राचाय यास्क शिपि का शब्र्थ दाल- 
रच्मि मानते है। उन बाल-रश्मियों से श्राविष्ट होने 
के कारण यह दशिपिविष्ट है। इससे स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि शिपिविष्ट श्िश्षु रूप हे, जिसको कि 
दूसरे दाब्द मे वासन भी कह सकते हैं। शिपिविष्ट 
को वामन मानते में एक दूसरा भी हेतु है ओर 
बह यह है-- 


“किमित्‌ ते विष्णो परिचक्षयं भूत्‌ ० । 


मन्त्र में जो विष्णु को एक प्रकार से उलहाना 
दिया गया है, बह कुत्सितार्थ के कारण नहों है, 
परन्तु बाल-रद्मियों से श्रावत शिपिदिष्ट के वामत 
रूप के लिये है। क्योंकि विष्णु का शिक्षु व वामन 
रूप शत्रश्नों का सहार नहीं कर सकता । भक्त तो 
उस उग्र व प्रबल रूप का दर्शन करना चाहता है 
जो कि इसी मन्त में 'प्रन्यकृप: समिथ बभूव' 
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शत्रुओं के साथ संग्राम में युद्ध करते हुए दृषिि- 
ग़ोचर होता है | इस प्रकार हृदय-गुहा में स्थित 
बाल-रश्मियों से आवेष्टित शिपिविष्ट श्रर्थात्‌ 
विष्णु का दर्शन करना पर्याप्त नहीं है श्रपितु 
श़त्रश्नों के संहारक उग्र भयंकर तथा समग्र ब्रह्माण्ड 
में व्याप्त (विष्लू व्याप्तों) होकर कार्य करते हुए 
रूप को साक्षात्कार करता योगियों को सन्तुष्ट 
करने बाला होता है। एफ प्रन्य मन्त्र में विष्णु 
के शिपिधिष्ट रूप को प्रब॒द्ध करने को ग्रावश्यकता 
बतायी है जिससे यह स्पष्ट है कि शिपिविष्ट शिक्ष 
ब धामन हैँ। मन्त्र मे ग्राता हे कि 'हे विष्ण! ! मैं 
मुख से तेरे लिये वषट्‌ क्रिया करता हू । है 
शिपिविष्ट ! वषर द्वारा प्रदत्त हवि को तू सेवन 
कर जिससे कि तुमकों सु-स्तुति रूप में मेरी 
वाणियां प्रवृद्ध करे । ऋ. ७।१००।७ 
हस प्रकार उपयुक्त प्रकरण में शिपिविष्ट 
१ वषदट ते विष्णवास आकृणोमि तन्मे जुषस्व 
शिपिविष्ट हृब्यम्‌ । वधन्तु त्वा सुष्टरतयो 
गिरो में यूय पात स्वस्तिभि: सदा नः | 
“ यंजु, ८।५४५ 


क्या शिपिविष्ट वामन है ? (६३ 


की घामनता परिलक्षित हो रही है । अब प्रइन 
फुत्सितार्थ व ग्रकुत्सितार्थ का रह जाता है। इस 
सम्बन्ध में हमारा कथन यह हैँ कि यास्क श्रादि 
उपयुक्त ग्राचार्यों द्वारा शिपिव्िष्ट का प्रशंसापरक 
अर्थ मानने पर भी कुत्सिता्थ का खण्डन नहीं 
किया जा सकता । क्योंकि जो विद्वान पिण्ड मे 
शिपिविष्ठ श्रौर विष्णु के रूप का दर्शन करते हैं, 
वे रेतस को सोम मानते हें श्रौर उस सोम को 
ऊर्ध्वारीहण प्रक्रिया हारा मस्तिष्क में ले जाकर 
साधना हारा व्यापक बनाते हे श्रर्थात्‌ विष्णु 
बनाते हैँ । उनके मत में यह रेतस्‌ प्रारस्भ में 
ज्िपि-ज्षप में ही विद्यमान होता हैं । इस दृष्टि से 
विष्णु का शिपिविष्ट नाम प्रशंसापरक ही है ऐसा 
नहीं कहा जा सकता । संहिताओं तथा बाह्य ण- 
ग्रन्थों में भी शिपिविष्ट का कुत्पितार्थ ग्रत्यन्त स्पष्ट 
हैं। यजु. ८5५४ में ग्राता है कि शरीर! के ऊर 
भाग में विद्यमान यह वीयें रूपी सोम जब क्रय 


१ क्रीतो विष्णु: शिपिविष्ट उरावासन्न' । 
शिपिविष्ट ऊरा आसाद्यमान: । 
--काठ ३४।१४ 
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कर लिया जाता हैँ तब विष्णकोटि में आता है 
ग्रोर ऊरु प्रदेश मे विद्यमान होने के कारण शिपि- 
विष्ट नाम को ध.रण करता हू। श्रतः शास्त्रों में 
शरोराभ्यन्तरवर्तो रेतस (सोम ) को विष्णु व शिपि- 
विष्ट माना गया है । ऊध्वेगति द्वारा यह वीय॑ प्राण 
तथा मानस स्तरों को पार करता हुत्रा मस्तिष्क में 
पहुंच चेतना रूप हो व्यापक बनता हूँ क्योंकि यह 
रेतस प्रारम्भ में शेप प्रजननेन्द्रिय में ही होता है । 
प्रतः शिपिविष्ट की स्वाभाविक व्युत्पत्ति'शेष विध्ट: 
करनी उपयुक्त प्रतोत होती है । 


ही नरोमा 


महाभारत में ग्राता है कि रोमहीन व्यक्ति 
शिपिविष्ट कहलाता हे । इलोक निम्त प्रकार है--- 


शिपिविष्टेति चाख्यायां हीनरोमा च॑ 
यो भवेत्‌ । तेनाविष्टं तु यत्‌ किड्चिच्छि- 
पिविष्टेति च स्मृत:॥ 


महा. शा प. ३४२,७१ । 
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जो व्यक्ति हीनरोमा श्रर्थात्‌ रोमों से रहित 
होता है वह शिपिविष्ट कहलाता है, इसी भांति 
प्रन्य जो भी रोमहीनत्व से ग्राविष्ट हो उसे शिपि- 
विष्ट को कोटि में रख सकते हैं । 

मनष्य का बालपन रोम रहित होता है, पुंस्त्व 
के अभिव्यञ्जक चिह्न अ्रप्रकदित होते हे श्रतः वह 
शिपिविष्ट गअ्रवस्था में हुं । सनष्य की शि३लेन्द्रिय 
में स्थित प्राण इसी दृष्टि से झिपिविष्ट हे | यव, 
गेहूं ग्रादि सभी ओषधियां व वनस्पतियां पृथिवी 
फी रोम हैं। जब सष्टि-प्रारम्भ में औषधियां बन- 
स्पतियां आदि पथवी पर उगी नहों थी उत्त समय 
का पार्थिव प्राण शिपिधिष्ट था। इसी भांति श्रब 
भी जब-जब उपज कस होतो है, तब-तब पृथिवी 
का प्राण शिपिविष्ट रूप का हो जाता है । 
उत्पत्ति से पूर्व ग्रोषधी मल में रहने वाला प्राण 
शिपिविष्ट होता है! इसी शिपिविष्ट प्राण का 
बर्णन शतपथ १।२।५।८ 'सोडथ्यं विष्णु ग्लनिः से 
प्रारम्भ हुझा है । 


अतिरिक्त शिपिविश 
इस शिपिविष्ट नामक वोये को शास्त्रों में 
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ग्रतिरिक्त नाम पते भो स्मरण किया गया है । 
प्रतिरिक्‍्त क्‍यों कहा गया है ? वहु इसलिए कि 
जो बीय॑ अध्वंगति द्वारा वारीर के श्रणुरेण में 
श्रभिव्याप्त हो यज्ञ को सुचारु रूप से चाल रखने 
तथा श्रद्ध - प्रत्यड्रा को परिपुष्ट करने श्रादि में 
प्रवत्त हो जाता है वह विष्णु कहलाता है झौर जो 
बीये ऊअध्व॑ में जाकर दारीर यज्ञ में प्रवतित व 
व्यापुत नहीं होता ओर केवल शेप में अवस्थित 
रहता है, वह अ्रतिरिक्‍्त होता है । इस ग्रतिरिक्त 
बीय॑ को 'ऊरा आसाह्मान. ऊछभाग में विराज- 
मान साता गया है | इसी श्रतिरिक्त व शिप्विष्ट 
बीय॑ के लिए शास्त्रों से श्राता है-- 


विष्णवे शिपिविष्ठाय जुहोति यह्ढ 
यज्ञस्यातिरिच्यते । यः पशोभूमा या पुष्टि- 
स्तद्‌ विष्णु: शिपिविष्टोउतिरिक्त एवाति- 

रिक्त दधात्यतिरिकतस्य शान्त्या । 
--ते से ३।४।१।४ 


अर्थात्‌ बरीर यज्ञ से श्रतिरिक्त हथि को 
शिपिविष्ट नानक विष्णु के लिये प्राहुति रूप में देता 
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है। जो यज्ञ से प्रतिरिक्त बचा रहता है | जो पत्ु 
का भूमा रूप व पुष्टि रूप है वहु शिपिविष्ट 
नाप्तक विष्णु है उसे ही श्रतिरिक्त कहते हैं । 
शरीर में यज्ञ से प्रतिरिक्त वीर्य को श्रतिरिकत 
( शिव्त ) अंग धारण करता है। इस शिह्न में 
विद्यमान वीये की शान्ति के लिए ही श्राहुति दी 
जाती है । इस अतिरिक्त नामक शिपिविष्ठ का 
वर्णन निम्त स्थलों पर भी हुआ है । तैत्तिरीय- 
सहिता ४॥४।६।१, ७।५। ५। २, काठ. संहिता 
३४१४, १३।१०, १४॥१० । उपर्यक्ष प्रकरण का 
संक्षिप्त सार यह है कि जब तक वीये शेप (प्रज- 
ननेत्द्रिय ) में विद्यमान रहता है तब तक शिपि- 
विष्ट व शअ्रतिरिकत श्रादि नामों से सम्बोधित 
किया जाता है पर जब अध्वारोहण द्वारा शरीर 
यज्ञ को चालू करने, दरीराभ्यन्तरबर्तों विविध 
श्रड्डों को रूप प्रदान करने, परिपुष्ट करने व 
दिव्यत्व को पैदा करने में व्यापृत होता है तब वह 
विष्णु कहलाता है। प्रजननेन्द्रिय में रहता हुश्रा यह 
बोय कोई उपद्रव न करे व उसका अध-पतन ते 
हो, इसफे लिए ही यह प्राजशिक उपाय किया 
जाता है । 


शिपिविष्ट - पशु व पशुष्ठा तनु 


शास्त्रों मे शिपिविष्ट को पशु! भी माना 
है ग्रोर पशुष्ठा तन भी । पशुष्ठा तनु का तात्पय॑ 
है पशु मे स्थित तनु । शिपिविष्ट के कुत्सितार्थ 
तथा शअ्कुत्सिताथ दोनों श्र किए जाते हैं । श्रकुत्‌- 
सितार्थ दृष्टि से बाल-रश्सियों में प्रविष्ट विष्णु 
भगवान्‌ का रूप शिपिविष्ट है। यहां पश्षु ज्योति 
व प्राण हैं | कुत्सिताथ दृष्टि से दोप श्रर्थात्‌ प्रजन- 
नेन्द्रिय में प्रविष्ट वीय रूपी प्राण शिपिविष्ट है । 
शरीर में प्रमुख पशुभाव शेप में हो विद्यमान 
होता है | इसलिए शिपि का पशुर अर्थ शेप में 
चरिताथथ हो जाता है। परन्तु गौण भाव से शरीर 
के प्रन्य शक्ति-केन्द्र भी पशु माने जाते हैं। कक्‍्यों- 
कि यह बोयंरूपी प्राण उनमें भी प्रवेश करता है । 


१ पशवों वे शिपिविष्टम्‌। +-+में स १॥६।८ 
एषा वे प्रजापते पशुष्ठा तनूर्यत्‌ शिपिविष्टम । 
--में, स. १।११।६ 


२ यज्ञो वें विष्णु पशव. शिपि. यज्ञ एवं पशुषु 
प्रतितिष्ठति । 
--ते. स, २।५।४५।२ 
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यह बीय॑ ही ब्रह्मचयंकाल में अर्ध्वारोहण द्वारा 
शरोर के बाह्य व प्राभ्यन्तरवर्तों श्रंगों - जिन्हें 
कि बेंदिक ग्र्थों में पशु कहा जाता है - का 
निर्माणकर्ता होने से उनके तन्‌ श्र्थात्‌ शरीर के 
निर्माण में कारण बनता है, एक प्रकार से वह 
स्वयं पद्म का रूप धारण कर लेता है । इसलिए 
यह स्वयं पशु भी है और श्रन्य झ्रज़ों में प्रविष्द 
हो कर तत्तनु धारण करने के कारण पशुष्ठा तन्‌ 
भी कहा जा सकता है । शिपिविष्ट को चाहे बाल 
रश्मि, ज्योति, प्राण व श्रन्य कोई श्रंग माने सब 
इस बोय के ५१रभाव से स्वसत्ता को धारण किए 
हुए है । इन भ्रान्तरिक शिपि नामक पश्ाओं में 
यह यज्ञ रूप में प्रविष्ट हुआ हुआ है, इसलिए 
'शोप नाम भ्राज्ञाने मात्र से कुत्सितार्थ मान लेना, 
हमें उपयुक्त नहीं प्रतीत होता । 

पशुष्ठा तन्‌ का स्पष्टोकरण हम इस भांति 
कर सकते हैं कि प्रजापति के कई तनु हें । देवतन, 
अ्रसुरतन, मनुष्यतन तथा पशुष्ठातन्‌ श्रादि । 
शिपिविष्ट पशुष्ठातनु है | 

श्र्थात्‌ प्रजापति के इस तनु भाग से पशुश्व 
का निर्माण होता है ओर यह शिपिविष्ट प्राण 


अर विष्णु देवता 


प्रजनने्द्रिय में तिथास करता है । ता. ब्राह्मण 
१२।६१२५,२६ में आता है--- 

'एषा वे प्रजापते: पशुष्ठा तनूर्य चिछपि- 
विष्ट: प्राणों वे बुहत्‌ प्राण एवं पशुषु प्रति- 
तिष्ठति । 


ग्र्थात्‌ यह शिपिविष्ट प्रजापति का बहू तन 
है जो कि पश्ञुओं में प्रतिष्ठित है । हसे ही दूसरे 
द्ब्दों में बहुत प्राण कहते हैं। बहुत प्राण मस्तिष्क 
व छ्यलोक का प्राण है। प्रतः प्रइन यह है कि शेप 
में विद्यमान प्राण बहत्‌ कैसे हो सकता है ? जो 
विद्वात्‌ शोप को ज्योति व रश्मि वाचक शिपि से 
मिमित मानते हैं, उनके मत में तो कोई समस्या 
नहीं, क्योंकि ज्योति व रह्सि मस्तिष्क व चुलोक्क 
सम्बन्धी होती ही है, पर जो शेप को प्रजननन्द्रिय 
मानते है उनकी दृष्टि से समाधान यह है कि जो 
बोय शेप श्रर्थात्‌ प्रजननेन्द्रिय में उत्पन्न हो कर 
ऊध्वंगति करने लगता है वही वीरयत्मिक प्राण 
शिपिविष्ट है । ऊध्वं में मस्तिष्क में पहुंच बह 
बहुत प्राण का रूप धारण कर लेता है । इससे 
यह भो ध्वनित होता है कि जो वोयंरूपी प्राण 
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प्रजननेन्द्रिय द्वारा बाहर निकल जाता है वह 
शिपिविष्ट नहीं है। शिपिविष्ट वही है जो ग्रभी 
शरीर-यज्ञ में प्रयुक्त तो नहीं हुआ्ना है पर भविष्य में 
ग्रवश्य प्रयकत होगा | वह किस प्रकार प्रधुक्‍त होगा 
श्रौर उसका साधन क्या है ? यह ताण्डच् ब्राह्मण 
की निम्न कण्डिका में स्पष्ट किया गया है जो कि 
इस प्रक.र हे-- 


विष्णो: शिपिविष्टवतीषु बृह॒दुत्तमं भवति 
स्वगंमेव तल्‍लोक॑ रूढ़वा ब्र॒ध्तस्य विष्टप- 
मभ्यतिफक्रामति । 

--ता. ब्रा, १४।७। १३ 


प्र्थात विष्णु की शिपिविष्ट नामक ऋचाओं 
में उत्तम बहत्‌ साम प्रर्थात यूलोक सम्बन्धी उत्तम 
स्थान का यह साम होता है। क्योंकि यह स्वगंलोक 
ग्र्थात्‌ मस्तिष्क में श्रारोहुण कर बौद्धिक सूर्य के 
क्षेत्र में श्रतिक्रान्‍न्त कर जाता है । ब्रध्न श्रादित्य 
को कहते हे, शरीर में यह मस्तिष्क के ज्ञान-केन्द्रों 
में दिखरी रश्मियों वाला बुद्धि-सुर्य है जहां कि 
बाल-रूप शिपिविध्ठ नामक वीय॑ अर्ध्वारोहण द्वारा 
विष्णु रूप धारण कर जा पहुंचता है । श्रब हम 


२०२ विष्णु देवता 


शिपिदिष्ट सम्बन्धी एक और प्रकरण प्रस्तुत करते 
है। में सं. १।६।८ में श्राता है कि--- 


“विष्णवे शिपिविष्टाय ऋयुद्धों घते चरु' 
निवेपेत यद विष्णवे विष्णु में यज्ञो यज्ञमेवा- 
लब्ध य॑ शिपिविष्टं पशवो बे शिपिविष्टं 
पशुनेवावरुन्ध यत्‌ त्यूद्धों त्रभोवा इमे लोका 
इमानेव लोकानाप्नोति यद्‌ घ॒त॑ं तेजो व घृत॑ 
तेज एवावरुन्ष । 

ग्र्थात॒ यज्ञात्मक शिपिविष्ठट के लिये 
तीनों लोकों में विद्यमान तेज में चरु का निर्वाव 
करे । उपयुक्त प्रकरण का पिण्ड में भाव यह है 
कि उदर, हृदय तथा मस्तिष्क इन तीनों में विद्य- 
मान वीये रूपी घत, जो कि तेज का रूप धारण 
कर चुका है उसमें जो भी वस्तु (वीये )चरु रूप में 
डालो जायेगी प्रथवा जिस भी श्रदड्ध का उससे 
सम्पर्क होगा वह तेजस्वी रूप वाला हो जायेगा। 
इस प्रक्रिया में बोय॑ रूपी धृत का समिन्धन होगा । 
उस समिद्ध व प्रदीप्त वीये का स्थान ग्रहण करने 
के लिये दिपिविष्ट श्रर्थात्‌ शोप में विद्यमान वीये 
का ऊर्ध्वारोहुण होगा । इस प्रकार यह प्रक्रिया 


ड्न्द्र -विष्णु २०३ 


सतत रूप में चालू हो जायेगी । वहां >युद्धि शब्द 
तीन लोकों के लिये प्रयुक्त हुग्रा है। तीनों लोकों 
को “्यूद्धि शब्द से सकेत करन का एक प्रयोजन 
है श्रोर वह यह है कि ऋयुद्धि- त्रि+ उत्‌+धि ब्रर्थात्‌ 
उदर, हृदय और मस्तिष्क इन तीनों लोकों को 
ऊध्वे में रखना । यह तभी सम्भव है जब कि 
ब्रह्म चर्य-काल में ब्रह्म चारो सदा ब्रह्म में बिचरे। 
स्वाध्याथ द्वारा सदा मस्तिष्क से निवास करे । 
ब्रह्म में लीन होना, सन्ध्या-वन्दन तथा स्वाध्याय 
में सलग्न रहना, शिपिविष्ट नामक वीय॑ के ऊर्ध्वा- 
कषंण के ये सब साधन हैं । 


इन्द्र-विष्णु 


विष्णु का अन्य देवों की शअ्रपेक्ष। इन्द्र के साथ 
घनिष्ट सम्बन्ध है । बेद के श्राधार पर विष्णु 
इन्द्र का युज्य सखा है-+- 
“इन्द्रस्य युज्य: सखा । 
“के. १।१२।१६ । 
यह सम्बन्ध इतना घनिष्ठ है कि परवर्तो 
साहित्य में विष्णु को 'उपेन्द्र व 'इन्द्रावरज' आदि 
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तामों से सम्बोधित किया जाने लगा | ऋग्वेद के 
एक सम्पूर्ण सक्‍त से (६६६ ) इन दोनों का संयुक्त 
रूप में वर्णन मिलता है। सयुक्त रूप में ये दोनों 
किस-किस काय का निर्वाह करते हैं । यह हम 
उपयुक्त शरुकत के भ्राधार पर देखने का प्रयत्न 
करते है । 

शरीर के क्षेत्र में इन्द्र दिव्य मनः-शकित है 
श्रौर विष्ण रेतस व दोये के आश्रय से रहने वाली, 
स्वभावतः ऊध्वंगामिनी सत्वात्मिका वह शक्षित है 
जिससे शरीर के सब यज्ञ चालू रहते हैं । जिस 
व्यवित में ये दोनों शक्तियां जागृत हो जाती हैं 
और सक्रिय रूप को धारण कर लेती हैँ | वह 
व्यक्ति व्येन, स॒पर्ण ठ गरंड़ (गरुत्मान) का रूप 
धारण क्र दिव्यता के नीरव निइचल, प्रशान्त व 
ज्योततिमंय अनन्त ध्राराश में ऊध्ब की शोर उच्ान 
भरता है (उठ चक्रमाथे) प्रइन यह है कि कौनसा 
कर्म है जिसके प्रभाव से ये वोनों शक्तियां उदृबद्ध 
हो संयुक्त ूप में भक्त यज़सान को ऊध्वे में ले 
चलती हैं। बह कोनसा भ्रन्त है जिसके भक्षण 
से ये शक्तियां जागुत होकर अध्बं-पति करती हैं, 
उप्त विशिष्ट कर्म व भ्रत्त का संकेत ऋ, ६।६६। १ 
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में हुआ है। ये दोनों शक्तियां श्राविभत होकर 
शरीर मे प्रसुप्त पड़ी श्रन्य दिव्य शक्तियों का 
उत्थान करती हैं। शवितयों को उठाना व जागृत 
करना वेविक-भाषा मे उकथ (उत्थानात्‌ उक्थम्‌ ) 
कह लाता है | इन दोनों का एक कार्य यह है कि थे 
सब प्रकार की ब॒द्धियों को पेदा करते हैं। कहा भी 
है “जनितारा विव्वासां मतीनाम प्र्थात ये दोनों 
सर्वे प्रकार को सतियो के उत्पादक हैं, ओर मति 
व बुद्धि के सब प्रकार के श्राह्वानों का सेवन 
करते हैं| 

ये दोनों सोम से भरे कलश हैं जो कि हृदय 
ग्रौर मत्तिष्क को द्योतित करते हैं। इनमें मस्तिष्क 
का श्रधिपति विष्णु है और हृदय का इन्च्र । में 
दोनों सोमपान को मस्ती में बहुत व्यापक रूप में 
क्रमण करते हैं (सोमस्प मद उरु चक्रमाथे) । इन 
दोनों के सहचार से जीवन में मस्ती रहती है । 
सनष्य जीवन के भ्रानन्‍्द का रहस्य यही है कि 
हृवय भ्रोर मस्तिष्क द्ाक्ति को परस्पर सयकत-रूप 
में रकखा जाये | इन दोनों में सहचार सन्तुलन, 
समन्वय किस प्रकार रहे यही एक कठिन कार्य है। 
ये दोनों अ्रन्तरिक्ष को श्रेष्ठ व विस्तृत कर देते हैं 
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| 


“ग्रकृणतान्तरिक्षं वरीय! ।” ग्रन्तरिक्ष शरीर के 
क्षेत्र में हुदय मन व इन्द्रियां हैं। ये सब सुक्ष्मशक्ति 
सम्पन्न तथा सर्वे श्रेष्ठ बन जाती हैं। हृदय, सन 
व इरिद्रियां श्रादि का यह सृक्ष्म शरीर इन्द्र के ग्राधि- 
पत्य में है। इसका व्यापक व दिव्य शक्ति सम्पन्न 
बनना विष्णु की कृपा पर ग्राश्चित है । इसी तथ्य 
को ऋ, ८।१००११२ में स्पष्ट क्या गया है। 
इन्द्र का सखा विष्णु विस्तृत क्रमण करता है तो 
इुलोक व मस्तिष्क में वृत्र द्वारा अवरुद्ध विव्य 
शवितयां जिन्हें कि मन्त्र में 'सिन्ध' शब्द से कहा 
गया है। वत्र-विनाद के पश्चात हृदय रूपो अन्‍्त- 
रिक्ष के अधिपति इन्द्र की ओर प्रवाहित होने 
लगती हैं (इन्द्रस्य यम्तु प्रसवे विसुष्टा:) ये दोनों 
अग्रदना' सोमाग्रस्य शुक्रस्यात्तारों (सायणाचारये) 

ग्र्थात्‌ सर्व श्रेष्ठ (अग्र) सोम के भक्षण 
करने वाछे हैं। सर्व श्रेष्ठ सोम, शुक्र व बीय॑ है, 
शूद्ध बीय॑ को शुक्र कहते हैं जब ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
यह बोर्य हृदय व मस्तिष्क में पहुंचता है तब इसका 
भक्षण होता है । इसी दृष्टि से (घृतासुती- 
घतान्नौ) ये घृत (वीयें) रूपी भ्रन्न को खाने वाले 
माने गये हैं । यहां सामान्य घत का भी ग्रहरा 
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किया जा सकता है ! ब्राह्मण प्रम्थ में इन दोनों के 
सहचार को निम्त रूप में दर्शाया है। 'ताण्ड्य महा 
ब्राह्मण/ । ८५ ७।५ में आता है कि-- 


वीर्य वा इन्द्रो यज्ञों विष्णुवीय एव 
यज्ञे प्रतितिप्ठति । 

श्रर्थात्‌ वीये इन्द्र है श्रौर +िष्ण-यज्ञ है, यह 
चोये॑ं अर्थात्‌ शक्ति-रूप इन्द्र यज्ञ में प्रतिप्ठित 
रहता है । इसका तात्पय यह हुआ कि ब्रह्माण्ड व 
* पिण्ड में जहां-जहां भी यज्ञ हो रहे हैं । बहां-बहां 
उस यज्ञ रूप कर्म में शक्षित तो इन्द्र है ग्नौर यज्ञरूप 
कर्मकाण्ड व क्रियाकलाप विष्ण है। यह इन्द्र इस 
शरोर रूपी यज्ञ का भ्रधिष्ठाता है तो विष्ण इन 
पज्ञों को चालू रखने वाला मेत्रेजर है। वन्रासुर 
श्र्थात्‌ शरीर की दिव्य शक्तियों के केन्द्रों पर पड़े 
आवरण ([वन्न) को विनष्ट करने में दोनों की 
शक्तियां एक समान काय करती हैं | ये दोनों एक 
दूसरे से किसी प्रकार कम नहों हैं। वच्नासुर के 
साथ यद्ध में दोनों में से कोई भी पराजित होने 
बाला नहों है। 


विषा-सूकत 


( ऋ. १।१५४ सुक्‍त ) 


ऋषि।- दीधतमा, देवता - विष्णु), 
छन्द।-त्रिष्टुप्‌ू, स्वर/- पेवत: 


विष्णो नु क॑ वीर्याणि प्रवोच यः पर्थिवानि 
विममे रजांसि। यो अस्कभायदुत्तरं सधस्थ॑ 
विचतक्रमाणस्त्रे घो रुगाय: ।। १॥। 


ग्रथे -- मुझ दी्घततमा में वह दिव्य-दृष्टि 
ग्राविभत हो गई है कि में ( नु ) तुरस्त 
( विष्णों: वीर्याणि ) विष्णु के पराक्रमों को (कं 
प्रवोचम ) सुख पूवक प्रवचन कर सकता हूं । 
( थः ) जिस दविएणु ने [ पाथिवानि रजांसि ) 
पाथिव लोकों को ( विमसे ) साप लिया अथवा 
निर्मारा। किया । ( ये. उरुगायः ) जो विस्तृत 
गति वाला विष्णु ( त्रेधा विचक्रमाण: ) तीन 
प्रकार से विक्रण करता हुआ ( उत्तरं सपस्थ ) 
उत्तर देवसदन झुलोक को ( भ्रस्कभायत्‌ ) थामे 


हुए है । 
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यह सुक्त सर्वव्यापी विष्णु भगवान पर तो 
घटता ही है, पर हमने यहां शरोर के क्षेत्र में वीर्य 
के श्राश्रय से कार्य करने वालो वेष्णब शक्ति को 
प्रमुख रूप से लिया है । पाथिवानि रजांसि - 
स्थूल दृष्टि से इस ब्रह्माण्ड को दो भागों में 
विभक्षत किया जाता है । बे दो विभाग दावा- 
पृथिवी हैं | परन्तु शास्त्रों में इन दो विभागों को 
भी श्रन्य दृष्टियों से कई अवान्तर विभागों में 
विभकत किया गया है। इनके छः विभाग भी किये 
गये हैं जो कि निम्न प्रकार हैं-- 


'तिस्र: दिवस्तिस्र: पृथिवी: ।' 


->अथवं, ४।२०१२ 
द्यौभूमिस्त्रयोउवरपरं श्रिता: । 
--अथर्व २११।३।०२० 


भ्र्थात्‌ तीन पृथिवी लोक हैं श्रोर तीन छु- 
लोक है । इस विषय फो गुरुकुल कांगड़ी से प्रका- 
शित 'बेदिक-श्रध्यात्म-विद्या' नामक पुस्तक के 
'बडहन्‌' प्रकरण में वित्तार से प्रदर्शित किया 
गया है । यहां केवल इतना ही कहना है कि तोन 
पाथिव लोकों प्रर्थात्‌ भ्रन्नसय ( स्थल पृथिवी ) 
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प्राणणय ( बाय लोक ) मनोमय ( चन्द्रलोक ) 
लोकों का ग्रहण करना अभीष्ट है । इन उपर्युक्त 
तीनों लोकों का तो उसने विक्रमण किया है श्रोर 
अध्वेस्थित युलोक - जिसे कि भनन्‍्त्र में उत्तर 
सधस्थ कहा है - को उसने अपनी दाक्ति व 
महिमा से थामा हुग्रा है । 


द्योर्वाउत्तरं सधस्थं । 

-““श. प्‌ ८।६३।२३, ६&।२।३।३५ 

शरीर में वह विष्णु श्रन्नमय, प्राणमय तथा 

मनोमय लोकों को तीन पदों से ग्रर्थात तीन प्रकार 

की गतियों से कान्त कर जाता है और झद्युलोक 

( मस्तिष्क ) में बहु स्वयं निवास करता है । 

शरीर में ग्रीवा से लेकर ऊध्ब॑ तक तीनों द्युलोको 

को स्थिति है । इन तीनों द्युलोकों के प्रवेश द्वार 

का वह रक्षक माना गया है । यह द्वार गत व 

कणष्ठ में है । इसो कारण विष्णु को स्थिति कण्ठ 
में मानी गई है । 


प्र तद्‌ विष्णु: स्तवते वीयेंण मृगो न भीम: 
कुचरो गिरिष्ठा: | यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणे- 
प्वधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा ॥२॥ 
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अर्थ -- (भीम:) भयकर (कुचर:) पथिवी 
पर बिचरने वाले (गिरिष्ठा:) पर्बतों पर निवास 
करने वाले ( म॒गः न ) सिह के समान (भीम: ) 
ग्रासुरी गक्ति के प्रति भयंकर ( कुचर. ) तीनों 
पाथिव लोकों में विचरने बाला तथा (गिरिष्ठा: ) 
हां व मस्तिष्क में रहने वाला ( तत्‌ विष्णु ) वह 
विष्णु [ वीर्येशा ) ग्रपन पराक्रम के कारण 
( प्रस्तवते ) प्रकृष्ट रूप में स्तुति क्रिया जाता 
है। ( यस्य ) जिस विष्णु के ( उरुष ) विस्तृत 
( त्रिष विक्रमणेंषु ) तीनों विक्रमणों में ( विश्वा 
भुवनानि शअ्रधिक्षियन्ति ) समग्र भवन निवास 
करते हे । 

तत्‌ पद लिग व्यत्यय से 'सः के स्थान में 
प्रयुक्त हुआ है । पर भ्रन्य कई विद्वानों की दृष्टि 
में यह विष्णु के वीय॑-कर्म को अधिक द्योतित 
करता है । ञ्रतः तत्‌ विष्णु: से विष्णु का वीय॑ 
कर्म भी लिया जा सकता है । लोक में 'इति 
सायण:, इति दयानन्द:' ग्रादि प्रयोग सायण व 
दयानन्द के व्यक्तित्व के द्योतक न हो कर उनके 
कथनों व कर्मों आदि के निर्देशक होते हू । इसी 
भांति 'तत्‌ विष्ण: से विष्णु के ऊर्ध्वारोहण रूपी 
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उस वोये-कर्म का भी ग्रहण किया जा सकता है | 
'स्तवते' प्रयोग कर्म वाच्य में समझना चाहिए । 
मग श्र्थात्‌ सिह से विष्णु की उपसा भ्रासुरी शक्ति 
के बिनाश के निमित्त से हे । विक्रमणों के समय 
वह विष्णु मग ( सिह ) के समान उसकी खोज 
में रहता है। 'गिरिष्ठा.' पद से प्वत वासी सिह 
के तुल्य पर्वतीय ( मस्तिष्कत्थ ) विष्णु का ग्रहण 
करना ही उपयक्त है। मस्तिष्क रूपी पव॑त से वह 
ग्रवडि-कमण द्वारा शत्र-विजय किया करता है । 
पास्क के अनुसार 'कुचर: पद के दो अर्थ हु एक 
तो कुत्सित केसे करने वाला और दुप्तरे सर्वत्र 
विचरनें वाला । यह दोतों श्र यहां ग्रहण किये जा 
सकते हें । हिसा स्वत: कुत्सित-कर्म है पर झ्ासुरी- 
शक्ति की हिसा यहां अभीष्ट है । 

प्र॒ विष्णवे शषमेतु मन्म 

गिरिक्षित उरुगायाय वष्णे 

य इदं दीर्घ प्रयतं सधस्थ- 

मेको विममे त्रिभिरित्‌ पदेभि. ॥ ३।। 


( मभिरिक्षिते ) पर्बंतवासी ( उद्गायाय ) 
विस्तृत गति वाले ; वृष्णे) शक्ति की बष्टि करने 
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वाले (विष्णवे ) विव्ण के प्रति मेरा (शूर्ष ) शोषक 
बल की उपलब्धि के निमित्त किया गया (मन्म) 
स्तोन्न (प्र एतु) प्रकृष्ट रूप में पहुचे । (यः) 
जिस ( एक इत्‌ ) अकेले ही विष्णु ने ( त्रित्िः 
पदेभि:) तीन पदों से (इदं दोधघ) इस लम्बे 
(प्रयत ) प्रकृष्ट रूप में नियन्त्रित (सधस्थं ) पाथिव 
लोक को (बिसमे) साप लिया । 

व मन्‍्म--सायणाचाये ने इसका ग्रर्थ दिया 
है--शोषकत्वात्‌ बलकरं सनम मननोय॑ स्तोत्रस' 
अर्थात्‌ शत्रु के शोषण करते वाले बल को पेदा 
करने वाला स्तोत्र । यह उपयुक्त भ्रर्थ ठीक है 
क्योंकि विष्णु की त्रिपदी का प्रमुख प्रयोजन यह 
है कि आशुरोी शक्ति को विनष्ट करके पृथिवीं को 
उससे मुक्त करना | श्रतः भक्त तदनुकेल बल की 
उपलब्धि के लिये विष्ण का स्तवन करता है। 
'शर्ष' का सुख अर्थ यहां ग्रधिक उपयुक्त नहीं है । 

गिरिक्षित्‌ -- गिरिष्ठ.- ये दोनों विद्यषण 
विष्णु के पत-निवास को प्रकट करते हे। “गिरि 
सन्त्रादिरख्पायां वाचि सबंदा वर्तमान. यह साथ- 
णोक्ति विष्णु के किसी देशिष्ट्य को द्योतित 
करने वाली नहीं हैँ । मन्त्रों में तो विष्णु की 
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अ्रपेक्षा अन्य कई देवों का वर्णन श्रध्रिक है | 

वष्णे--यह वृषन पद भी बहुत प्रस्पष्ट है । 
“बुषन्‌” का मुख्य भाव स्त्री-गर्भ में बीय के सिचन 
से लिया जाता है। परन्तु हमारे विचार में इसका 
यह अथ झत्यन्त सीमित है । क्योंकि ऊध्वरेतस्‌ 
पुरुष भी वीर्य का सिचन करते हे पर वे ऊध्वंगत 
शारीरिक केन्द्रों में करते हैँ । इससे मनष्य में 
बल की वद्धि होती है ग्रतः वषन्‌ का श्रर्थ बल भो 
5 

यस्य त्री पूर्णा मधुना पदान्य- 

क्षीयमाणा स्वधया  मदन्ति। 

य उ त्रिधातु पृथिवीमुत द्यामेको 

दाधार भुवनानि विद्वा ॥४॥ 

(यस्य ) जिस विष्णु के (मधुना पूर्णा) मधु 
से परिपुर्ण (त्री पदानि) तीन पद (स्वधया) स्व- 
धारण शक्तित व क्रिया द्वारा (भ्रक्षीयमाणा) क्षीण 
न होते हुए (मदन्ति) सबको हृषित व तृप्त करते 
है। (यः) जो विष्णु (त्रिधातु) सत्व, रज श्रौर 
तम आदि तोन धातुओं से तिम्तित (पथिवीं) 
पृथिवी को (उत) श्रोर (थां) घुलोक को तथा 
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(विश्वा भुवनानि) समस्त भुवनों को (एक: ) 
ग्रकेला ही (दाधार) धारण करता है । 

सधु--मधु शब्द के वेदों व वेदिक साहित्य में 
ग्रनेकों भ्र्थ हे । पर यहां मधु का सोम अ्रथथ 
अ्रधिक उपयुक्त है । शरीर में यह वीय है श्रथवा 
इससे भी उपयक्त कथन यह होगा कि रक्‍तादि से 
लेकर अष्टम धातु श्रोज तक ये सब सोम को 
सीमा में समाविष्ट हो जाते हे ! इस सोम पर 
हमने आत्म समर्पण! नामक प्रुस्तक में विस्तार से 
विचार किया है । विष्णु के तीन पद उसी अ्रवस्था 
में मधु से परिपुर्ण होंगे जब ब्रह्मचय्य द्वारा ऊध्वें- 
रेतस बना जायेगा । 

स्वधा--स्वधा पद प्रमुख रूप से प्रकृति का 
वाचक है । परन्तु इस स्थल पर स्वधा पद को 
व्युत्पत्ति के श्राधार पर यह भाव होगा कि वोयें 
के ऊर्ध्वारोहण द्वारा भ्रड्ों में हवा को धारण 
करने की शक्ति जब जागरूक हो जातो है और 
प्रकृतिस्थ हो वे भ्रपना-अपना कार्य सुचारु-रूप से 
करने लगते हे तब एक प्रकार की ग्रलौक्िक तृप्ति 
व आ्रानन्‍्द को ग्रनभूति होती है । इस दृष्टि से 
प्रानन्द व तृप्ति प्रदान करने के कारण स्वधा 
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एक सुक्ष्म व दिव्य अस्त का भी बाचक है । 

श्रिधातु -- समस्त सृष्टि को रचने वाली 
धातुएँ तीन है । वे सत्व, रज श्रौर तम नाम से 
प्रत्यात है । शरीर की समग्र शक्तियों के निर्माण 
में ये तीनों व्याप्त होते हे । 


तदस्य प्रियमभिपाथों अ्रध्यां, नरो यत्र देव- 
यवो मदन्ति । उरुक्रमस्य सहि बन्धुरित्या 
विष्णो: पदे परमे मध्व उत्स: ॥५॥ 


मैं ( श्रस्थ ) इस विष्ण के ( तत्‌ ) उस 
( प्रियं पाथः ) प्रिय पथ को ([ ग्रभिग्नद्याम ) 
प्राप्त करू । ( यत्र ) जहां ( देवयव: ) देवत्व 
के इच्छुक या बविए्ण देव की प्राप्ति के इच्छुक 
( नरः ) मन॒ष्य (मदन्ति) हषित होते हे ( हि) 
निस्सन्देह ( सः ) बहू विष्णु देव का अ्भिलाषो 
भक्त ( इृत्था ) इस प्रकार विष्णु पथ का 
ग्रवलम्बन करने से ( उरुक्रमस्य ) विस्तृत रूप 
में क्रमण करने वाले विष्णु का ( बन्धुः ) बन्धु 
बन जाता हे । ( विष्णो: ) विष्णु के (परमे पदे) 
परम पद में ( मध्व: ) मधु का ( उत्सः ) 
पझरता है । 
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पाथ:--यहां 'पाथ: दछाब्द पथ का वाचो है 
ऐसा हमे समभना चाहिए । यही श्र्थ यहां उपयुक्त 
प्रतीत होता है क्योंकि विष्णु का सब त्कष्ट रूप व 
एकसात्र प्रमुख कार्य त्रिपदी द्वारा ऊध्वे लोकों का 
पथिक बनना है 'पाथोषन्तरिक्षं पथा व्याख्यातम ।' 
नि. ६/७ में भी पथ का भाव प्रमख 
है । मनुष्य विष्णु के इस ऊध्वंगामी प्रिय पथ मे 
एक पथिक के रूप भें उसका साथ देता है झोर 
इस प्रकार बहु विष्णु के साथ देवसदन में जा 
पहुंचता है जहां कि देवत्व के इच्छुक ऋषि दिव्य 
झ्रानन्‍न्द की मस्ती में मगन हो रहे होते हू । विष्ण 
की ऊध्वेंगति में साथी बनना विष्णु का बन्धु 
बनना है। विष्ण के परम-पंद में दिव्थ मध्‌ का एक 
स्रोता है जिसका पान कर भक्त लोग हषित होते 
है | यह परम-पद शरीर में मस्तिष्क है । 

इस मन्त्र का विनियोग 'ग्रानिथ्येष्टि' में किया 
गया है और यह ऋचा प्रधान याज्या मानी गई 
है। आातिथ्येष्टि में सोम राजा तथा श्रन्य देवों के 
भक्षण के लिए हि दी जाती हे । इस मन्त्र में 
विष्णु के परम पद में सधु का झरना देवों के लिए 
मधुपान सम्बस्धी हवि को सुच्चित करता है । 
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ता वां वास्तृन्युइ्मसि गमध्ये यत्र गावों 
भ्रिशुद्धभा ग्रयास: । अन्नाह तदुरुगायस्य 
वृष्ण: परम पदमवभाति भूरि ॥६॥।। 


है विष्णु ओर विष्णु बन्धु ! आप दोनों के 
( ता ) उन [ वास्तुनि ) बास स्थानों को 
( ग़मध्ये ) पहुचने की हम ( उत्म्सि ) कामना 
करते हे । [ यत्र ) जहां ( भरि शूड्भा! ) बड़े- 
बड़े बहुत से सोंगों वाली ( अथास: ) गतिशील 
(गावः ) गौएँ विद्यमान हे (प्रन्न श्रह) यहां निश्चय 
से ( उरगायस्य ) महान गतिशील ( वष्ण: ) 
बलेशाली विष्णु का ( परम पद ) सर्वोत्कृष्ट पद 
( भरि ) बहुत ( ग्रब्भाति ) चमकता है । 

सायणाचार्य ने यहां वाम! पद से यजमान 
ग्रोर यजमान-पत्नी का भ्रहण किया है । परन्तु 
हमारे विचार में यहां विष्ण और उसके बन्ध भक्त 
का ग्रहण करना चाहिए । क्‍योंकि ये दोनों उस 
परम पद श्रर्थात्‌ विष्णु-धाम में निवास करते हे, 
उसी परम पद को प्राप्त करने के लिए अन्य जन 
प्राथना कर रहे हैं । 'भूरि श्वुड्भा: गाव: छु- 
लोकस्थ सूर्य तथा मस्तिष्क की रश्मियां है, ये 
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रव्मियां ही धश्ूद्ध हे । वास्तुनि- वस निवासे । 
उश्मसि - वश्य कान्‍तो लट लकार उत्तम पुरुष 
बहुबचन । 


अकेमपलथ ८० ($] अलामहबः-त-. 


१११५५ सुक्त 
दीधतमा झ्ौचथ्य: । विष्णु, १--३ इन्द्राविश्ण । 
जगतो 


प्र व. पान्तमन्धसों घियायते महे श्ृराय 
विष्णवे चा्चत । या सानुनि पर्वतानाम- 
दाभ्या महस्तस्थतुरवंतेव साधुना ।१॥ 


हे मन॒ष्यों !' ( व. ) तुम ( धियायने ) 
प्रज्ञा की कामना वाले ( महे ) महान (शराय) 
शरवोर इन्द्र के लिए ( विष्णवे च ) श्रौर विष्ण 
के लिए ( अन्धस ) सोम रूप श्नत के (पान्‍्तं) 
पान को (प्र श्नचत ) प्रकृष्ट अ्रचेता के साथ 
प्रदान करो । [या ) जो ([ भ्रदाभ्या ) न दबने 
वाले अर्थात्‌ ग्रदम्य इन्द्र और विष्ण ( साधुना ) 
साध व श्रेष्ठ (अ्रवंतेव ) श्ररव के समान (महू +- 
महसा) महात्‌ अ्रग्नि के द्वारा ( पव॑तानां 
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सानुनि ) पर्वतों के शिखरों पर ( तस्थतु ) 
आरूढ़ हो गये हो । 
ग्न्धस - यह शअनेकार्थक है । श्रन्धकार, 

प्रन्‍्धा व अन्नादि इसके अर्थ हैं । इसकी व्युत्‌- 
पत्तियां वेदाषं-कोष' में निम्त प्रकार संगहीत 
हुई है-- 

ग्रन्ध इत्यन्त नामसु पठितम्‌ । नि. २॥७ । 
अ्रदेनुम धोच । उणा. ४ २१३ । 


निष्ष्ट में आता है-- 


ग्रन्ध इत्यन्ननाम । गआ्राध्यायनीयं भवति । 
तमो5प्यन्ध उच्यते । नास्मिन्ध्यानं भवति न 
दर्शनमयमपी तरोउ्न्ध एत्तस्मादेव । 


अन्धस पद को उपयुक्त निरुक्तियों में कई 
विवादास्पद विषय तथा कई रहस्य भरे पड़े हैं । 
भक्षरार्थंक अद्घातु तथा आआा-ध्ये चिन्तायाम्‌ 
धातुग्रों से भ्रन्धस्‌ पद की व्युत्पत्ति की जातो है । 
प्रन्थकार अर्थ सें 'नास्मिन ध्यानं भवति, ग्रविद्य- 
सात॑ ध्यानमस्मित्‌ इत्यावि व्युत्पत्तियां की जातो 


हि. 


हैं । क्या ध्यान लगाने में अन्धकार बाधक हे ? 
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हमारे विचार में अन्नार्थक भ्रन्धस पद में भ्रन्न और 

न्धकार दोनों अ्र्थों का समावेश करना चाहिये। 
जब तक सोम ग्रर्थात्‌ रसात्मक श्रन्न में चेतन को 
जागृत करने की शक्ति नहीं श्राती तब तक वह 
अन्धकाराबृत ही है । ये सोम रयि को चेतनायुकत 
बना देते हैं । 


रॉय कृणवन्ति चेतनम्‌ । 
“ऋग्वेद । 

चेतन बनाने से पूर्व की अवस्था अ्रन्धकारा- 
बत ही होती है। इस सोमरूप ग्रन्त ( अ्रन्धस ) 
का पान धी (घियायते) प्रर्थात्‌ बुद्धि को उप- 
लब्धि के लिये है। जब तक बह बृद्धि के क्षेत्र मे 
नहीं श्राता तब तक वह तोम अ्रन्धकारावत हो 
रहता है। 

पर्वतानां सानुतरि - पवतों के शिखर प्रदेश- 
शरीर मे मस्तिष्क के विभिन्न ऐन्द्रिथिक क्षेत्र प्ेत 
है । उन शिखर प्रदेशों पर ये इन्द्र श्रौर विष्णु 
विचरण करते हैं। जिस प्रकार अत्यन्त वेगवान 
तथा ग्रक्षोण श्रश्व द्वारा एक ग्रईवारोही पव॑तों की 
बीहुड़ व श्रगम्य शिखर श्रद्धुलाओों पर श्रारोहण 
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कर जाता है, उसी प्रकार ये इन्द्र और विष्णु 
महान अग्नि रूप भ्रइ्व पर आरूढ़ होकर मस्तिष्क 
के प्रच्छुन्न व गह्य स्थानों में जा पहुचते हूँ । देवों 
को वहन करने वाला श्रग्नि ही है । 


अहवो न देववाहन:, स देवां एह वक्षति । 

इत्यादि मन्त्र स्पष्ट रूप में अग्नि को देवों का 
वाहन बतलाते हु । शअ्रतः 'प्र्बा की तरह इन्द्र 
ग्रौर विष्ण का फोई वाहन होना चाहिये वह ग्रग्नि 
ही हो सकता है| श्रतः 'मह पद से श्रग्नि का 
ग्रहण किया जा सकता है । 


त्वेशमित्था समरणं शिमीवतों 
रिन्द्राविष्ण सुतपा वामुरुष्यति । 
या मर्त्याय प्रतिधीषमानमित्‌ 
कृशानोरस्तु. रसनामुरुष्यथः ॥२॥ 


(इन्द्राविष्ण) है इन्द्र और विष्ण, (शिमी- 
बतो:) ञात्रु अमन के कर्म वाले (वां) तुम दोनों 
के (त्वेषं) प्रदोप्त व तीक्ष्ण (समरणं ) सम्यक 
गमन व मार्ग को (सुतपा) सुत सोम की रक्षा 
करने वाला (इत्था) सत्य रूप में (उरुष्यति) 
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रक्षा किया करता है। हे इन्द्र श्लौर विष्णु (या) 
जो तुम (भस्तु ) प्रक्षेपणशील (कृशातो:) श्रग्नि 
की (ग्रसनां) प्रक्षेपण क्रिया को ग्रर्थात्‌ हवि को 
सुक्ष्म बनाकर चहुं ओर फेकने वाली क्रिया फो जो 
कि (मर्त्याय) मनुष्य के लिये (प्रतिधीयमान 
इत्‌ ) प्रतिदात रूप में फल धारण कराने वाली 
है उसकी (उरुष्यथः) तुम रक्षा करते हो । 
शिमीवतो:--इन्द्र और विष्ण का काम भात्रु 
को शमन करना है। इस लिये उनके कर्म को शिमी 
कम माता है (शमयतेर्वा शबक्‍नोतेर्वा नि ५ प्र. 
१२ खं.) । इन दोनों की गतियां प्रदीप्त (त्वेषं) 
व ज्योतिर्भय सानो गई हे । ये गतियां सुचारु 
रूप से (समरणम्‌) हों इसके लिये प्रावइयक हे 
कि (सुतपा) सुत सोम की रक्षा होती रहे ग्रोर 
उस सोम का पान किया जाये । इन्द्र और विष्णु 
के ग्रतिरिक्त तीसरी भ्रगिति है। भ्रग्नि का रूप अस्तुः, 
ग्र्थात्‌ प्रक्षेपण का होता है । (श्रस प्रक्षेपण ) 
प्रग्ति में पतित वस्तु सुक्ष्म रूप हो चहु श्रोर फंकी 
जाती है। इसका दूसरा रूप कृशान का है (कुश 
तन करण ) । यह हुवि को सुक्ष्म करती है। 
ग्रथवा मल व झावरण को कृश करती है ! शरीर 
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के क्षेत्र में हम यह कह सकते हैं कि आन्तरिक 
ग्रग्नि प्रज्वलित होकर दिव्य शक्ति पर श्राये 
हुए प्रावरण को कृश करती रहती है श्रोर भलों 
ग्रादि को परे फंकतो रहती है । 


ता ई वर्धन्ति मह्मस्य पौस्य 
नि मातरा नयति रेतसे भुजे । 
दधाति पुत्रोज्वर॑ परं॑ पितु 
नाम तृतीयमधि रोचने दिव: ॥३॥ 


(ग्रस्य) इस सोमपायी के (पॉस्य) सामथ्ये 
को (ता:) वे सोमाहुतियां (महि) महान रूप 
में (बर्धन्ति) प्रवद्ध करती हैं। तदनन्तर वह प्रवद्ध 
सामथ्यं (मातरा) माता पिता रूप द्यावापृथिवी 
(दिर व श्रधोभाग) को (रेतसे) वीर्याधिक्ध के 
लिये तथा (भुजे) भोगादि के लिये (निनयति) 
पूर्ण रूप में उपयोग में लाता है । (पन्रः) पृत्र 
(उत्पत्ति काल में) (पितु:) पिता से (अ्रवरं परम 
नाम) श्रवर तथा पर नाम को (दधाति) धारण 
करता है और (तृतीयं नाम) तृतीय नाम (दिव: 
ग्रधिरोचने ) घुलोक के रोचमान मण्डल में धारण 
करता है । 


विष्णु सक्‍त २२५ 


इस मन्त्र को ब्रह्माण्ड पिण्ड तथा समाज 
व्यवस्था में घटाया जा सकता है । 

ग्रस्य-- यह पद पूर्व मन्त्रोदत 'सुतपा' सोम- 
पायी के लिये झाया है। ऋगर्थ दीपिका' में भी 
सोमपायी के लिये माना है। पर साथणाचाय ने 
इस पद से इन्द्र का ग्रहण किया है। सोमपान से 
मनुष्य का अपना सामथ्य (पौस्थं-पुंसि भव, 
सामथ्यं बलं वा) प्रशद्ध हो जाता है। इससे 
मनुष्य में छावा पृथिवी में विद्यमान भोगों को 
भोगने को शक्ति बढ़ जाती है भ्रौर इससे बह 
बीयें शाली बन जाता है। इस प्रवद्ध रेतल बाले 
व्यक्ति से जो पुत्र पेदा होता है वह शक्ति सम्पन्न 
होता है। उसका प्रथम नामकरण संत्कार पिता 
करता है, दूसरा आचायंकुल में रक्खा जाता है 
औ्रोर तीसरा सन्यास के समय रक्‍खा जाता है ! 
संन्यासाश्स के भगवे वस्त्र रोचभान दचुलोक 
के अनुरूप हैं। पिण्ड में इसका भाव यह है कि 
उदरादि में श्रर्नि नाम है, हृदय में इन्द्र तथा 
मस्तिष्क सें विष्णु । मस्तिष्क रोचमान झुलोक 
है । इस प्रकार बीर्य की तोन गतिया व तीन नाम 


हैँ । 
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तत्तदिदस्य. पौस्‍्य॑ गृणीम- 
सीनस्य त्रातुरव॒कस्थ मीडहुष: । 

यः पाथिवानि त्रिभिरिद्‌ विगाम- 
भिरुरु क्रमिष्टोरुगायाय जीवसे ॥४॥ 


(इनस्य ) स्वामी (त्रातु.) रक्षक (भ्रवकस्य ) 
यज्ञ विघातक बात्रु से रहित (मीडहुषः) सोम का 
सिचन करने वाले (श्रस्थ) इस विष्णु के (तत्तत्‌) 
उस-उस (पॉंस्यं) मानव में निहित पुरुषार्थ की 
हम (इत ) निश्चय से (गणीमसि) स्तुति करते है 
(यः) जिस विष्ण ने (उरुगायाय) विस्तृत व 
व्यापक गतियों के लिये (जीवसे) जीवनयज्ञ को 
चाल रखने के लिये (पाथिवानि) पाथिब लोकों 
को (त्रिभिः विगामभि ) तीन विविध गतियों से 
( उरु क्रमिष्ट) विस्तृत रूप में क्रण किया। 

यह विष्ण इस यज्ञ का स्वामी है। प्रध्यात्म 
में यह दारीर-यज्ञ का स्वामी है। यह जीवन-यज्ञ 
इस विष्णु के ही कारण अनुप्राणित है । इस यज्ञ 
को चालू रखने तथा इसे समग्र ब्रह्माण्ड में अभि- 
व्याप्त करने के लिये ही यह तीन पाद-विक्षेप किया 
करता है। गअ्न्नमय, प्राणणमय तथा मनोमय ये 
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तीन पाथिव लोक हैं, इनका यह क्रमण करता है। 
विविध गतियों द्वारा इन पर विजय प्राप्त करता 
है ग्लोर ऊपर के तीन च्युलोक उसके निवास स्थान 


हैँ । 

भ्रवक्स्प--- 

बृकवर्जितस्य रक्षोवर्जितो हि यज्ञात्मा 
विष्णु: | व्येकट माधव । व॒को हिसक: शब्वा- 
दिस्तद रहितस्य ॥। 

--सायण । 
दे इदस्य क्रमणे स्वद शो 
5भिख्याय मर्त्यों भुरण्यति | 
तृतीयमस्य नकिरादधर्षति 
वयश्चन पतयन्तः पतत्रिण: ॥५॥ 

(स्वद शः ) स्व: नामक प्रकाश को दर्शाते 
वाले (अस्य) इस विष्ण के (द्वे इत) दो ही 
(क्रमणे ) पाद प्रक्षेप (मत्य:) मनष्य (अभिस्याय ) 
प्रज्ञा की उपलब्धि के लिये या प्रस्याति के लिये 
(भुरण्यति) धारण करता है| (भ्रस्य) इस विष्ण्‌ 
का (तृतीय) तृतीय पाव-विक्षेप (पत्यन्तः) गति- 
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शील (वय ) मरुत्‌ श्राबि प्राण, हृदय की त्विधि 
श्रर्थात्‌ विद्युत्‌ तथा (पतत्रिण:) इयेन चिति श्रादि 
का चयन करने वाले साधक (तन) भी (नकि, 
आदधर्षति ) नहीं घषंण कर सकते । 


पथिदी ग्रोर भ्रन्तरिक्ष सम्बन्धी दो वेष्णव 
क्रमणों को मनुष्य प्रज्ञा की उपलब्धि के लिये 
धारण करता है। 'अभिरुया' शब्द निधण्ट्‌ ३६ 
में प्रता तामों में पठित है। श्रभिख्याय इसी प्रज्ञा 
नामक अभिख्या से सम्बद्ध है ऐसा हमें समझना 
चाहिये । विष्णु के पृश्रिवो और अन्तरिक्ष सम्बन्धी 
दो क्रमण पिएड में स्थल शरोर व प्राण से सम्बन्ध 
रखते हैं । ये दोनों क्रण भन व बद्धि के क्रमण के 
लिये अत्यन्त ग्रावश्यक हैं। इन दोनों क्रमणों के 
ग्रनन्‍्तर हो ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धी स्व का दर्शन 
होता है । ये ज्ञान-विज्ञान को उपलब्धि के लिय 
तैय्यारी के पग हैं! ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धों विष्णु 
का यह तृतीय पद इतना व्यापक व विश्ञाल होता 
है कि प्राण-हक्ति की वृद्धि करने बाले तथा 
विविध गतियों से युक्त वेगवान्‌ १रुष उसका ग्रति- 
क्रमण नहीं कर सकते । ग्रथवा व्यापक कीति 
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वाले नेता लोग भी उसको अतिक्रान्त नहों कर 
सकते । 
वयः --प्राणों वे वयः । 

3 
धूमो वा अस्य श्रवोवय: से 
ह्नममुप्मिल्लोके श्रावयति | 

--श ए ७।२।१।२६ 

चतुभि:ः साक॑ नवति व नामभिरचक्र 

न वृत्त व्यतींरवीविपत्‌ । 

बहच्छरीरों विभिमान ऋकवभि- 

युवाकुमार त्येत्याहवम्‌ ।! 
(चतुभि मनामभि साक॑) चार विभागों ब 
तामो के साथ (नर्वात) ६०-६० श्रशों में 
विभकत [वृत्त चक्र न) वृत्ताकार चक्र को तरह 
(व्यतीन्‌) व्यतियों को वह विष्णु (अ्रवीविषत ) 
कम्पायमान करता है भ्रर्थात्‌ गति देता है (बहत्‌ 
शरोर ) महान शरीर वाला वह (ऋषवर्शि:) 
ऋगात्मक प्राणों से (बमिमानः!) विविध प्रकार 
का निर्माण करता हुआ (आअ्रवुमार: युवा। जो 
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कुमार नहीं है प्रत्यत यवा है (ग्राहवं) यद्धस्थलो 
में (प्रत्येति) शत्रुओं के प्रति गमन करता है । 
यहां मन्त्र में बेष्णवशक्ति को सु द्वारा 
प्रकट किया गया है । परन्त यह स्मरण रखना 
चाहिये कि मन्त्र में सूय को स्पष्ट रूप में विष्ण 
नहीं माना गया है। कथानकों के आधार पर यह 
कहा जा सकता है कि सूर्य विष्ण का कटा हुश्ना 
सिर है या यह भी कह सकते हैं कि विष्ण का एक 
निवास स्थान सूर्य भी हे अर्थात्‌ इस महान व्यापक 
सृष्टि यज्ञ के ग्रन्तगंत इस सौर यज्ञ का संचालक 
यह सूर्य है। यहां मन्त्र में सूथं और पथिवी को 
६०-६० अंश के चार भागों में विभक्त किया गया 
है । इस दृष्टि से इन चार विभागों के कारण 
इन्हें चार नामों ( चतुर्िर्तामभिः ) से भी कहा 
जा सकता है। इन चार भागों में सृष्टि के अन्त- 
गत प्राण के चार विभाग हैं । ये चतुविध प्राण 
कई अवान्तर विभागों में विभकत हैं जिन्हें कि 
व्यतीन्‌ कहा गया है । सायणाचार्य श्रादि भाष्य- 
कार व्यति (विद्रषेण ग्रतति ) का श्रर्थ अ्रदव करते 
हैं। थे अब प्राण हैं । ये प्राण ० प्रंश बाले 
प्रत्येक विभाग में विविध-विविध प्रकार की गति 
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करते है । इनकी गतियों व कम्पन में परिवर्तन 
होता रहता है | यह गति पृथिवी से लेकर सूर्य 
तक होती है, यहू एक प्रकार का विशाल शरौर 
( बहत्‌ शरीर ) बन जात७है । ऋचा ग्रस्थि व 
ढांचा है | 


भ्रस्थि वा ऋक | श प. ॥|५।२।२५ 


ग्र्थात्‌ वष्टि के स्थल महाभूत ऋचा से कहे 
जा सकते हु, इन ऋचा रूप भूतों में विद्यमान 
प्राणों द्वारा | ऋकव्िः ) विभिन्न श्वरोरों का 
निर्माण सुष्टि में होता रहता है। यज्ञमय विष्णु 
सदा युवा रहता है। बह कुमार नहीं होता क्योंकि 
शत्रुओं के प्रति युद्ध में कुमार ग्रवस्था ग्रभीष्ट 
नहीं होतो । दूसरे विष्णु वीय॑ के ऊर्ध्वारोहण का 
रूप है । बीय॑ की उत्पत्ति ब उसके ऊर्ध्बारोहण 
का प्रसंग युवा ग्रवस्था में हो हो सकता है । 


विस्नलाबब्न्युका. 0 गकदकासपखपपंक 


१।१५६९ सक्‍त 


दीर्घतमा ओचथ्य:, विष्णु), जगती 
भवा मित्रो न छोव्यों घृतासुतिविश्रतद्युम्त 
एवया उ सप्रथा: | अधा ते व्ष्णों विदुपा 
चिदर्ध्य: स्‍्तोमो यज्ञवच राध्यों हविष्मता।। १॥। 


( विष्णो ) हे विष्ण भगवान्‌ ! ( मित्र 
ने ) मित्र की न्यांई तु हमें ( शेव्य' भव ) सुख 
प्रदान करने वाला हो । तू कसा है ? (घ॒तासुतिः) 
चहुं श्रोर से तेज को उत्पन्न करने वाला है 
( विभूतच्ुम्न: ) प्रभूत प्रकाश ब ज्ञान वाला है 
( एबया ) गति ब रक्षा को प्राप्त कराने वाला 
तथा [ सप्रथाः ) सबेत्र विस्तृत है । [ श्रधा ) 
इस कारण हे विष्ण ! ( बिदृषा चिद्‌ सतोम: ) 
विद्वान्‌ द्वारा तेरा किया गया स्तुति समृह 
( ग्रध्यं: ) ऋद्धि का हेतु बनता है (हृविष्मता ) 
हृवि प्रदान करने वाले से निष्पन्न ( यज्ञ: ) यज्ञ 
( राध्यः ) सिद्धि देने बाला होता है । 

शेव्य --शेवे सुख साथु यत्‌ प्रत्ययः । 

घृतासुति.-घत तेज: झआसुयते उत्पाद्यते येत 

सः। 
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एवया ८ एक्मपनमवर् वा याति प्राप्नोति 
प्रःपयति वा । 
ग्रध्यं:--ऋष्नोते यंत्‌ प्रत्यय। । 
बष्णव यज्ञ की पूति स्तुतियों तथा याज्ञिक 
कर्म-व्यवस्थाओं दोनों से होती है ! स्तुति से 
वासना समाप्त होती है, सात्विकता प्रबद्ध होती 
है । यह ऊध्वरेता बनने में स्वाभाविक साधन है । 
ऊध्वेरेता बनने व ब्रह्मचय धारण के अन्य सभी 
उपाय वेष्णव यज्ञ की सीमा में समाविष्ट 
होते हैं । 
विभूतचुम्न:-- ५७(७५ शशिप्र०्0 कीथ । चुस्त 
सामान्य यश ( फशवा6 ) का 
वाचक नहीं है । वेद में छ॒ुम्न व 
यहा: पद दिव्य प्रकाश व ज्योति 
के वाचक हुं । झुम्ब-झु। सन, 
ह्ु>-द्युलोक, मस्तिष्क । 
यः पृव्याय वेधसे नवीयसे 
सुमज्जानये विष्णवे ददाशति | 
यो जातमस्य महतो महि 


ब्रवत्‌ सेदु श्रवोभियुज्यं चिदभ्यसत्‌ । २॥ 
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(यः) जो मनुष्य (पूर्व्याथ) स्वतः पूर्व होने 
वाले (बेघसे) विधाता व निर्माता (नवीयसे) 
सदा नवीन ( सुमज्जानये ) श्रेष्ठ जाया 
वाले, ग्रत्यन्त आनन्द देने वाली जाया वाले 
या स्वयं ही जाया रूप वाले (विष्णवे) विष्णु के 
लिये (ददाशति ) श्रात्मदान करता है श्रौर (अस्य 
महतः) इस महात को (जात) उत्पत्ति को 
(महि ब्रवत्‌) सर्वोत्कृष्ट व महान बताता है (स 
इत्‌ उ) वह ही निद्रय से (युज्य चित) सहयोगी 
को (श्रवोभि.) कीतियो से (ग्रभ्यसत्‌) अतिक्रम 
कर जाता है, भ्रभिभत कर देता है। 

उपयुवेत मन्त्र को शरीर के क्षेत्र में वोय रूपो 
विष्णु के प्रति सुन्दर रूप में घटाया जा सकता 
है । मनष्य तथा झन्य प्राणियों की उत्पत्ति बो्य 
से है, अत. वीये की पु सत्ता (पुष्य; ) स्व्राभाविक 
है। वही “बेधस्‌” सबका विधाता व निर्माता है । 
मनुष्य की नवीनता को अ्रक्षण्ण रखने में यह वीय॑ 
ही सर्वोत्तम साधन है। वीये शाली पुरुष की ही 
जाया झ्ानन्द प्रदान करन वाली होती है। वास्तव 
में यह बीये हो स्वयं पंदा होता है और यही पंदा 
करने वाला है । अपने बष्णब रूप को उत्पन्न 
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करने में यही जाया बनता है। इस प्रकार वीय॑ 
के महत्व को समझने वाला व्यक्ति वीय॑ज्ञाली 
बन अन्य सभी साथियों को अपनी विविध शक्तियों 
के प्रभाव से ग्रतिक्रान्त कर जाता है | ज्ञान-विज्ञान 
की उपलब्धि की प्राप्ति, उत्साह, आरोग्य ग्रादि 
सब कुछ वोीय॑ पर ग्राश्रित है । 


तमु॒स्तोतारः पूर्व्य यथा विद 
ऋतस्य गर्भ जनुषा पिपतेन 
आस्य जानन्तो वाम चिद्विवक्‍तन 
महस्ते विष्णो सुमति भजामहे ॥३॥। 


(ऋतस्य गर्भ) ऋतात्मक प्रकृति के गर्भ रूप 
(तम्‌उपृव्य )उस पुरातन देव को (यथाविद ) यथार्थ 
रूप में जानने वाले (स्तोतारः) हैं स्तोताओो ! 
(जनुषा ) उत्पत्ति के द्वारा उस विष्णु का तुम 
(पिपतंन ) प्रीणत करो । (ञअस्य) इस ऋत के 
गर्भ रूप विष्णु के (नाम ) नाम को (जानन्तः ) जानते 
हुए (चित) भी (विवक्‍तन) विवेचन करो, स्तुति 
व प्रशसा करो । (विष्सो ) है विध्णे! (ते महतः ) 
तुझ महान्‌ की (सुमति भजामहे) सुमति को हम 
भजते हैं| 
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सृष्ठि मे भगवान्‌ का विष्णु रूप इस मन्त्र 
द्वारा स्पष्ट हो जाता है। प्रकृति के दो रूप हैं 
ऋत और सत्य । ऋत प्रकृति का गत्यात्मक (ऋ 
गतो 36८०7॥72 ) रूप है और सत्य (सत-अ्रस्ति 
छश॥९) सत्ता रूप को द्योतित करता है। इन 
दोनों में विष्ण भगवान की व्याप्ति प्रकृति के 
ऋत रूप में है | यह प्रकृति का गभ है। यही 
भाव 'एवयाः' णद का है। जब भगवान सृष्टि-यज्ञ 
को चालू रखना चाहते हैँ, एक प्रकार से उसे 
स्थिर करते हैं तो प्रकृति के ऋत रूप के प्रन्वर 
गर्भ बनकर सर्वत्र श्रोत-प्रोत व व्याप्त हो जाते हैं । 
भगवा का यह ब्रिष्णु रूप होता है । इस विष्णु 
की विवेचना (विवक्तन | इशलिये करती भ्रावश्यक 
है कि जिससे मनुष्य सष्टियज्ञ के गढ़ से गढ़ 
रहस्यों का जानकार बन जाये झौर यह जान 
जाये कि इन सबके गर्भ में विष्णु को शक्षित कार्य 
कर रही है । 

तमस्थ राजा वरुणस्तमरिविना 

क्रतूं सचन्त मारुतस्थ वेधस. । 

दाधार दक्षमुत्तममह॒विदं ब्रजं च 

विष्णु-. सखिवाँ श्रपोर्णुति ।४। 
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( संखिवान्‌ ) इन्द्रादि देवमित्रों वाला 
( विष्ण: ) यह विष्णु [ ग्रहविद ) प्रकाश व 
ज्ञान को प्राप्त करान वाले ([ उत्तमं दक्ष ) उत्तम 
बल को (दाधार) धारण करता है । (ब्वजं च) 
दिव्य-शक्ति रूपी गौओं के बाड़े को ( अपोणंते ) 
उदघादित कर देता है। ऐसे ( मारुतस्थ ) मरुत 
ग्र्थात्‌ देव सम्बन्धी ( वेघस: ) निर्माण करने 
वाले ( श्रस्य ) इस विष्णु के (तं क्रतु ) उस 
यज्ञ को श्र्थात्‌ आरोहण रूपी कम को ( राजा 
वरुण: ) राजा वरुण और ( अश्विना ) अश्वी 
देव ( सचन्त ) सेवन करते हैं । 

विचारणीय यह है कि इस वेष्णव-यज्ञ में 
सम्मिलित होने के लिए इस मन्त्र में राजा वरुण 
और अइवी देवों का हो स्मरण क्यों किया गया 
है ? इस सम्बन्ध में हमारा घिचार यह है कि 
गौश्नों ( दिव्य-शवितयों ) के बाड़े को उद्घाडटित 
करने तथा प्रकात्न ब ज्ञान-बविज्ञान की उपलब्धि 
के मार्ग में जो शत्र, मल व आवरण आदि बाधक 
होते हैं, उन्हें पकड़ने, विनष्द करने तथा शरीर से 
बाहर निकालने का काय॑ शास्त्रों में वदरण का 
बताया है । 
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'वरुणों वा एत॑ गृक्वाति यः पाप्मता गृहीतो 
भवति । 


ग्रत उसे स्मरण किया जाता स्वाभाविक 
है । दूसरे यह यज्ञ विच्छिन्न होता रहता है । 
प्रनेक प्रकार से इन ऋषि नामक प्राणों व देवों 
को विकृति का शिकार होना पड़ता है । उन्हें 
नीरोग करने, यज्ञ का सन्धान करने श्रादि का 
कार्य अ्रधिवयों का है । श्रतः इस यज्ञ में श्रश्वि- 
देवों को भो आह्वान क्षिया गया है । ( मारुतस्य 
वेधस: ) मरुत्‌ देवों का नाम हैं । ये प्राण रूप 
होते हैं । द्युलोक में इनका निवास है ( दिवि 
देवा दिविश्विता: ) शरोर में यह मस्तिष्क है । 
यहु विष्ण का परम पराध्यें स्‍थान है । अत एव 
वेष्णव यज्ञ द्वारा देवों का निर्माण होता है । 
विष्णु के संग रहने के फ्ारण ये विष्णु के सखा 


हैं । 


आ यो विवाय सचथाय देव्य इन्द्राय विष्णु: 
सुकृते सुकृत्त र: । वेधा अजिन्व॒त्‌ त्रिषधस्थ 
ग्रायमृतस्य भागे यजमानमाभजत्‌ । ५॥ 
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( यः ) जो ([ सुकृत्तर. | सुकर्माओं में 
श्रेष्ठ ( देव्य ) देवों का हितकारी या झुलोक- 
वासी ( विष्णु: ) विष्णु ( सुकृते ) श्रेष्ठ कस 
करने वाले ( इन्द्राय सचथाय ) इन्द्र के सेवन के 
लिए या सम्पर्क के लिए ( ञ्रा विवाय ) अऊर्ध्वा- 
रोहण द्वारा झआ पहुंचता है। ( त्रिषधस्थ: ) तोन 
स्थानों में स्थित बह ( बेधा ) विधाता [ आयें ) 
श्रेष्ठ व्यक्ति को ( अ्जिन्‍्बत्‌ ) प्रीणन करता है 
औौर ( ऋतस्य भागे ) ऋत के भाग में ( यज- 
समान झा भजत्‌ ) यजमान को भागी बनाता हैं 
ग्र्थात्‌ उसे ऋत का भाग प्रदान करता है । 

इन्द्र का निवास इन्द्रियाधिपति रूप में 
मस्तिष्क में है। मस्तिष्क इन्द्र का काय-क्षेत्र हे । 
वह इन्द्र इन्द्रियों को कर्म में प्रेरित कर 'सुकृत' 
ताम को चरितार्थ करता है । परन्तु देवों का 
उद्गम कराने वाले विष्णु के मस्तिष्क में पहुंचते 
ही सब ऐन्द्रिथिक कर्म व्यापक व दिव्य रूप से 
होने लगते ह । विष्णु का ऊर्ध्वारोहण द्वारा इन्द्र 
के साथ सम्पर्क करने का यही फल है । वे 
सामान्य कम दिव्य बन जाते है । इसलिए विष्णु 
सभी देवों में सुकृत्तर माना गया है । विष्णु का 
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प्रमुख निवास मस्तिष्क (दा ) में है परन्तु वह 
प्रारम्भ में श्रुवा दिशा से ऊर्ध्वारोहण करता हुआ्ना 
भ्रौर शत्रु पर विजय लाभ कर स्वश्ञासन स्थापित 
फरता है, भ्रत उसे 'त्रिषधस्थ' भी कहा गया है । 
श्राये पुरुष को वह तृप्त व प्रोणन करता रहता है 
आर वष्णव यज्ञ करने वाले यजमान को ऋत' 
गत्यात्मक सत्य -जो कि प्राकृतिक सुक्ष्य तत्वों 
में ग्रोत-प्रोत हैं- उसमें हिस्सेदार बनाता है । 
अर्थात्‌ सुक्ष्म शक्तियों की कार्य-विधि का उसे ऋत 
के प्रभाव से दिव्य व सुक्ष्म ज्ञान हो जाता है। 


६।६६ स॒कत 
बाहस्पत्यो भारद्वाज), इन्द्राविष्णू, त्रिष्डुप्‌ 


स॑ वां क्मंणा समिषा हिनोमीद्धाविष्णु 
ग्रपसस्पारे अस्य । जुषेथां यज्ञ द्रविणं क्ष 
धत्तमरिष्टनें: पथिभि: पारयन्ता ॥।१॥ 


(इन्द्राविष्ण) है इन्द्र श्रौर विष्ण ! - प्रज्ञा- 
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नात्मा और यज्ञप्रणेता - ( वां ) तुम दोनों को 
( कमंणा ) कम से तथा ( इषा ) झरन से ( स 
हिनोमि ) सम्यक्‌ प्रकार से प्रेरित करता हूं । 
( अ्स्य ) इस [ श्रपस, पारे ) उक्थ कर्म को 
समाप्ति पर तुम दोनों ( यज्ञ जुषेथां ) इस शरीर 
यज्ञ का प्रीति पूर्वक सेवन करो और (न' ) 
हमें ( ग्ररिष्ट, पथिभि: ) हिसा रहित मार्गों से 
( पारबन्ता ) पार लगाते हुए ( द्रविणं धत्त ) 
ऐंद्रवर्य धारण कराग्रो । 

यहां मन्त्र में 'कमंणा पद से उस कम का 
ग्रहण करना चाहिए जो इन्द्र और विष्णु के सह्न- 
चार को प्रेरित करे ग्रथवा इनके साहचय से होने 
वाला हो । मन॒ष्य को ऐसे कर्म करने चाहिये कि 
जिससे इन दोनों शक्तियों का परस्पर साहचय॑ 
हो भ्रौर ये प्रवद्ध हों । 

'अ्पसस्पारे अर्थात कम को समाप्ति पर 
यज्ञ का सेवन करने का इनके लिए निर्देश हुआा 
है । विचारणीय यह है कि वह कौन-सा कर्म 
है ? कर्म-काण्ड की भाषा में वह 'उक्थ' कर्म है 
ध्र्थात्‌ शरीर में देबी-शक्तियों के उत्थान को 
करने वाला कर्म है । जब तक दारोर में दंवी 


२४२ विष्णु देवता 


बकितियां उत्यित नहीं होतीं, तब तक यह कर्म 
चाल रखना चाहिए । 


या विश्वासां जनितारा मतीनाभिन्द्राविष्णु 
कलशा सोमधाता | प्र वां गिरः शस्यमाना 
ग्रवन्तु प्र स्‍्तोमासों गीयमानासो अ्रक: ॥२॥ 


(या इन्द्राविष्ण ) जो इन्द्र और विष्णु 
( विश्वासा मतोनां ) विश्व प्रज्ञाग्रों के ( जनि- 
तारा ) उत्पन्न करने दाले हैं और ( सोमधाना ) 
सोम को धारण करने वाले (कलशा) दो कलदशों 
के समान हैं । ( वां ) तुम दोनों का ( शस्य- 
माना: ) स्तबन करने वाली ( गिरः ) हमारी 
वाणियां (प्र प्रवन्तु ) प्रकृष्ट रूप से रक्षा करे 
तथा (शप्नके ) श्रचना साधनों से ( गोयमानासः ) 
गाय जाते हुए ( स्तोमास: ) स्तुति समह तुम्हारी 
रक्षा करे । 

इन्द्र और विष्णु थे दोनों सब प्रकार को 
बुद्धियों के जनक हैं। इन दोनों का निवास-स्थान 
हृदय और मत्तिष्क है । श्रतः मन्त्र में इन दोनों 
स्थानों को कलश मान लिया गया है जिनमे कि 
पोमरस भरा हुआ है ! भक्त वाणों द्वारा इनको 
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जो स्तुति करता है वह स्तुति इनकी रक्षक है । 
वाणी तथा श्रग्य अ्रचेना साधन (अ्रक ) श्रादि 
इन्द्र शऔलौर विष्णु के रक्षक इसलिए माने गये हैं 
कि इनके प्रभाव से मनुष्य में ये दोनों आ्राविभभूत 
होते हैं और स्थित रहते हू । 


इन्द्राविष्प मदपती मदानामा सोम॑ यात॑ 
द्रविणो दधाना | स॒ वामज्जन्त्वक्तुभि 
मंतीनां सं स्तोमास: शस्यमातास उक्थे: ॥३॥ 


है इन्द्र और विष्ण | तुम दोनों (मदानां 
सदपतो ) आनन्द ब मस्ती प्रदान करने वाले सोमों 
के स्वामों हो | ग्रथवा श्रानन्द व मध्ती के 
तुम स्वामी हो । (द्रविणा दधाना) ऐश्वर्यों को 
धारण किये हुए तुम (सोम ग्रायातम्‌) सोम के 
पास पहुचो | (उक्थे ) उत्थान करने बाले साधनों 
व॒स्तोत्रों से (शस्यमानास:ः स्तोमासः) कथित 
स्तुति समह (वां )तुम दोनों को (मतीनां ग्रक्तुभिः ) 
बुद्धियों के व्यक्त व आधविर्भेत विव्य स्थानों 
से प्रथवा बद्धियों की किरणों द्वारा (स भ्रञ्जन्तु 
सम्यक प्रकार से प्रकट करें। 

भक्त लोग मस्ती में जब गान करते हे तब वे 
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इन्द्र और विष्णु दिव्य ऐश्वर्य लिये हुए सोम स्थानों 
में पहुंचते है. और वहां दिव्य ऐश्वर्य को प्रकट 
करते हुँ । स्तुति समूह के प्रभाव से बुद्धियों के 
विव्यस्थानों से वे वोनों प्रकट किये जाते है! 
अक्तु-२४५, !/2॥0 ( मोनियर बिलियम )-- 


आ वामश्वासो ग्रभिमातिषाह 
इन्द्राविष्पु सथमादों वहतन्तु। 
जुषे्थां विश्वा हवना मतीनामुप 
ब्रह्माणि शणुतं गिरो में ॥४॥ 


(इन्द्राविष्ण ) हे इन्द्र और विष्णु ! (अ्रभि- 
मातिषाहः) श्रभिमान आदि पापों व शत्रुओं का 
आअभिभव करने वाले ( सधमाद. ) सानन्द परस्पर 
मिले हुए (अश्रदवास:) प्राण रूपी अश्व (वां) 
तुम दोनों को (श्रावहन्तु) वहन करके हमारी श्रोर 
लावें। श्राप दोनों (मतोनां ) प्रज्ञाओों के (विदवा ) 
समग्र (हवना) आ्राह्ठानों को (जुषेथां) सेवन 
करो और (में ब्रह्माणि) मेरे ब्रह्म सम्बन्धी स्तोन्न 
तथा (गिरः) ग्रन्य वाणियां भी तुम (उपश्रणतम ) 
सुनो । 
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इस मन्त्र में यह प्राथंना की गई है कि इन्द्र 
ग्रौर विष्णु इन दोनों को वहन करने वाले इनके 
अपने-अ्रपने भ्रइव परस्पर साननन्‍्द मिले हुए हों । 
मनुष्य में निहित श्रभिमाति श्रर्थात्‌ ग्रभिमान व 
तद्‌ उदबुद्ध पापों को ये श्रइव विनष्ट करने वाले 
हों श्रौर इन दोनों देवताओं के वाहन श्रदव इनको 
वहन करके हमारी श्रोर लाबें । इन्द्र के श्रश्व हरि 
कहलाते हैं श्रौर विष्ण के गरुत्मान | इन्द्र के हरि 
दिव्य प्रन को वृत्तियां हैं प्रौर विष्णु के श्रदव 
उत्कृष्ट दाक हैं । इनमें किसो भी प्रकार का 
ग्रभिमान व तदृत्पन्न पाप प्रविष्ट न हो सके यही 
प्रयत्न होना चाहिये । ये श्रश्व इन्द्र को हृदय से 
वहन करते हैं श्रौर विष्णु को कप्ठ व सिर से । 
प्रइघन यह है कि ये अश्व इन दोनों को वहन करके 
कहां ले जावे ? इस सम्बन्ध में मन्त्र में कहा है-- 

'जुषेथां विश्वा हवना मतीनाम्‌ ।' 

ग्र्थात मति बुद्धियों के आह्वानों को ये सुने 
गौर सेवन करे । बद्धि स्थानों में पहुंच ये उन्हें 
व्यापक बनावे। मन्त्र में 'ब्रह्माणि! पद से वेद 
भनत्रोकत स्तुतियों का ग्रहण करना है और “गिर: 
से स|मान्य वाणियों का । 
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इन्द्राविष्ण तत्पनयाय्यं वां 
सोमस्थ मंद उरू चत्रमाथे। 
अ्रकृणुतमन्तरिक्ष वरीयो$प्रथत॑ 
जीवसे नो रजांसि ॥५॥ 


है इन्द्र और विष्ण ! (वां) तुम दोनों का 
(तत्‌ कम) वह कर्म॑ (परयाय्यं) स्तुत्य है जो 
तुम (सोमस्य झदे। सोमपान की भलती में (उरू- 
सक्षमाये) विस्तृत रूप मे क्रण करते हो और जो 
(झ्रन्तरिक्ष बरीय: श्रकृणतम॒ ) हृदय रूपी ग्रन्तरिक्ष 
को जिह्तृत व श्रेष्ठ कर देते हो (रजांसि) लोकों 
को (नः जीवसे ) हमारे जीने के लिये (अ्रप्रथतम ) 
फंला देते हो । 

यह क्रमण मुख्य रूप से विष्णु का ही माना 
जाता है, पर इन क्रमणों में इन्द्र भी साथ होता 
है। प्रत. साहचये धर्म से यहां मन्त्र में दोनों का 
ही क्रमण कह दिया गया है | यह क्रमण सोम की 
मस्ती में होता! है। जिस व्यक्ति में यह ऋ्रमण 
घटित होता है। उसका हृदय विज्ञाल व व्यापक 
बन जाता है; उसके विचरण के स्थान विस्तुत 
हो जाते हैं । 
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इन्द्राविष्णु हविषा वावुधाना5ग्रा- 
द्वाता नमसा रातहव्या। 
घृतासुती द्रविणं धत्तमस्मे 
समुद्र: स्थः कलश: सोमधान:ः ॥६॥ 


हे इन्द्र श्लौर विष्ण, तुम दोनों (हविधा बाचु- 
धाना) हब द्वारा वृद्धि को प्राप्त होने वाले 
(श्रग्राह्ता) श्रेष्ठ भोज्य पदार्थ का संविभाग 
करने तथा भक्षण करने वाले हो (नमसा रात- 
हध्या) नमन भाव से जिन्हें श्राहुति प्रदान की 
जाती है ऐसे (घतासुती) घुत श्रर्थात्‌ तेज का 
सेबन करने बाले तुम (अ्रस्मे) हमारे मे (द्रधिणं 
धत्त) ऐश्वर्य धारण कराग्रो । तुम (समद्रः) 
समुद्र रू व ( सोमधान कलदाः सथः ) सोम 
धारण करने वाले कलश रूप हो । 

इस मन्त्र में इन्द्राविष्ण का “अग्राद्वाता' 
विशेषण विद्येष विचारणीय है। इसको निम्न दो 
व्यूत्पत्तियां हो सकती हैं । 


अग्रमद्यते यत्‌ तत अग्रातू तस्य संवि- 
भवतारो (वनषण सम्भक्तौ) | 
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श्र्थात्‌ ये भ्रग्र-अष्ठ भोज्य पदार्थ का संबि- 
भाग करने वाले हैं । दूसरो व्युत्पत्ति इस प्रकार 
हो सकती है । श्रग्न--अद-+चनिप्‌ श्रेष्ठ भोज्य 
पदार्थ का भक्षण करने ढाले । श्रग्न का श्रथ॑ 
प्रारम्भिक भी किया जा सकता है। इच्द्र और 
विष्णु के प्रकरण में प्रारम्भिक भोजन शक्र अर्थात्‌ 
वीय॑ है। यह बोर ऊर्ध्वारोहण द्वारा शक्तित केन्द्रों 
का जब भोजन बनता है, तब इन्द्र श्र विष्ण 
सम्बन्धी शक्तितियां प्रवद्ध होती हैं। ये दोनों समुद्र 
भी हु श्र सोम से भरे कलश भो हूं श्रथवा इन्द्र 
का स्थान मानस समुद्र है श्रोर विष्णु का स्थान 
मस्तिष्क कलदा है | मस्तिष्क को शास्त्रों में द्रोण- 
कलद भी कहा है । 
इन्द्राविष्णू पिबत॑ मध्वो अस्य 
सोमस्य दख्ना जठरं पृणेथाम । 
आ वामन्धासि मदिराण्यग्मन्रुप 
ब्रह्माणि शूणुतं हव॑ मे ॥७।। 
(दस्रा) दर्शनीय प्रथवा शत्रुओं का उपक्षय 


करने वाले हे इन्द्र और विष्ण तुम दोनों [श्रस्य 
मध्व: सोमस्य ) इस मधुर सोम का (पिबतं )पान 
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करो ओर (जठरं पर्णथाम्‌) ग्पने जठर को सोम 
से पूर्ण करो । (वां) तुम दोनों (मदिराशि) 
मस्ती देने वाले (श्रन्धांसि) सोम रूप भ्रन्नों को 
(ग्रा श्रग्मन) प्राप्त होश्नो झोर (मे) मेरे 
(ब्रह्माणि ) ब्रह्म सम्बन्धी ह्तोत्रों तथा (हुवं ) 
आद्वान को (उपशभ्रणतम्‌ ) सुनो । 

“दस्रा” दाब्द प्रायः “भ्रश्विनो” के लिये 
प्रयकत होता है | परन्तु यहां इन्द्र श्रौर विष्ण के 
लिये भी प्रयुक्त हुप्ना है । 

उभा जिग्यथुनं परा जयेथे 

न परा जिग्ये कतरइचनेनो: । 

इन्द्रर्च विष्णो यदपस्पधेथां 

त्रेधा सहश्न वि तदेरयेथाम्‌ ॥५॥ 


हे इन्द्र श्रोर विष्णु, ( उभा ) तुम दोनों 
(जिग्यथः ) शत्रझ्लों पर विजय प्राप्त करते हो 
(न पराजयेथ ) पराजित नहीं होते हो (एनोः) 
इन दोनों में (कतरश्चन) कोई भी (न परा- 
जिग्ये) पराजित नहीं होता । (विष्णो) हे विष्ण, 
(इन्द्र: च) भर बहू इन्द्र तुम दोनों श्रसुरों से 
(यत्‌ ) जिस क्षेत्र मैं (ग्रस्प्ेथां) स्पर्धा करते हो 
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(तत त्रेधा) वह क्षेत्र तीन से विभक्त है । तुम 
(सहस्न ) सहस्नों रूपों में (वि एरयथाम) विविध 
गतियुकत होते हो । 

पूर्व मन्‍्त्रों में हम यह वर्शा चुके हैं कि इन्द्र 
झ्रोर विष्णु दोनों मिलकर ही कारये का निर्वाह 
करते हैं। दोनों की असुरों से तो स्पर्धा है, परस्पर 
नहीं है। पश्चात भावी कथानक भो यही निर्देश 
करते हैं। में. प. ४१२५ सें उभा जिग्यथुः-के 
शोष॑क से-- 

“इन्द्राविष्णू द हिता शम्बरस्थ ०, उत 
माता महिषमन्ववैनदमीत्वा० |” 

ये दोनों याज्यानुवाक्या नामक मन्त्र दिये हें । 
इन भन्त्रों में भी शम्बर व वृत्र ग्रादि शअसुरों से 
इन्द्र श्रोर विष्ण की स्पर्दडा व संघ दिखाकर दोनों 
की विजय (उभा जिग्यथुः) बतायी है । 

त्रेधा सहल्न विएरयेथाम--लोकत्रयी में 
सहस्नों प्रकार की गतियां हैँ । वेदत्रयी में भी 
सहलों प्रकार का ज्ञान भरा हुआ्ना है । 


विबबसर-यदहीतकक, शो अल्कलन- बनना 


ऋग्वेद ७४६६ सुकत 
न € 5 
ग्रेत्रावरुशिवेसिष्ट: । विष्णु:, 
४-६ इन्द्राविष्णू । त्रिष्डुप्‌ | 


परो मात्रया तन्‍्वा वृधान 
न ते महित्वमन्वश्तुवन्ति । 
उभे ते विदूम रजसी पृथिव्या 
विष्णो देव त्वं परमस्य वित्से ॥१॥ 
( मात्रया तन्‍्वा ) इस मात्रा अर्थात्‌ माप वाले 
शरोर से (पर ) परे थ बाहिर (वुधान) प्रवद्ध 
होने वाले हे विष्णो ! (ते महित्वं) तेरी महिमा 
को ( न ग्रन्वन्‍्नुवन्ति ) कोई नहीं व्याप्त कर 
सकता । (ते) तेरे ( पथिव्या. ) पृथिवी सम्बन्धी 
(उभे रजसो) दोनों लोकों (प्थिवी, श्रन्तरिक्ष 
अथवा ग्रन्नमय, प्राणमय ) को (विद्‌म) हम जानते 
हैँ (विष्णो देव) हे दिव्य रूप विष्ण | तू (पर- 
मस्य वित्से) परमलोक को प्राप्त कर लेता है 
झथवा परमलोक को प्राप्त कराता है । 
सात्रया तन्‍्वा- मात्रा का सम्बन्ध माप से 
है । मात्राओं वाला यह हमारा दरीर है, 
इसका एक माप है । हमारे अन्दर विशमान 
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विष्ण-शक्ति जब प्रवद्ध होतो है तब वह 
इस मात्रा व साप वाले दहरीर को भी 
लांघ जाती है । तब यह हमारा शरीर व इन्द्रियां 
ग्रादि उस वेष्णव दक्ति के नियामक नहीं रहते । 
श्र्थात्‌ वह शक्ति इन इन्द्रिय श्रादियों में श्रवरुद्ध 
नहीं रहती । वह इतनी व्यापक हो जाती है कि 
कोई भी उसका अनुगमन कर उसके पार को नहीं 
पा सकता । मनुष्य भ्रन्नमथ श्रौर प्राणमय क्षेत्रों 
में विचरण करती हुई वेष्णव शक्ति को किसी अंश से 
जान भी सकता है, पर इससे ऊध्व में विचरती 
हुई इस शक्ति को पुर्ण रूप में जान सकना मनष्य 
फी सामथ्यं से बाहिर है । यही भाव ऋग्वेद 
१।१५५।५ मन्त्र में भी श्राया है। 
न ते विष्णो जायमानो न 
जातो देव महिम्न परमन्तमाप। 
उदस्तभ्ना नाकमृष्व॑ बृहन्तं 
दाधर्थ प्राची ककुभं पृथिव्या: ॥२॥ 
(देव विष्णो ) है दिव्य-गृण युक्त विष्णों ! 
(ते महिस्नः) तेरी महिमा के (पर श्रन्त) परम 
ग्रन्‍्त को (जायमान:) वर्तमान में उत्पन्न तथा 
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(जातः) भूतकाल में उत्पन्न कोई भी (न आप) 
नहीं प्राप्त कर सकता है । तूने (बृहन्त) महान्‌ 
(ऋष्व) दशनोय (नाक) स्वलोक को (उद- 
स्तभ्ता:) ऊपर थामा हुआ है और (पथिव्या: 
प्राच्ीं ककुभं ) पृथिवी को पु दिशा को (दाधर्थ ) 
धारण किया हुग्ना है। 

पृथिवी को ध्राची दिज्वा शरोर में आगे के 
भाग में है । नाक लोक शिर है ओर ललाट देवों 
का निवास स्थान माना गया है | बीये रूपी विष्णु 
का स्थान भी शरोर के श्रग्रभाग मे है । 


इरावती घेनुमती हि भूत 

सूयवसिनी मनुषे दशस्या । 

व्यस्तम्ना रोदसी विष्णवेते 

दाधर्थ पृथिवीम भितो मयूखे: ॥३॥ 

हे द्यावा पृथिवी, तुम दोनों (इरावती ) भ्रन्न 

वाली (धेनुमती ) गो ग्रादि पशुप्रों तथा किरणों 
वाली (सूयवसिनी) उत्तम अन्त व घास श्रादि 
वाली हो प्रत: (मन॒षे) मनुष्य के लिये (दशस्था 
भूत) सब कुछ प्रदान करने वाली हो | हे विष्णो, 
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(ऐते रोदसी ) इन दावा पृथियो को तुमने (व्य- 
सत्ता) (विशेष रूप में थामा हुआ है और 
(पृथिवीं) पथिदी को (अभ्रभित:) चहुं ओर से 
(मय: ) किरणों व आकर्षण शक्तियों से ( दाधर्थ ) 
धारण किया हुआ है । 

मन॒ष्य को भक्षण के लिये नानाविधि श्रन्न, 
दुग्धपान के लिये गौएं तथा प्राणावि धारण के 
लिये, ये सुये रद्तिमयां श्रादि सब कुछ दावा पृथिवी 
से प्राप्त होता है | यह सब कुछ उसी विष्ण के 
प्रभाव से उपलब्ध होता है । क्‍योंकि उसी की 
शक्ति ने इन दावा पृथिवी को थामा हुआ है। 
सुर्य व उसकी किरणे उस विष्ण भगवान के हो 
उपकरण हैं। इनमें वष्णव शक्ति निहित होकर 
काये करती है-- 


उरू यज्ञाय चक्रथुरु लोक॑ 
जनयन्ता सूर्यमुषासमग्निम | 
दासस्य चिद्‌ वृषशिप्रस्य माया 
जध्नथुनेरं पृतनाज्येषु ॥४॥ 


हे इन्द्र श्रौर विष्ण, ( यज्ञाय ) प्राध्या- 
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त्मिक यज्ञ के लिये (सूर्य ) चित्नानात्मा 
सर्य को ( उपषासं ) दिव्य उषा को (अग्नि) 
प्रग्ति को ( जनयन्ता ) उत्पन्न करते हुए 
तुम दोनों ने ( लोक ) चुलोक-मस्तिष्क को 
(उरूं चक्रथ:) विस्तृत बनाया (नरा) इस यज्ञ 
के नंता तुम दोनों ( बषशिप्रस्थ ) बलवान हनु व 
नासिका वाले (दासस्य) उपक्षय करने वाले ात्रु 
की (चित) भी (माया:) माया को (पृतनाज्येषु ) 
सप्रामों में (जध्नथ.) विनष्ट कर वेते हो । 
ब्रह्माण्ड मे यह वेष्णव-यज्ञ प्राकृतिक नियमों के 
ग्राधार पर चल ही रहा है। पर श्रध्यात्म क्षेत्र में 
इसको सुचारू रूप में चलाने के लिये सतत श्रुध्यव- 
साय की नितान्त आावद्यकता है। प्रध्यात्म क्षेत्र 
में इस वष्णब यज्ञ की पूर्ण साथकता इसके दिव्यी- 
करण में है। इन्द्र र विष्णु ये दोनों मिलकर 
जब इस यज्ञ को पूर्ण करते हैं तब विज्ञानात्मा सूर्य 
दिव्य उधा श्रोर श्रग्ति, ये दिव्य बनते हैं। 
सर्व प्रथम, प्राण और मुख ये दोनों श्षिप्र कहे 
गये हैं। जब ये दोनों “बष-|-श्षिप्र  वीय॑-शाली 
ब बलवान होते हैं। तब इनकी नानाप्रकार की 
माया प्रकट होती है जो कि ग्रहुंकार से प्रभावित 
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होती है | ये श्रासुरी ञ्क्ति के रूप हैं। दिव्य 
स्वरूप वाली इन्द्र व विष्ण शक्तियों को प्रकट 
होने से ये रोकते हैं । अ्त' इनका विनाश करना 
ग्राववयक होता है । ये इन्द्र श्र विष्ण ही इस 
वृषशिप्र की आसुरी माया का विनादा करते हैं । 


इन्द्राविष्णू दृहिता: शम्बरस्थ नव पुरो 
नवति च इनथिष्टमू । शत वर्चिनः सहस् 
च साक हथो श्रप्रत्यसुरस्य वीरान ॥५॥ 


( इन्द्राविष्ण ) हे इन्द्र और विष्णु ! तुम 
दोनों ने ( दहिता: ) दृढ़ [ नवनबति ) निन्या- 
नवे (शम्बरस्यपुरः ) शम्बर की पुरियां ( इनथि- 
्टम ) विनष्ट कर दी श्रोर ( दातं सहस्न च 
वचिनः ) सकड़ों व सहस्नों बचेंत्वी ( भ्रसुरस्य 
वीरान ) श्रसुर के वीरों को ;[ श्रप्रति ) प्रति- 
हन्द्दी न बन सके | इस रूप में ( साक॑ ) श्रासुरी 
पुरी के विभेदत के साथ ही ( हथः ) बिनष्ट 
कर दिया । 


इनथ-- हिसायाम । 


विष्णु सृक्‍्त २२५७ 


इयं मनीषा बृहती बहन्तोरुक्रमा तवसा वर्ध- 
यन्ती । ररे वां स्तोम॑ विदथेष्‌ विष्णों पिन्व- 
तमिषो वृजनेष्विन्द्र ॥६॥ 


( बहन्ता ) महान्‌ ( उरुक्रसा ) विस्तृत व 
घ्यापक क्रमण करने वाले है इन्द्र शोर विष्णु ! 
तुम दोनों को यह मेरो ( बहती ) महान 
( मनीषा ) बुद्धि ( तवसा वर्धयन्ती ) बल से 
प्रवद्ध करतों रहली है, ( विदर्थष ) ज्ञान-यज्ञों में 
( वां ) तुम दोनों को मैं ( स्तोम ) स्तुति सम्‌ ह 
( ररे ) प्रदान करता रहता हूं । हे इन्द्र श्रौर 
विष्णु तुम दोनों ( बुजनेषु ) युद्धों मे ( इष ) 
दिव्य अन्न को (पिन्‍न्वतम्‌) क्षरित करते रहो 
ग्र्थात्‌ मेरे अन्दर दिव्य प्रश्न को श्रवतरित करते 
रहो | 

बहुती मनीषा च्युलोक सम्बन्धी मनीषा को 
कहते हैं । क्योंकि 'बहत्‌' पद द्यलोक से सम्बन्ध 
रखता है । 'बहती' का सामान्य अर्थ 'महतो' पूर्ण 
भ्रथ नहीं है । 'बह॒ती' में दिव्यता का भी समा- 
वेश है यह हमने बहुत पर लिखते हुए विस्तार 
से प्रदरशित किया है। 'विदथेषु शब्द 'विदुललाभे 
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'बिवज्लाने' दोनों धातुप्नों से निष्पक्त होने के कारण 
दोनों का भाव अपने भ्रन्शर समाविष्ट किए हुए 
है । ज्ञान की उपलब्धि ज्ञान-यज्ञ ही है । 


वषट ते विष्णवास आ क्रणोमि तन्मे जुषस्व 
शिपिविष्ट हृव्यम्‌ | वर्धन्तु त्वा सुध्ट्तयों 
गिरो में यूयं पात स्वस्तिभिः सदा न: ॥७॥ 

( किषणों ) हें व्यापक विष्णुदेव । (ते ) 
तुम्हारे लिए ( आस ) मुख से ( वबषद आ 
कृणोमि ) वयद रूप में श्राहुति प्रदान करता हूं । 
( शिपिविष्द ) म्योतिमेय किरणों से आबृत हे 
विष्णो | ( तत ) उस ([ में हव्यं ) मेरी हथि 
को ( जुषस्व ) सेवन क्रो । ( सुष्टुतनय ) उत्तम 
स्तुति रूप ( में गिरः ) मेरी धाणियां ( त्वा 
वर्धन्तु ) तुके वद्धिगत करे । हे विष्णु श्रादि 
देवों ! (यूपं ) तुम सब (नमः ) हमारी 
( स्वस्तिनि: पात ) उत्तम कह्याणों से रक्षा 
करो । 

'वषद स्वाहा का एक रूप है । इसमें श्रोज 
थ बल का श्राश्रय लिया जाता है। मुख से श्रोजस्वी 
बाणी द्वारा विष्ण के प्रति आत्मिक आहुति प्रदान 
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फरना यहां वाणित हुआ्ना है और इसरे शिकफ्विध्ट 
प्रान्तरिक ज्योतिर्शय रध्मियों से प्रावत विष्णु 
भगवान के साक्षात्कार की एक प्राध्यात्मिक 
प्रक्रिया का यहां उल्लेल् हुआ है । बह इत प्रकार 
कि बषट द्वारा ध्रद्स आ्राहति तथा स्तुति से बहु 
शिपिविष्ट विष्णु भगवान हमारे प्रन्दर प्रवद्ध होता 
है प्रोर प्रकट होता है । 


७3।१०० सृथंंस 
मेत्राइरुणित सिष्ठ), विष्णुः, त्रिष्दुप्‌ 


नू मर्तों दयते सनिष्यन यो विष्णव उछगां- 
याय दाशत ।॥ प्र यः सन्नाचा मनसा यजात 
एताबन्तं नर्यमात्रिवासात्‌ ॥ १॥ 


( यः में: ) जो मनध्य ( उरगायाथ ) 
प्रत्यन्त गतिशील या भअ्रत्यधिक स्तुत्य ( विष्णवे ) 
विष्ण भगवान्‌ के प्रति ( दाशत ) प्रात्मापेण कर 
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देता है वह ( सनिष्यन्‌ ) वेष्णव ऐड्वर्य का सेवन 
करता हुआ ( न्‌ ) जीोघप्र ही ( दयते ) श्रन्य 
प्राणियों पर दया करता है। (यः ) जो 
( सन्राचा ) विध्ण सत्र में व्याप्त (मसनसा) सन 
से | प्र यजात ) प्रक्ृष्ट रूप में यजन करता है 
वह ( एतावन्तं नये ) सत्र परिसित मानव हित- 
कारी भगवान्‌ का ( श्रा विवासात्‌ ) चहुं श्रोर से 
सेवन करता है | 


मन॒ष्य जब विष्णु को प्रात्मापंण कर देता 
है तो उसे प्रनेक प्रकार के दिव्य ऐश्बर्यों की उप- 
लब्धि होती है | मन्त्र कहता है कि वह स्वयं 
प्रकेला ही उन ऐदवर्यों का उपभोग नहों करता 
प्रपितु भ्रन्य प्राणियों को भी उसमें हिस्सा देता 
है । वह औरों पर दया करता है । वारीर में 
विष्णु भगवान की परिचर्या का स्वरूप यह है कि 
शरीर के जिस अंग सत्र ( याग ) भें मन द्वारा 
प्रकृष्ट रूप से मेल व एकरूपता हो जाती है, 
उतना बहु विष्णु भगवान्‌ को श्रावत कर लेता 
है । उतनी बंष्णव शक्षित उसमें प्रादुर्भत हो 
जाती है । 
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त्वं विष्णे सुमति विश्वजन्यामप्रयुतामेव- 
यावों मति दा: । पर्चो यथा नः सुवितस्य 
भ्रेरटवावत: पुरुश्चन्द्रस्य राय' ॥| २।। 


( एबयाव: ) ऐश्वर्य व ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धी 
गतियों को प्राप्त कराने वाले ( विष्णों ) हैं 
विष्णवेव ! ( त्व ) तु ( सुमति ) शोभन ज्ञान 
वाली ( विश्वजन्यां ) विश्व को उत्पादक 
( अप्रय॒ुतां ) विविध प्रकार की ( मति ) बुद्धि 
को (दाः) प्रदान कर ( यथा ) जिससे ([ग्रइवा- 
बतः ) प्राण वाले श्रथवा विज्ञान सूर्य वाले श्रथवा 
( पुरइचन्द्रस्य ) प्रभृत भ्रानन्‍्व-प्रद श्रथवा हिरण्य 
रूप वाले ( भरेः रायः ) ग्रत्मधिक एश्वयं का 
( नः ) हमारे साथ ( प्च: ) सम्पर्क हो । 
विश्वजन्याम--बिश्वे जन्यं यथा ताम ! 

या विशव्वमलिल॑ जगज्जनयति 

प्रकटपति ताम । +-दयानन्द 
एवयाव:--एव: एवं: कार्मरयनेरचनेर्वा । 

--निरुकत १२।२१ 

एवान्‌ याति प्राप्नोति प्रापयति तत्‌ 


सम्बुद्धो । 
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प्रपयुताम-- प्रकर्षण घुतां मिलितां मे प्रयुवाम- 
प्रयतां॑ विधुक्तां विभक्षतां विविधां 
धा। 


पुरुइचन्द्रस्य-- पुरूणां बहता चन्द्र: श्रा ला दकस्तत्प । 
बहुह्रिण्यादियक्तस्थ वा । 
“+देयानतस्द 


मन्त्र में विव्वजन्या बद्धि ग्र्थात श्रखिल 
जगत को प्रकट करने वाली ब॒द्धि की मांग इस 
बात को सिद्ध करती है कि हमें शब्दों के व्यापक 
श्र्थों का ग्रहण करना चाहिए ग्रर्थात्‌ विष्ण भग- 
वान के प्रभाव से भक्त को चिश्व का ज्ञान हो 
जाता है| चन्द्र से तात्पय ग्राह्नाद का तो है ही 
पर साथ में विष्ण भगवान्‌ की हिरण्य गर्भ 
भ्रवस्था के हिरण्सय रूप वाले समग्र तत्वों का 
शान इस विश्वजन्या ब॒द्धि से होना ग्रभीष्ट है । 
वह पृरुइ्चन्द्र बाला भूरिएंव्य्यं हिरण्मय 
ऐश्वय ही है। 


ग्रहय--अव्य पद से प्राणबल व विज्ञान सूर्य 
दोनों का ग्रहण किया जा सकता है । 
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त्रिदेव: पृथिवीमेष एतां 
विचक्रमे शतचंसं महित्वा। 
प्रविष्णुरस्तु तवसस्तवीयान्‌ 
त्वेषं ह्मस्य स्थविरस्थ नाम ||३॥ 
(एबं देव: ) यह विष्णु देव (शत्चसं) सेकड़ों 
दीप्तियों वाली ( एतां पृथितों ) इस पृथिद्री को 
थ्र्थात तीनों पाथिव लोकों को (महित्वा) झ्रपनी 
सहिमा से [त्रि: विन्षक्रमे) तीन पदों से विक्रमण 
करता है। (तवसः तबीयान्‌) बल से अत्यधिक 
बलवान यह ॒विष्ण ( प्र श्रस्तु ) हमारे श्रन्दर 
प्रकृष्ट रूप मे रहे ( अस्प ) इस (स्थविरस्थ ) 
प्रवद्ध विष्णु का (नाम) नाप्त और रूप (त्वेषं ) 
प्रदीप्त व तेजयक्त है । 
शतचेसम्‌-- 
शतान्यचींषि यस्यास्तादशीम । 
“सायण । 
शतविधगतियुक्ताम । 
--ते ब्रा. सायण । 
इन तीनों लोकों में सेकड़ों प्रकार की ज्यो- 
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तियां हैं। विष्णु की ज्योति इन सब ज्योतियों में 
श्रेष्ठ है। बलशालियों में यह सबसे श्रधिक बल- 
वान है। मन्त्र कहता है कि मनुष्य में विष्णु का 
रूप प्रबल शक्तिवाला तथा सर्वश्रेष्ठ होना 
चाहिये । यह विष्णु सर्व प्रथम वामन रूप में 
होता है, शर्नः शर्ने। यह प्रवद्ध होता है और 
श्रपनी अ्रन्तिस अ्रवस्था से जिसे कि मन्त्र से स्थ- 
विर नाम दिया भया है “त्विट प्रदीप्त रूप का 
होता है। शरीर की दृष्टि से यह सोम व रेतस्‌ 
रूप बाला विष्ण अन्तिम अभ्रवस्था में पहुंच कर 
ज्योति रूप को घारण कर लेता है | यहां 'नाम' 
पद से नाम ओर रूप दोनों का ग्रहण ग्रभीष्ट है। 


वि चक्रमे पृथिवीमेष एतां 
क्षेत्राय विष्णुमेनुषे दशस्यन । 
प्रवासों अस्य कौरयो जनास 
उरुक्षिति सुजनिमा चकार ॥४॥ 
(एव विष्ण:) यह विष्ण (एतां प्रथिवों ) 
इस पृथिवों को (मनुष क्षेत्राय) मनुष्य के निवास 
के लिये (दशत्यन) देता हुआ (विचक्रमे) क्रान्त 
करता है (ग्रस्य) इस विष्णु के (कौरय: जनासः ) 
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स्तुति कर्ता मनुष्य ( श्रुवासः ) स्थिर बद्धि व 
स्थिर स्वभाव के होते हैं। यह (सुजनिमा ) श्रेष्ठ 
जन्म वाला विष्णु (उराक्षिति) निवास को विस्तृत 
करता है । 

यह मन्त्र ब्रह्माण्ड व पिण्ड दोनों क्षेत्रों में 
सुचारु रूप से घटाया जा सकता है। मन॒ष्य जाति 
में जब यज्ञीय-भावना पंदा हो जाती है, तब 
परस्पर सहार व विनाश श्रादि मकर मनुष्य 
पृथ्रिवी को स्वर्गोपषम-निवास-स्थान बना लेते हैं । 
उनका स्वभाव स्वयं स्थिर व उदार होता है। भ्रतः 
पृथिवी पर भी उनका निवास स्थिर रूप में होता 
है | 'कीरि स्तोता को कहते हैं। विष्णु के स्तोता 
स्वभावत' ध्रुव स्वभाव के होते हैं । 


प्र तत्ते भ्रद्य शिपिविष्ट नामाय॑: 
शंसामि वयुनानि विद्वान । 

ते त्वा गृणामि तवसमत- 
व्यान्‌ क्षयन्तमस्य रजस: पराके ॥५॥। 


(शिपिविष्ट) ज्योतिमंय किरणों से श्रावत हे 
विष्णु ! [ते) तेरे ( वयुतानि ) ज्ञान-विज्ञान 
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सम्बन्धी कर्मों को ( विद्वान्‌ ) जानता हुआ में 
(भ्रद्य) श्राज (तत्‌ नाम) उस प्रसिद्ध (शिपि- 
विष्ट) नाम को [ प्रशंसामि ) प्रशंसा करता हूं 
(श्रयें:) तू सबका स्वामी है (अ्रतव्यान) अल्पबल 
व ग्रल्पप्रज्ञ में (अस्य रजस पराके) इस राजसी 
लोक से परे (क्षयन्त) निवास करने वाले (तबसं) 
बलवान ( तंत्वा ) उस तेरी [ गृणामि ) स्तुति 
करता हू । 

अये:--यास्काचार्य ने 'श्रयं: पद को स्तोता 
तथा विष्णु भगवान्‌ दोनों के प्रति घटाया है । 
पास्क भ्रादि कई विद्वान्‌ शिपिविष्ट का प्रशसापरक 
श्र्थ ग्रहण करते हैं और श्रौपमन्यव कुंत्सिता्थ में 
सानते हे। 'रजसः पराके' स्कन्द स्वासी ने “रजस 
पद से सोमलोक का ग्रहण किया है। सोमलोक 
से परे छलोक है । द्यलोक में विष्णु भगवान्‌ का 
निवास माना गया है। शरौर में यह हृदयस्थ मन 
का क्षेत्र माना जा सकता है। सन से ऊध्बं में 
प्रस्तिष्क का क्षेत्र आता है जहां कि विष्णु 
का निवास माता गया है । 

तवसम्‌-अतव्यान्‌--यें दोनों पद बल थे सहान्‌ 
ग्रथों को प्रकट करते हे । इनकी व्यत्पत्ति बुद्ध्य- 
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थेंक' तब धातु से की जातो है । स्कन्‍्दस्वासी 
लिखते ह-- 

तबतेव्‌ दृध्यर्थस्प तुद्छन्द्सि इति तृन्न 
न्तादीयसुनि त्यदादिलोपेन तव्यानिति 
रहूपम्‌ । न तब्यान्‌ अतव्यान्‌ अतिशयरेना- 
बद्धितःः प्रज्ञगा अत्यन्तमहमल्पप्रज्ञ: 
इत्यथ: । 

किमित्ते विष्णो परिचक्ष्य भृत्‌ 

प्र यद्‌ ववक्षे शिपिविष्टो अस्मि । 

मा वर्षो अस्मदपगृहू एतद्‌ 

यदन्यरूप: समिथे बभूथ ॥६॥। 

(विष्णो) हे विष्णु ! तू (यत्‌) जो यह 
(प्रववक्षे) बताता है व प्रदर्शित करता है कि 
(शिपिविष्टो ग्रस्मि) मैं शिपिविष्ट हूं अर्थात्‌ बाल 
रश्ष्मयों से आवृत होने से बामन रूप हु। 
(किपित त्ते) क्या यहु तेरा रूप (परिचक्ष्यं भत ) 
प्रत्यापनीय है ? क्या इससे उत्कृष्ट व तेजस्वी 
रूप नहों है ” (यत्‌) जो कि (अन्यरूप.) शिपि- 
विष्ट से अतिरिक्त उग्र रूप बाला होकर तू 


२६८ विष्णु देवता 


(सप्रिथ बभथ) आत्रुओं के साथ यद्ध करते हुए 
देष्टिगोचर होता है (एतत्‌ वर्ष.) उस उम्र रूप 
को (ग्रस्मत्‌) हमसे (मा अपगह) मत छिपा । 
शिपिविष्ट--ओरोपप्त्यव श्राचाय द्वारा प्रकट 
किए गये कुत्सिता्थ तथा यास्‍्क श्रादि द्वारा 
प्रदरक्षित प्रशंसापरक ग्र्थों पर हमने प्रन्यत्र स्वतन्त्र 
रूप से विचार किया है। भक्त को विष्णु भगवान 
के उत्त प्रबल प्रतापी रूप के दशत की लालसा 
कितनो उम्र है यह मन्त्र से स्पष्ट है। वहु कहता 
है कि कोमल बाल रव्ष्मियों वाले रूप से ही कार्य 
ने चलेगा । आसुरी शक्तियों से युद्ध करने में उग्र 
रूप से ही काम बनेगा । ग्रतः उस प्रबल प्रतापी 
व उप्र रूप का तू दशन करा, यह भक्त की 
भायुरी शक्तियों के ग्राक्ृमण के समय की प्रार्थना 


है । 


““इति शुभमु-- 


